
令和５年度が始まりました。伊敷公民館では、皆様の新しい「学び」のスタートに合わせた

講座をご用意いたしました。 

◎ 全１６講座中、４つの新規講座を立ち上げました。 

  親子で英語を楽しんだり、スマホで簡単に、しかもきれいに撮影したり、フラダンスや

水墨画などの芸術性の高い活動に挑戦したりできます。 

◎ 昨年度の人気講座を複数開設しました。 

  定員の３倍も申込みのあった和菓子づくりをＡ・Ｂ２講座開設しました。同じく申込み

の多かったスマホ入門講座を、前期と後期の２回実施します。 

《お申し込みには、３つの方法があります！》 

【方法① 往復はがきでの申込み】 

裏面のサンプルにならって、一講座につき一枚の往復はがきに記入し投函してください。

なお、親子講座は親子それぞれの氏名・年代（未就学児童は年齢）を記入してください。 

【方法② 来館での申込み】 

  住所・氏名を記入した官製はがき(裏面白紙)をお持ちの上、 

公民館窓口で記入した申込み用紙と併せて提出してください。 

【方法③ インターネットでの申込み】 

   市生涯学習情報システム「キュートピアネット」の利用者カードをお持ちの方は、インタ

ーネットで申込みができます。また、講座受講の可否についても返信を受けられます。 

 

【重要】４月から新「市公共施設予約システム」が稼働しています！ 
パソコン・スマホでの施設予約が簡単になりました。また、オンラインで使用料の 

支払いもできます。初めての方も、既に「キュートピアネット」を利用されている方 

も、利用者登録が必要です。詳しくは「市民のひろば３月号」をご覧ください。   登録は 3/27から 

   

 
 

毎年２月に近隣の小学校の２年生が、授業の一環で伊敷公民館図書室に見学で訪れます。

そのとき印象深い出来事がありましたので紹介します。 

子どもたちからの質問の中に、「どうして図書室を作ろうと思ったのですか。」という内容

のものがありました。私は少し言葉を考えながら次のように回答しました。 

「図書室にはたくさんの本があります。本には楽しむための読み物や絵本  

もあります。お勉強に役立つ本もあります。学校に通っている子どもたちだ

けではなく大人になっても勉強をしたい、いろいろなことを知りたいと思う

人の力になれる、そのような場所にしたくて図書室を作りました。」 

もちろん、図書室は私が作った施設ではありませんが、子どもたちが知り

たいのは、公民館にも図書室が作られた目的ではないかと感じ、司書として、

来室者にどんな思いで接しているかを伝えたい、と考えての答えでした。 

伊敷公民館の沿革には「伊敷地域住民の教養の向上と生活文化の振興、健康増進に寄与

する社会教育施設」とあります。図書室も同じ役割があるでしょう。利用者の方々が読書

活動を楽しまれるのはもちろん、年齢を問わず知りたい知識に触れ、探すことができる、

伊敷公民館図書室がそのような場所であるために、これからも努力していきたいです。 
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◎ 往復ハガキの記 
入については、右 
を参考にしてくだ 
さい。 

◎ 来館申込みの方 
の持参ハガキは、 
表にご自身の住所 
氏名を書き、裏は 
未記入（白紙）で 
お渡しください。 

 講座名／実施日 回 日時等 定員／主な学習内容 

少

年 

楽しい百人一首(小・中学生 親子可) 

6/24 7/1 15 22 29 
5 

6/24～ 毎週土曜日 

（第２土曜日を除く） 

9:30～11:30 

百人一首をつかってかるたとりをす

る。（小・中学生 親子可） 

親 

子 
親子で魚釣り（甲突川） 5/20 1 

5/20（土） 

（予備日 5/27） 

9:00～12:00 

ふるさとの甲突川で魚釣りをする。 

（エサ代は受講者負担） 

 

家

庭

教

育 

 
 

読み聞かせのコツ（2歳以上） 

5/24 31  6/7 14    《託児有》 
4 

5/24～ 毎週水曜日 

15:30～17:00 

読み聞かせの仕方を学び、親子で楽し

く触れあいながら読書に親しむ。 

わくわく親子体操（２歳以上） 

5/12  26   6/9  23  《託児有》 
4 

5/12～ 第 2.4金曜日 

15:30～17:00 
親子で元気よくリズム体操をする。  

【新規】親子でレッツイングリッシュ 

（５歳以上～小３まで） 《託児有》 

5/20 27  6/3 17  
4 

5/20～ 毎週土曜日 

（第２土曜日を除く） 

10:00～11:30 

親子で英語の歌を歌ったり、体操した

り体を動かしたりしながら英語に親し

む。 

 

青

   

年

 

・ 

 

成

 

人 

 7 
5/16～ 毎週火曜日 

13:30～15:30 

エクセル初心者を対象に、基本的操作

を体系的に学ぶ。 

【新規】スマホカメラで写真入門 

5/18  25  6/1 8 15 
5 

5/18～ 毎週木曜日 

9:30～11:30 

スマホを使った基本的な写真の撮り

方を学ぶ。 

やさしいエアロビクス＆ストレッチ 

5/15  29  6/5 19  7/3《託児有》 
5 

5/15～第 1.3.5月曜日 

13:30～15:30 

簡単なエアロビクス・ストレッチを楽

しみながら、健康の保持増進を図る。 

【新規】楽しくフラダンス 

5/19 26 6/2 9 16 23《託児有》 
6 

5/19～ 毎週金曜日 

13:00～15:00 

フラダンスの魅力や踊ることの効果、

基本的なステップを学ぶ。 

鍛える!体幹トレーニング 

5/19  26 6/2 9 16 23 30 
7 

5/19～ 毎週金曜日 

9:30～11:30 

体幹トレーニングを基礎から学び、健

康づくりに役立てる。 

和菓子づくりＡ～四季の上生菓子～  

5/15  22  29  6/5 
4 

5/15～ 毎週月曜日 

13:30～15:30 

練りきりの技法で日本文化を感じる

四季の和菓子をつくる。 

（材料費は受講者負担） 

※Ａ、Ｂは同じ内容 
和菓子づくりＢ～四季の上生菓子～  

6/19  26  7/3  10 
4 

6/19～ 毎週月曜日 

13:30～15:30 

消費者トラブル未然防止！ 7/12 1 
7/12（水） 

9:30～11:30 

近年の詐欺の被害状況を知り、消費者

トラブルを未然に防ぐ方法を学ぶ。 

【新規】水墨画に挑戦  

5/23  6/13 27 7/11 25 
5 

5/23～ 第 2.4火曜日 

13:30～15:30 

水墨画の技法を学びながら、絵を描く

楽しさを味わう。 

高

齢

者 

パソコン初めてのワード 

5/16 23  6/6 13 20 27  7/4 
7 

5/16～ 毎週火曜日 

9:30～11:30 

ワード初心者を対象に、基本的な操作

を学び、暑中見舞いハガキを作成する。 

シニアのためのスマートフォン入門 

前期   5/15 22 29  6/5 12 19 26 
7 

5/15～ 毎週月曜日 

9:30～11:30 

スマートフォン初心者を対象に、アプ

リの基本的な使い方について学ぶ。 

①　希望講座名

63 63 ②　氏名（フリガナ）

往信 返信 ③　年代

　　（小学生は学年)

　　（未就学児は年齢）

④　住所

⑤　小学校区

⑥　電話番号

※託児有り講座の場合

　（生後６か月以上）

⑦子どもの名前・年齢

往信(表) 返信(裏) 返信（表) 往信(裏)

自
分
の
氏
名

自
分
の
住
所

何
も
書
き
ま
せ
ん
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パソコン始めてのエクセル 
5/16 23 6/6 13 20 27  7/4 

 


