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英会話グループ「ミレニアム」は、2000 年に結
成されました。20 名以上会員がいた頃もありま

したが、現在は 60 代から 80 代の７名です。月２回(第２、第４水曜日、13
：30 ～ 15：30)活動しています。活動の際は、新聞の｢英語 News ｣や中学
生向けの教科書、英作基本文例 600 を使っています。覚えたつもりでも次
の授業では忘れてしまうお年頃の私たちですが、｢忘れたらまた覚えればい

い｣をモットーに何度も繰り返すことで英語が身につくように頑張っています。学習の合間には、
先生の国際色豊かな経験談に心躍らせたり、自分たちの身の回りのことを話したりして和気あいあ

いとした雰囲気です。いつか街角で外国人に尋ねられても説明できるようになることを夢見て、こ
れからも楽しく学習を続けていきたいと思います。

私たち親墨会は結成１０周年になります。現在は会員

８名で水墨画を楽しんでいます。講師の先生が月ごとに教材としてお手本

をコピーして配布され、描き方を丁寧に説明されます。その後、個々に応

じた指導をしていただけます。ご見学・ご参加をよろしくお願いします。

活動日：第２・第４木曜日 活動場所：地下第１中会議室

活動時間：14時～15時30分

｢親墨会｣ギャラリー展示 7/13～ 7/27「水難事故防止運動強調期間

学校、家庭、地域社会及び関係機関・団体
が連携協力して水難事故防止の徹底を図る。

(準備 7月 1日～ 7月 20日
実施 7月 21日～ 8月 31日)
海、堤防、河川、プール、港及び遊泳禁止区域等におけ
る幼児・児童生徒の水難事故防止対策を徹底しましょう

１ 地域ぐるみで、危険箇所等の再点検を行い、危険表示板
や標識等を整備、監視員の配備、巡回指導の徹底の万全の
策を講じましょう。

２ 関係機関の協力を得て、遊泳可能場所の汚染状況・水底
の状態・潮流等を調査し、標識・監視所・救命用具等を整
え緊急連絡体制を確立しましょう。

３ ボートに乗る際は救命胴衣の着用を徹底しましょう。
４ プール開放の監視員等は十分な研修を行い、監視に備え
ましょう。
協力して水の事故から子供たちの命を守りまし

ょう。

新職員紹介

山北 一成(やまきた いっせい)

6 月から社会教育指導員として
勤務しております。より多くの

皆様に利用していただくととも

に、中央公民館が楽しく充実し

た学びの場になりますように取

り組んで行きたいと思います。

よろしくお願いいたします。



◆インターネットでの申込が可能
講 座 名 講 座 予 定 日・時 間 帯 回数 講 師 定 員

楽しいかるたとり 10／ 21・28、11／ 4・18・25 ７ 県かるた協会 ２０人
～ようこそ古典の世界へ～ 12／ 2・16 土曜 9:30～ 11:30 胡广ヶ野 真緒

家族でわくわくリース作り 11／ 18 １ ﾌﾗﾜｰﾃﾞｺﾚｰﾀｰ １０組

土曜 9:30～ 11:30 濵田 智恵美 ２０人
親子で楽しむハッピーヨガ 10／ 12・19・26、11／ 9・16 ５ ヨガインストラクター １０組

１歳未満児対象～(託児有) 木曜 10:00～ 12:00 山田 ゆかり ２０人
◆はじめての水墨画 10／ 23・30、11／ 13・27 ５ 水墨画指導者 ２０人

(初心者対象) 12／ 11 月曜 14:00～ 16:00 長井 拓夫
◆知って得するはなし 10／ 11・18・25、11／ 1・15 ５ 鹿児島県 ３０人

～暮らしに関わる法律から選挙まで～ 水曜 10:00～ 12:00 弁護士会会員
◆東川隆太郎の 10／ 16・30、11／ 13 まちづくり地域フォーラ ３０人

文化遺産に学ぶ 月曜 10:00～ 12:00 ３ ム・かごしま探検の会

東川 隆太郎
◆季節のイベント料理 10／ 17・24・31 ３ 料理研究家 ２０人

火曜 10:00～ 12:30 細谷 ふじみ
◆唄おう！民謡教室 10／ 30、11／ 13・27 ３０人

12／ 11・25、 ７ 鹿児島県民謡協会
1／ 22・28(文化祭) 勝江 聖風

月曜 14:00～ 16:00
◆こんな時どうすればいいの？Ⅱ 10／ 18・25、11／ 15 ３ 消費生活アドバイザー ２４人
～消費者、終活、天気～ 水曜 10:00～ 12:00 石窪 奈穂美

終活サポーター
福島 やすし

気象予報士
神谷 亜弓

◆いきいき健康麻雀〈後期〉 10／ 17・24・31、11／ 7・14・ ７ 日本健康麻将協会 ２０人

(未経験者対象) 28、12／ 5 火曜 10:00～ 12:00 鹿児島支部
◆シニア健康麻雀〈後期〉 10／ 17・24・31、11／ 7・14・ ７ 日本健康麻将協会 ２０人

(未経験者対象) 28、12／ 5 火曜 14:00～ 16:00 鹿児島支部
◆シニアインターネット 10 ／ 12・19、11 ／ 2・9・16・ ７ (株) フォーエバー １０人

活用塾 30、12／ 7 木曜 10:00～ 12:00
◆シニア楽しい太極拳 10／ 11・18、11／ 1・8・29 県太極拳連盟理事長 ２０人

12／ 6・20 水曜 14:00～ 16:00 ７ 前田 修

◆なつかしの唱歌･童謡 10 ／ 30、11 ／ 6・20、12 ／ 4 県合唱連盟
・18、1／ 15・28(文化祭) ７ 池田 聰 ３０人

月曜 10:00～ 12:00
◆シニアリフレッシュヨガ 10 ／ 13・20・27、11 ／ 10・17 ６ ヨーガ療法士 ２０人

〈後期〉 ・24 金曜 10:00～ 12:00 西村 里美
◆はじめよう！ノルディッ 10／ 18・25、11／ 1・8 ４ 鹿児島ノルデックフィットネス協 ２０人

クウォーク【新規】 水曜 10:00～ 12:00 会代表宇治野 美幸
◆スマホ活用編【新規】 10／ 11・18・25、11／ 1・8 ７ (株) フォーエバー １０人

(基本的な操作を習得の方) 15・22水曜 14:00～ 16:00
◆はじめての 10 ／ 13･20・27、11 ／ 10・17･ ７ 情報教育指導者 １０人

スマートフォン〈後期〉 24、12／ 1 金曜 14:00～ 16:00 甲斐 薫

募集期間９月１日～９月２０日(必着)
申込は、往復はがき、または公民館窓口で１人１講座１枚の郵便はがき(63 円)をお持ちに

なって行ってください。ただし、◆の講座は、利用者登録をしている方のみインターネットで

の申込が可能です。詳しくは、市民のひろば９月号をご覧ください。


