
 

 

 

 

 

 新たな出会いがあった公民館から  ゆくさ おじゃったもした！ 

 7月29日から8月4日に行われた、全国高等学校総合文化祭では、出場校のうち約10校が武・田

上公民館で最終調整を行いました。この期間の高校生へは、武岡台高校と鹿児島南高校の生徒さん

が温かい対応をしてくれました。 

 訪れた皆様に明るい笑顔とさわやかなあいさつでおもてなしをして、よりよい鹿児島のイメージ

を伝えてくれたと思っています。 

また、会場設営から楽器運搬・高校生の案内等、責任をもって丁寧に取り組んでくれました。盛

大に鹿児島で行われた総合文化祭を盛り上げてくれた生徒さんをとても頼もしく思うことでした。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お待ちしております!! 
家庭教育研究会 

  家庭教育の充実・向上を目的に、本研修

会を実施します。昨年と同様、幼稚園、小

学校、中学校の保護者を対象に、子育て真

っ最中の方々の事例発表やストレスケアカ

ウンセラーとして御活躍されている川村佳

代子さん（ＢＴＵかごしま）の 

講演会を計画しています。実り 

ある会となるよう準備をすすめ 

ています。 

 皆様の御参加をお待ちしてお 

ります。 

〇 日時 令和５年１０月４日（水） 

9：5０～１１：5５ 

（受付 ９：３０～９：５０）    

〈前半〉事例発表 ９：５５～１０：３０  

〈後半〉講 演１０：５０～１１：４５ 

〇 場所 武・田上公民館体育館 

※ 参加希望の方は、各幼稚園のＰＴＡ会

長及び父母の会会長、小・中学校家庭教

育学級長にお問い合わせください。 

笑顔とあいさつ  共に輝く  出会いの館                             令和５年９月号 

     武 ・ 田 上 公 民 館 だ よ り                                     

  鹿児島市西別府町3116-127  TEL 281－0698 FAX 281－0699      
 （※ 公民館だよりは、鹿児島市ホームページでもご覧になれます。）   

夏季講座、楽しく学ばれています。 
９講座で１６３名の方々が、楽しく学習されて

います。そこで、講座の様子をお伝えします。 

高齢者向けの「はじめてのス

マホⅡ」では「習ったその日か

らすぐ使うようにしています」 

「便利さに、今更ながら驚いて

います」等の喜びの声をいただ

きました。 

新規講座の｢親子で学ぶ手話｣

では、「わかりやすく、こんな

に楽しく学べるなんてびっくり

でした」「最初から最後まで笑

顔が絶えない手話学習でした」

の感想がありました。 

「親子でうんまか！かごんま

飯」では、さつますもじや鶏飯

など、ふるさと鹿児島の味を、

親子で協力して楽しみました。 

「親子でちぎりパン」では、

「手ごね、発酵、かたちづくり

でパンが出来上がり、親子で感

動しました」「親子での充実し

た時間になりました」等の感想

が聞かれました。 

皆様の御要望に応えるために、さらに講座も工

夫・改善してまいります。自分に合った講座に、

是非、御参加ください。 

後期講座の募集期間は、９/１～９/２０

です。開設講座は、「市民のひろば」や公

民館だより（8月号）等で、御確認くださ

い。多くの方の応募をお待ちしております。 

 



調理室で楽しく活動しませんか 
  公民館では、調理室を使用した講座の中で、様々な料理づくりを行い、調理の楽しさを味
わっています。これまで取り上げた料理づくりを紹介します。 
・ 地元食材を生かした郷土料理     ・ ちぎりパンやロールパンなどのパン作り 
・ ケーキや和菓子などのデザート作り  ・ 栄養バランスを考えたメニュー作り 
・ 簡単時短メニュー作り などです。 

     また、講座以外にも家庭教育学級や放課後デイサービス、自主学習グループや女性学級な 
どの各種団体の皆様が使用されています。調理室を楽しく使用してみませんか。   
【参考までに】 
○ 設 備について･･･ガスコンロ、オーブンレンジ、調理器具が調理台ごとに設置 

してあります。その他師範台があります。 
○ 使用料について                   

必要に応じて冷房使用料は調理室利用料の４割、暖房使用料は調理室利用料の２割、ガス代 
(1 台当たり 150円)を別途いただきます。オーブンレンジ・調理器具は、無料で使用できます。 

 
図書室からのお知らせ 

新刊入荷！ 
  この度、「赤ちゃん絵本の基本 10冊セット」（福音館書店）入荷しました。 

０・１・２歳児を対象とした、読み聞かせにぴったりの絵本ばかりです。気にな
る方は、ぜひ、図書室まで御来室ください。 

～ ラインナップ ～ 

そのほかにも・・・ 
「いもむしごーろごーろ」こばやし えみこ／文 
「かばんばん」尾崎 玄一郎／作、「おっととっと」柿木原 政広／作 
「こぶたがぶうぶう」杉田 徹／文・写真 
「だれか いますか」たかどの ほうこ／作 
「ぱっちりおはよう」増田 純子／作     

 

9月のおひさまおはなし会 
   
  13日、27日（水曜日）10:30～11:00に公民館和室で開催します。乳幼児対象 
 ですが、どなたでも御参加いただけます。予約不要なので、お気軽に御参加ください。 

〇 読み聞かせ予定の絵本 13日･･･「おつきさま こんばんは」林 明子／作（福音館書店）
                27日･･･「あきを見つけたよ」 平野 恵理子／作（福音館書店）
  ※その他、わらべ歌あそびや紙芝居も行ないます。 

 
 

 

 

 

 

 

 午前(8:30～12:00) 午後(13:00～17:00) 夜間(18：00～22:00) 

平 日 1,０00 円 1,２00 円 1,４00 円 

土・日・祝日 1,２00 円     1,４00 円 1,６00 円 

「ありの あわわ」つちはし としこ／作 
小さなありが、大きなお風呂で大冒険！ 

好評既刊の「ありの あちち」と併せてどうぞ。 

「つんこんぱっ」こぺん なな／作 
思わず体が動いてしまいそうな、カラフルな

イラストと楽しい擬音が魅力の絵本です。 

 

 「おふねがぎっちらこ」柚木 沙弥郎／作 
かわいい動物の親子が、おふねをこいで遊んで

います。読むと一緒に体を揺らしたくなるような

楽しいわらべ歌をもとにした絵本です。 

「わっしょいわっしょい」福知 伸夫／作 
 巨大なごちそうを、ありさんたちが一生懸命

運んでいます。版画ならではの元気なイラスト

が魅力の絵本です。 

★9月の主な行事予定★ 
５日（火）武・田上地域連絡会 １４：００～ 
８日（金）健康づくり学習室利用講習会 

①  １０：００～ ② １８：００～ 
２８日（木）武・田上地域あいご会連絡会  
               １７：３０～ 

健康づくり学習室利用講習会について 
前日までにお申し込みください。 
申込み方法：電話または来館にて窓口で 

今後の講習日 9／8、 10／13 
11／17、12／15 
1／１２、 2／9、 3／8 

（すべて金曜日） 

 


