
 

 

 

 

 鹿児島市に住民票があり、家庭で要支援以上の高齢者を介護されている方を

対象に、家族介護交流会(日帰り)を開催いたします。介護されている方が、参

加しやすいよう、短期入所や訪問介護等の介護サービスを無料にて受けられ

ます。ぜひ参加してみませんか。 

■開 催 日 時 令和４年１１月２５日（金曜日） ９時～１７時 

 ※新型コロナウイルスの感染拡大により、中止とする場合があります。 

■行 き 先 指宿方面 

（主な行き先：指宿こころの湯、指宿市考古博物館） 

■定    員 ２５人（超えたら抽選） 

■参 加 料 ５００円（旅行会社が当日徴収します）      

■申 し 込 み 郵送かＦＡＸで介護者、介護を受ける方の氏名、住所、電話

番号、続柄、要介護度、介護サービスの希望の有無を記入し、鹿児島市役所 

長寿支援課（〒892-8677 山下町１１－１）までお送りください。（９月３０

日必着） 

（問い合わせ先） 鹿児島市長寿支援課 在宅支援係   

         電話 ２１６－１２６７ ＦＡＸ ２２４－１５３９ 

 

 

             

 

 

あまり外に出ることが

ないので、介護をしてい

る方たちの話がとても

役に立ちました。 

皆さんと交流して勉強

になった。とてもよい励

ましになった。 

介護の大変さ、悩みを共感

できて、気持ちが軽くなり

ました。 


