
子どもから大人まで1日楽しめるイベントです！！
☆見る☆

☆遊ぶ ・体験する☆

☆食べる ・買う☆

川路ぶどう園

生活衛生課

鹿児島地区栄養教諭等協議会
保健体育課

鹿児島市歯科医師会 食育の会“いちご一絵” キンコー醤油 (株) 鹿児島市保育園協会 かごしま環境未来館公益社団法人
鹿児島県栄養士会

保健予防課・保健センター
国民健康保険課 生涯学習課保健政策課

生活協同組合コープかごしま 
「食育」グループ

ぶどうについての展示

食品衛生の展示

給食の展示・ゲームコーナー
咀嚼テスト 旬の野菜・果物の魅力 

発見教室
※事前申し込み要

みそ作り体験、展示
※事前申し込み要 人気の給食メニュー紹介

食育体験遊び（お店屋さん
ごっこ・野菜スタンプ作り他）

災害時の食事作り体験
展示・ワークショップ

朝食についての展示
健診啓発の展示 料理講座の紹介食育・健康づくりの展示

そらのまちほいくえん 鹿児島市食生活改善推進員
連絡協議会

消費生活センター

食育活動の紹介
野菜の展示等

パンフレットの提供

農政総務課

農林水産業の紹介

展示・試食

生活協同組合コープかごしま 
( 株 ) めん食

鹿児島市立保育園

さつまいもの館

社会福祉法人
吾子の里 きずな学園

ろう者・ろう重複者
就労支援B型事業所
薩摩わっふる

(株)インビクト キッチンおひとつや
&コケットカフェ

特定非営利法人
フードバンクかごしま

鹿児島市農産物等
 流通促進協議会

風のいろ

志學館大学 NPO法人 あすなろ会
福祉作業所 あすなろ

鹿児島国際大学
鹿児島県立短期大学
加世田常潤高校

けいはん円(まる)。

今村学園
ライセンスアカデミー

きいれの杜

北の綿雪&
エピスティック

YOUTH SENSE
Bon’s Coffee

保健政策課 保健政策課鹿児島県健康管理士会

青果市場活性化推進委員会 鹿児島純心女子短期大学

宅配弁当の紹介・試食

お話の読み聞かせと 
遊びのコーナー
　「おはなしのじかん」
　　①11:30～
　　②13:30～
　　③15:30～

親子料理教室 
※事前申し込み要

さつまいも、菓子の販売
※さつまいもの発送可能

焼き菓子の販売 カレー、角煮丼、参鶏湯の販売
冷めてもおいしい !
ベルギーワッフル販売

食品ロスの紹介・物販 市内産農畜産物のPR販売

手作り雑貨の販売

小松菜餃子の試食・販売
瓶詰め調味料の販売

鶏飯の販売

高校生が育てた野菜を使用！
学生が開発した弁当の販売 焼き菓子の販売

コーヒーの販売

コーヒー・菓子の販売

野菜・特産品の販売

カレー (大人用・ 子ども
用 )の販売 かき氷・タピオカ・ 

エピスティックの販売

お弁当写真 deコンテスト
※右参照

展示・販売
AGE無料測定会

りんごの食べ比べ 食育体験・豆つかみ競争

鹿児島女子短期大学
鹿児島国際大学
鹿児島県立短期大学
加世田常潤高校

楽しく！簡単！
　　　　みそスープ！

粘土を使って弁当づくり、
ゆるキャラと一緒に記念撮影

鹿児島キャリアデザイン
専門学校

豆・ポンポンつかみや箸置き
作りなどの食育体験

「お弁当」 写真 de コンテストを実施します！
　想いを一言（30 字以内）添えた、手作りのお弁当の写真
を募集します。応募作品は本イベントにて展示し、来場者
に投票していただきます。順位につきましては、3 月発行
予定の「Let’s 食育No.20」、鹿児島市ホームページにて発表
します。なお、1 位の方には、「鹿児島の地産地消詰め合
わせ」を進呈します。
☆郵送かメール (kenkodukuri@city.kagoshima.lg.jp) にて
「写真と一言、住所、氏名、電話番号」をご記入の上、
11 月 15 日 ( 消印有効 )までにお送りください。

※画像はイメージです
※当日の出展内容は異なる場合も
　 あります

マルヤガーデンズ 7Ｆソラニワ　ステージにて
11：00 ～　オープニングセレモニー
　　　　　　・主催者あいさつ
　　　　　　・『鹿児島市立真砂保育園』
　　　　　　　『認定こども園　桜ヶ丘中央幼稚園』園児による舞台発表
14：00～　『社会福祉法人　福平会　福平保育園』園児による舞台発表

事前申し込みが必要です

親子料理教室
(11:30 ～ 14:00)

親子みそ作り体験
(11:30 ～ 12:30)
　　キンコー醤油 (株） 講師：上柿元 勝 氏

         ( オフィス・カミーユ）
対象：小学 4年生以上と保護者
　　　（2人 1組）
定員：12組程度
料金：1組 1,000 円

対象：4歳以上の子どもと保護者
　　（2人 1組）
定員：8組
料金：1組 2,000 円

対象：どなたでも (10 歳以下は
　　　保護者同伴）
定員：各 6人
料金：1人 1,000 円

往復はがきに、「①申込者氏名②住所③電話番号④希望するイベント名⑤参加者全員の氏名、年齢」を書いて
下記までお送りください。(11 月 15 日 ( 金 ) 必着　定員を超えた場合は抽選）
　〒892-8677　鹿児島市山下町 11-1　鹿児島市保健政策課

各種測定ができます！
　脳年齢計、活齢（体脂肪計＆活力年齢計）、
骨ウェーブ（骨密度測定器）を設置します。
　どなたでも無料で測定できます。

ベジフルブーケに添える
カード作り体験他
(①11:00 ～ 12:00
 ②13:30 ～ 14:30)
野菜ソムリエプロ「いちご一絵」


