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食育に関連するイベント情報　（ネットワーク会員、または市が主催しているイベント）
※印以外のイベント情報については、鹿児島市食育推進ネットワーク会員から情報提供していただいたものを紹介しています。
　ここに掲載した内容に伴うトラブル等については、本市が責任を負うものではありません。応募参加に当たっては、各自で内容を
　ご確認のうえ、自己責任でご参加ください。

3月1日（日）
10：00～13：30

かごしま
環境未来館

TEL.099-806-6600

日　時 場　所 イベント名 内　容 事前申込 料金 主催・問い合わせ先

地元かごしまの食材を使って、
ちょっとおしゃれなひな祭り和
cafeメニューを親子で楽しく作
りましょう！

※親子で作るひな祭り
和cafｅメニューかごしま

環境未来館 必要 1人
500円

3月21日（土）
10：00～14：00

かごしま
環境未来館

TEL.099-806-6600

かごしま
環境未来館

TEL.099-806-6600

かごしま
環境未来館

TEL.099-806-6600

鹿児島で生産される旬の菜花を
ふんだんに使ったランチメ
ニューを作ります♪

※旬彩！菜花づくり
　ランチ♪

かごしま
環境未来館

必要
1人
700円

1人
800円

6月19日（金）
①14：30～16：30
②19：00～21：00

3月29日（日）
10：00～14：00

旬の野菜等を干して無駄なく活用で
き、栄養素も高く、家庭でも常備しや
すい乾物を活用したエコなクッキン
グを行います。

※乾物でエコな
　クッキング！

かごしま
環境未来館

必要

自然食のMOA
かごしま店

TEL.099-268-7578

「食を変えると子供は変わる！」
ビデオ上映と意見交換会

食育推進意見交換会
自然食の
MOA

かごしま店
必要 無料

5月17日（日）
鹿児島市生産流通課内　
鹿児島市農林水産まつり

実行委員会
TEL.099-216-1338

春季畜産品評会、市内産農林水産物の試食販売及
び抽選会、ちびっこスケッチ大会、玉ねぎ収穫体
験、動物の展示ほか
※飲食等、一部有料

※鹿児島市農林水産
春まつり都市農業

センター

3月25日（水）
10：00～13：00

生の野菜・果物に熱を加えず、食
物酵素を取り入れるローフード
の基本を学んで省エネな調理を
行います。

※春のローフードと
スムージー教室

かごしま
環境未来館

必要 1人
1,000円

食育推進ネットワーク活動報告（主催：鹿児島青果株式会社）

　平成27年1月24日(土)に鹿児島市中央卸売市場青果市場で開催いたしました。
　今回は、鹿児島市立小学校5校（桜洲・黒神・東桜島・石谷・春山）の子どもたちが種まきから収穫までの約4ヶ月
間、愛情をたっぷりと注ぎながら大切に育てた桜島大根のせり見学会や発表会、みんなが育てた桜島大根を使っ
た豚汁の試食や模擬せりを行いました。
　子どもたちが、鹿児島の伝統野菜である桜島大根を育てることを通して、鹿児島の食文化や伝統に触れ、自分
たちの地域について考える学習にお役に立てればという思いから始め、13年目を迎えました。
　子どもたちが育てた桜島大根は、250㎏が近隣の学校給食で「ぶり大根」などの献立材料として活用されました。

「第13回 こどもたちが育てた桜島大根まつり」 を開催しました 

　食育活動を展開している団体等が、お互いの情報交換、交流を進め、活動の協力等を行い、
活動をネットワーク化していき、鹿児島市の食育を進めていくことを目的としています。
　　　　　　「かごしま市食育推進計画」の普及啓発などが主な活動となります。
　　　　　　 ネットワークでは一緒に食育に取り組む団体・個人の参加を随時募集しています。

食育推進ネットワークとは

申込み及び問い合わせは、鹿児島市健康総務課　Tel 099-216-1492まで

会員随時
募集中


