
郡山給食部会

ニガウリ タケノコ

郡山地域の特産農林産物

使用時期：６月～９月 使用時期：４月



地域農産物を給食に利用することの意義

[たけのこの炊き込みご飯]

取れたてのたけのこ 皮をむいて細かくします。



地域農産物を給食に利用することの意義
[たけのこの炊き込みご飯]

炊き上げます。 おいしく炊き上がりました。



地域農産物を給食に利用することの意義

地域農産物を使った給食（下線）

・ごはん・牛乳
・とうがんとオクラのみそ汁
・かつおとゴーヤのスタミナ揚げ

・コッペパン・牛乳
・ハクサイのクリーム煮
・ツナとコマツナのソテー
・マーシャルビーンズ


