
sshimo1209@gmail.com

指導対象

活動地域

費用等

ホームページ

活動歴

指導方法

相談に応じて

ぴあぴあかごしま

指導可能時間帯

所属団体

生年

ＤＶ、デートＤＶ、パートナーシップ、ピアカウンセリング、男女共同参画、
ＬＧＢＴ、女性の心と身体の健康

中学生、高校生、青年、成人、女性、男性

市内、県内（鹿児島市内を除く）

講義、実技、講演

指導内容

問い合わせ先

（１）「女性の性と健康を考える」鹿児島市男女共同参画センター
（２）「女性のこころ・からだ支援セミナー、こころとからだのセルフケア」
　　鹿児島市男女共同参画センター
（３）「子どもたちの未来のためにともに考えよう、性の学習」
　　日置地区養護教諭研修会
（４）「ピアカウンセリングによる性教育を通して」名瀬保健所、思春期連
　　絡会
（５）「なぜ思春期教育にピアカウンセリングがとりあげられるのか」
　　志布志保健所保健師研修会
（６）デートＤＶ講演会、性教育講演会（市立・県立高校、中学校、小学
　　校）
（７）学校保健会
　　 講演「思春期の心とからだ－親から始めよう性と生の学習－」他
（８）ＰＴＡ講演会「親から始めよう豊かにいきるための性の学習」他
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☆市民へのメッセージ☆

電子メール

意見・要望（メール）

免許資格

執筆等

（１）助産師
（２）思春期相談士
（３）看護師
（４）ピアカウンセラー養成者

（１）今日の母子保健福祉ガイド
（２）性の健康と相談のためのガイドブック

氏名

指導概要

講師情報
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