
お問い合わせ
鹿児島市安心安全課

セーフコミュニティ推進係

〒892-8677 鹿児島市山下町１１－１

TEL：099-216-1512 FAX：099-226-0748

E-mail：an-safe@city.kagoshima.lg.jp

・認知症予防、脳の活性化に効果的な体操などの実演

・健康な身体を維持するために、日々の生活で気を付けたいこと

■ 日本神経学会 神経内科専門医

■公益財団法人慈愛会介護老人保健施設愛と結の街で、

2003年から、15年にわたり施設長を務めた経験を持ち、

認知症について、多数講演を行っている

■ 2018年から公益財団法人慈愛会いづろ今村病院院長

・日本セーフコミュニティ推進機構の白石陽子代表理事から、

鹿児島市の国際認証の再取得について、

鹿児島市の取組で評価された点や、

今後の取組へのアドバイスなどをお話しいただきます。

日時

場所

令和３年７月９日（金）１４：００～１５：４５

川商ホール（鹿児島市民文化ホール） 第２ホール

白石陽子 氏


