
 

残暑が厳しいですが、お変わりありませんか。 

７月の２８日に熊本地震災害、８月の１３日～１４日に千葉豪雨災害で、大きな被害が発生

しました。電気、水道、通信、交通などのライフラインがまだまだ復旧されてない所もありま

す。一日でも早く復興し、元の生活ができるよう願うばかりです。 

さて、今年度も半分が過ぎようとしていますが、公民館講座や行事など予定どおり順調に行

われています。講座申込みでは、インターネット、はがき、電話連絡などでバランスよく申込

みがあり、昨年より参加者が増加中です。また夏休みに入り、子どもたちの図書室利用も増え

ました。公民館職員も嬉しい限りです。 

これからも、より親しみやすい公民館にしていけるよう情報発信を工夫していきますので、

東桜島公民館をどしどしご利用ください。お待ちしています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各講座で、はつらつと活動している様子や内容を簡単に紹介します。なお、８月号では、９月下

旬から開催される後期講座の紹介をしています。皆さん、ぜひお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

東さくらじま 
～小みかんも一緒に 笑い学ぶ公民館 南岳にひろがる和～ 

〒891-15４3  鹿児島市東桜島町 863‐1 
電話・ＦＡＸ 099-221-2328  

 
東桜島公民館だより 
令和８年９月号 

1(火) 後期公民館講座募集期間～20日(日) 

3(木) 「クラフトアートで暮らしイキイキ！」② 

      「みんなでポピュラー曲をうたおう」③ 

4(金) 「さわやかセミナー」②（ニュースポーツ） 

東桜島地域連絡会 ②  

5(土)  桜島地域家庭教育研修会(桜島公民館) 

 

10(木) 「クラフトアートで暮らしイキイキ！」③ 

17(木) 「クラフトアートで暮らしイキイキ！」④ 

24(木) 「クラフトアートで暮らしイキイキ！」⑤閉 

25(金) 「みんなでおさらいスマホ教室」①開         

26(土) 「やさしい絵手紙」①開 

 

 

 

 

 

 

  

主な地域・公民館関係行事 

 

４回講座 「みんなでフラダンス」 

講師 ： フラダンス指導者 池田 りうこ先生 

今年の曲は、「ノヘア・ノーオエ（素敵なあなた）」で

す。振り付けをしっかり覚 

えられるように自主練習で 

も頑張っています。１１月１４ 

日（土）の文化祭（会場： 

桜島学校体育館）で、ダ 

ンスを披露する予定です。 

 

  

 

４回講座 「生活に生かせるＩＴ教室Ⅰ」 

講師 ： 情報教育指導者 坂元 卓二先生 

パソコンの操作をはじめ、スマートフォンの機能につ

いてもいろいろと教えて 

いただき、実り多い講座にな 

りました。後期講座でも、 

引き続き日常生活に生 

かせるＩＴの基礎・基本を 

学んでいきます。 

  

 

東桜島公民館をご利用ください。お待ちしています。 

※公民館だよりは，鹿児島市ホームページ 
でもご覧になれます。 



 
夏季講座 「親子でドローン教室」 

講師 ： ドローン指導者 山田 和弘先生 

７月２５日（土）、親子でドローン操作に挑戦しました。

基本操作やルールを学びま 

した。前後・左右・上下などの 

動きが上手になってくると、親 

子で歓声を上げて楽しく活動 

できました。 

  

 

夏季講座 「自然物を使ってクラフト作り」   

講師 ： 鹿児島市少年自然の家の先生 

７月３１日(金)、自然物を使って扇子作りに挑戦しまし

た。竹を割ったり削ったり、 

穴をあけたりするなど普段 

できない貴重な体験がで 

きました。オリジナル扇子 

に、とても喜んでいました。 

の扇子が  

 
４回講座 「さわやかセミナー」  

講師 ： 各分野の講師の先生 

健康について主体的に学習を行い、仲間づくりと生

きがいづくりを進めることがね 

らいです。１回目は「健康のお 

話①」。２回目は「9/４ニュース 

ポーツ」、３回目は「１１/6かんた 

んな料理」、４回目は「１/22健 

康のお話②」です。途中からの申込みも大歓迎です。 

 

夏季講座 「小・中学生図画教室」  

講師 ： イラストレーター 山下 祐里奈先生 

８月８日（土）、絵の描き方を学び、絵画の楽しさを味

わいながら夏休みの課 

題に挑戦しました。講師 

の先生のアドバイスを生 

かし、自分で考えた構図 

で、筆の使い方や色の出 

し方など工夫できました。 

 

 夏季講座 「ささっとできる親子クッキング」  

講師 ： 料理研究家 細谷 ふじみ先生 

８月８日(土)、ミックスピザ、スパイシーホットチキン、

パイナップルゼリーづくりに 

挑戦しました。どれもおいし 

くお腹いっぱいになりました。 

親子でいっしょにつくる貴重 

な体験ができました。 

  

 

５回講座 「クラフトアートで暮らしイキイキ！」  

講師 ： クラフト指導者 深道 俊秀先生 

クラフトテープを使ったかごや物入れなどを作り、仲

間づくりを進めていきます。 

完成した作品は、１１月１４日 

（土）の文化祭（会場：桜島 

学校体育館）で展示予定で 

す。お楽しみに！！ 

  

 新 刊 案 内 

一般図書 ◇「１分小説」（浜口 倫太郎） 

◇「暮らしを楽しむルーズリーフ活用 BOOK（手書 

き手描き BOOK）－使い方・アレンジ自由自在－」

（ステッチリーフまやこ） 

◇「その悩み、カントだったら、こう言うね。」 

（秋元 康隆） 

◇「急に具合が悪くなる」（宮野 真生子） 

◇「家電は物理学である」（横川 淳） 

◇「なぜ、少年は聖剣を手にし、死神は歌い踊るの

か－ポップカルチャーと神話を読み解く１７

の方法－」（神戸神話・神話学研究会） 

 

 

児童図書 ◇「最強対決！キング VS ディーノ  

－オレは「最強」だったから 続編－」（CAN） 

◇「ネット・ゲームとのつきあい方（学校では教

えてくれない大切なこと ５１）」（ 関 和之） 

◇「食べ物で広がる世界（学校では教えてくれな

いたいせつなこと ５２）」（のいぷらこ） 

◇「おかしのヒミツ研究所－科学でわかる！おい 

しさのナゾ－」（３時のおやつ科学機構） 

◇「もしも桃太郎のおばあさんがマッチョだった 

ら－集英社最強科学まんが－」（柳田 理科雄） 

 


