
～交わそう“言葉のキャッチボール”～ 

所在地 鹿児島市本城町１６９６番地 

ＴＥＬ：294-1219 ＦＡＸ：294-1232 

    

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月末頃まで暑い日が続き、その時は早く冬になれば良いのにと思っておりましたが、鹿児島

でも冬は寒いですね。今では春の訪れが待ち遠しく感じるこの頃です。 

さて、昨年１１月に、自席のパソコンで、男女共同参画職員研修（動画視聴）を受講しました。

男女共同参画とは、「私たち一人ひとりが性別にとらわれず、家庭や職場、地域、学校などさまざま

な分野において参画する機会をもち、それぞれの個性と能力を発揮しながら共に責任を担って協力

していくこと」です。吉田公民館で取り組まなければならない一つに、公民館運営審議会委員の女

性登用の推進があります。今年度の吉田公民館の女性登用率は６７％と高く、市の目標としている

令和８年度までに４０％とする目標を達成しております。また、研修をとおして、職場等で作成し

ている印刷物等のお知らせ用のイラストや写真は男性中心になっていないか、子育てに関するイベ

ントのイラストや写真は女性中心になっていないかなど、男女いずれかに偏った表現になっていな

いか、性別によってイメージを固定化していないかなど、考えを改める機会となりました。また、

女性の社会への進出は多岐にわたっており、女性の役割も益々大きく変化しているとも思いました。 

家庭を顧みると、共働き夫婦でありますが、未だに家事は妻に任せっきりです。これでよいのか、

まずは食事後の皿洗いなど、少しずつ家事の分担をと思いつつ数か月が経ちました。 

 
 

 

男女共同参画社会について 

※公民館だよりは、市のホームページや吉田支所 Facebookからもご覧になれます。 

 

研修会の様子 

主任  木場 省吾 

 

 
 

 

 

 

１月１２日（月）に、西原商会アリーナで第４６回公民館新春かるたとり大会が開催

されました。吉田公民館からは講座の受講生全員が申し込みました。約１１０名が対戦

相手と向き合い、かるたを払う音が会場に響く中、緊張していたと思いますが、講座で

の学びを生かし、精一杯かるたに取り組みました。 

第４６回公民館新春かるたとり大会 

 

特別賞を授賞！ 
 

 前年度と比較して、大会参加者数の増加率が一番高かったチーム

に授与される「特別賞」を吉田公民館チームがいただきました。 

 トロフィーは公民館ロビーに飾ってありますので、是非御覧くだ

さい。ペナントは自主学習グループ「美文字あおぞら」のみなさんが

書いてくださいました。ありがとうございました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［新刊の案内］   
 

【一般書】          【児童書】 

☆メスを置け、外科医／中山 祐次郎 ☆映画すみっコぐらし空の王国とふたりのコ／小宮山 みのり 

☆変 な 地 図／雨 穴 ☆あそんでまなぶはじめてのきせつえほん／柊 原  礼 士 

☆８０歳、私らしいシンプルライフ／徳田 民子 ☆もぐらけんせつーあなぐましまいのドーナツトンネル／長 崎  真 悟 

今年の初読みは 吉田公民館の本で！ 

令和６年度ニコニコ月間標語  「青春を 無駄にしてない？ その行動」 

 

 
 

 

 

 

活動を楽しんでます 

 

社会学級の紹介 

 

公民館運営審議会委員の原田さんが門松を、自

主学習グループの「創花フレール・クレール」の

講師の平瀬さんが、寒冷紗でつくった正月飾り

を、公民館に飾ってくださいました。また、吉田

校区の赤松さんからいただいた３種類のポイン

セチアも、公民館を明るく彩っています。今年も

皆様からの御厚意で素晴らしい新年を迎えるこ

とができました。ありがとうございました。 

★ありがとうございました★ 

 

宮校区成人学級・女性学級 

宮校区成人学級・女性学級は、校区のさま

ざまな行事に参加しています。また、人権や

介護などの学習をとおして、多くのことを学

んでいます。学習の日は早めに集まり、和気

あいあいと世間話が盛り上がっています。 

 年数回の開催ですが、学習の内容等を各集

落へ持ち帰り、話題にしてもらうことで、学

びの広がりにつながるかと思います。 

 新しい方々の参加も心待ちにしています。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

パソコンはまゆう 

毎週水曜日の午後に、池田記雄先生を講師に活動

しています。女性１１名、男性 3名、計１４名の和

気あいあいとした、笑顔の絶えない楽しいグループ

です。池田先生は、優しく丁寧に、高齢者に付き添

ってご指導してくださり、毎週が待ち遠しいです。

学習内容は、ワード・エクセルを中心に、PCの入

力、キーボード操作、文書作成、表・図形・写真の

挿入、文書等の保存・印刷を学習します。年賀状・

カレンダー作成もします。 

活動日  毎週水曜日 １３：３０～１５：３０ 

年齢を重ねても、いつまでも動ける体作りを目標

に、週 1回、全身のあらゆる筋肉を動かす体操をし

ています。 

 人生百年時代、まずは元気な体が資本です。自分

が思ったとおりに動くことができる健康な体で

日々生活し、さらに、気の合う仲間たちと交流を深

めたり、趣味を楽しんだり、笑顔豊かな時を過ごし

ましょう。 
 

 

三井島体操吉田教室 
活動日  毎週月曜日 ９：３０～１１：３０ 


