
 

 

 

みんなで楽しく生き生き学習 

【前期】公民館講座 

 

 

 

 

 

みんなで楽しくいきいき学習 

「喜び入るまち」の公民館だより  R７.８月号 
   （きがるに集い  いきいき学べる  れんけい・協働推進の館） 
〔発行〕 鹿児島市喜入公民館 鹿児島市喜入町７００0番地 

           TEL 345－3751  FAX 345－1817 
※ 公民館だよりは、鹿児島市のホームページでもご覧になれます。➡ 

〇 喜入に住んでいながら、聞いたことはあっても知らなかった話を聞けて良かった。肝付家の墓に初めて伺ったが、歴史ととも

に墓石の美しさが印象的だった。雨のため１回目は講義となったが、２回目の探訪に大変役立った。【喜入旧麓探訪】 

〇 自分には無理だと思っていましたが、適切な指導でいつの間にかできるようになって、うれしくてうれしくて！今後も教えて

いただいた通りにがんばります。もっと回数を増やしてほしいです。【体幹トレーニング】 

〇 コーヒーについて知ることができ、自分のコーヒーが作れて満足しました。地域起こしのことも知れたし、コミュニケーショ

ンをいろいろな方ととれてとてもよかったです。先生の話も大変分かりやすく、興味深い内容でした。【喜入café講座】 

〇 とても楽しく勉強になり、生活の中に取り入れて充実したライフを過ごせる気がします。【アロマでストレスケア！】 

〇 心も体もとてもリラックスできて、夜もぐっすり眠れて体調がよかったです。とても感謝しています。【健康ヨガ】 

 

 喜入地区高齢者ク
ラブの皆様により、図
書室前に七夕飾りが
飾られ、とても華やか 
になりました。毎年 
のご厚意に、心より 
感謝申し上げます。 

令和７年度前期の公民館講座は、 

１３講座を開設しました。                                      

どの講座も、計画通り順調に進ん

でおり、７月１6日(水)現在で８講 

座が終了しました。 

いずれの講座でも、受講者の皆さ

んが熱心に取り組み、受講者相互の

コミュニケーションや交流も深まっ

ています。 

回を重ねるごとに、笑顔が多くな

り上達が見られ、指導される先生の

教えを注意深く聞いて真剣な眼差し

で学習に取り組んでいました。 

今後も、自主学習や日常生活の向

上に活かせるとよいですね。  

 

よさこいソーラン シニア健康麻雀 

 

将棋塾 

アロマでストレスケア！ 

パソコンde文書作成
太鼓入門 

簡単にできる護身術
彩画 

喜入旧麓探訪 

体幹トレーニング 

水彩画講座 健康ヨガ 

和太鼓入門 スマホ活用術 
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月は『 』です！ 
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