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１月１０日（土）県内外で幅広く活躍されている声

楽家の宮永彩乃氏と音楽教室主宰の有村瑞穂氏を招聘

して標記のコンサートを行いました。

図書館ボランティア「茶々の会」の方にも御協力い

ただき童謡やオペラ，絵本の朗読やリトミックなど大

人も子どもも楽しめる充実した１時間となりました。

親子で来館してくださった方は「娘が生まれて初め

ての春が，待ち遠しくなりました。娘は爆睡でしたが」

「美しい歌声とリトミックに親子で楽しいひとときを

過ごすことができました」「純粋にコンサートを楽し

むことができました。ブックトークや朗読も素晴らし

かった」「いいおとし玉をもらった気分で涙が出まし

た」「もっと知り合いを連れてくればよかった」など

の声が聞かれました。

宮永先生の美しいソプラノの歌声と有村先生の奏で

るピアノ，茶々の会の朗読に会場全体が魅了されてい

ました。コンサートに御協力いただいた先生方や参加

していただいた皆様に心から感謝いたします。

「松元公民館」が令和７年度文部科学大臣から優秀公民館の表彰

を受けました。

地域の人口増加に伴い，子育て世代にも優しい公民館を目指し，

環境整備や託児付き講座の開設に努めてきたこと，また，自主学

習グループの地域貢献活動を支援し，ヒト・モノ・コトをつなぐ

取組などが評価されました。この表彰を新たな出発点として，爽

やかなあいさつに心がけ，～学び・つどい・つながる～「松元公

民館」に職員一丸となって取り組んでいきます。今後ともよろし

くお願いします。皆様ありがとうございました。

また，家庭教育支援ボランティア「マラカスの会」が文部科学省

の家庭教育支援チームに登録されました。「マラカスの会」は月１

回松元公民館で活動しています。「家庭教育支援チーム」は，地

域の多様な人材を中心に組織し，保護者への相談対応，情報提供

と交流などを行っています。子育てのことなどで気がかりなこと

がありましたら，遠慮なく御連絡ください。 マラカスの会ワークショップ

地域や利用される皆様に感謝・感謝！！

託児室でのおはなし会の様子



松元公民館 自主学習グループ 一緒に活動しませんか？
「見学や体験」初心者も大歓迎，楽しいですよ。いつでも待ってまーす

毎週金曜日の９：００～１１：００の時間帯に音楽の

練習をしています。メンバーは５人でボーカル・ベース
・リード・キーボード・パーカッションです。公民館ま
つりでの舞台発表や松元地域の老人福祉施設，敬老会，
夏祭り等に参加して演奏させてもらっています。レパー
トリーは演歌から歌謡曲（懐メロ），ニューミュージック，

カントリーなど幅広く練習しています。メンバーの音感

の調和を図り，指先の動きとも相談？しながら楽しく活

動しています。興味のある方は，毎週金曜日にお待ちし

ております。見学だけでも構いませんよ。

毎月第２・第４金曜日の１０：００～１１：３０の時

間帯にジャズダンスを通して，健康の保持増進と会員の

親睦を目標に１１人で活動しています。講師からストレ

ッチやステップの指導をしてもらい，曲に合わせたり，

リズムに合わせたりしてみんなで楽しく踊っています。

時には，地域でジャズダンスを披露することもあります。

心身の健康と脳の活性化，ボケ防止にも効果があると実

感しています。皆さん，健康のために一緒にジャズダン

スをしませんか。いい汗をかいて気分爽快です。興味の

ある方お待ちしております。

毎月第２土曜日の１０：００～１２：００に今よりも

少し絵がうまくなりたい８人で活動しています。講師の

指導の下，構図を考えてデッサンをしたり，色の構成や

グラデーション，明暗を考えたりしながら描くのが楽し

いです。また，会員同士できあがった作品を鑑賞し，合

評し合うことで，さらに向上心を掻き立てられ，次回へ

向けての意欲につながっています。公民館まつりでの展

示発表もしたり，公民館１階にも展示したりしています

のでぜひご覧ください。また，絵に興味のある方はぜひ

一緒に描きませんか。

令和７年１月からリチウムイオン電池（小型充電式電池）やモバイ

ルバッテリー（充電式電化製品）等について，月に一度の「電球・

蛍光灯・乾電池・小型充電式電池等・スプレー缶類」の日に収集しています。※必

ず別々の袋に入れて出してください。誤って違うごみの日に出すと火災事故につな

がる恐れがあり，ごみ・資源物の収集・処理が停止する可能性があります。火災事故の未然防止に

加え，一層の資源化の推進のため，リチウムイオン電池等の分別をお願いします。

ザ ・ ハ 長 調

健康ジャズダンス
公民館まつりで舞台発表の様子

公民館まつりで舞台発表の様子

水彩画グループあかね

自主学習グループでの活動の様子

お願い

「松元懐かしの写真展」を開催中です。ぜひ，見に来てください


