
～学び・つどい・つながる「松元公民館」～ 令和８年３月号
右の二次元

コードから公
民館だよりを
閲覧できます

〒８９９－２７０３ 鹿児島市上谷口町３３６６－１
ＴＥＬ０９９－２７８－１３１２ ＦＡＸ０９９－２７８－３８３０

き ら り ！ 輝 く 笑 顔 を
社会教育指導員 今村 正美

昨年，我が阪神タイガースが史上最速でリーグ優勝を決めました。その大きな要因はけが人が少
なくて長期離脱選手がなく，中心メンバーがほとんど固定されていたと解説者が言っていました。
職場でも家族でも，誰か体調を崩したり長期入院をしたりすると職場や家族の境遇や雰囲気が変

化します。少しの間であれば，みんなで協力してがんばっていこうという気運が高まって，いい方
向へ進むことが多いかも知れませんが，休んだ人の分をみんなで負担していく期間が長引くと少し
ずつ周りが疲弊していき，気まずい雰囲気になっていくことがあります。「私がなんとかしなけれ
ば」という気持ちが強くなると焦りになってミスをしてしまったり，「なんで私がしないといけな
いの」という気持ちが強いと周りの雰囲気を乱したりしてしまいます。
この雰囲気を元に戻したり，よくしたりすることができるのは，やはり笑顔とねぎらいの言葉で

はないかと思います。「ミスは私もいっぱいしたよ」「誰もがすることだから後始末さえしっかりす
れば大丈夫だよ」と笑顔で励ましの声かけ，反発する人には，粘り強く笑顔で「これは君にしかで
きない大切なことなんだよ」とやりがいを与える声かけを繰り返し，最後に「ありがとう」を笑顔
で伝えることが大切だと思います。笑顔で励まし，感謝を伝えることで信頼関係が生まれたり，育
まれたりします。そうやって人関関係がよりよくなり，周りの雰囲気も明るく前向きになっていき
ます。誰にとっても笑顔は最高のギフトになると思います。そんな笑顔がきらりと輝く接遇に努め
たいと思っています。

２月１０日に標記の会を開催し,委員の皆様から１年間の事業
や運営について,次のような評価と御意見をいただきました。
・ 行きたくなる公民館，迷わず行ける公民館にする必要が

ある。そのために,分かりやすい看板設置やＳＮＳで投稿す
る際の工夫，チラシ上での表現の工夫など。

・ まちづくり協議会長と各小中学校長，公民館職員が情報交換する場を作ってはどうか。
・ ヒト・モノのリストを作成することで，地域の困りごとの支援につながるのではないか。
・ 公民館だよりに地域の方々の声や地域のホットな情報を掲載してはどうか。
・ ＡＩの活用については，生活の中で需要が増えている。今後，公民館の事業に絡めた展開を
してはどうか。

・ 松元地域は子育て世代が増加しているので，親子で体験できる講座や環境を考えていく必要がある。
皆様の貴重な御意見を職員全体で共有し，今後の公民館運営に生かしていきたいと思います。

期 間 ３月１１日(水)～４月１０日(金)
テーマ 「育てよう 思いやりのある子に たくましい子に」

１ 普及・啓発活動の推進 ４ 明るい家庭づくりの推進
実践事項 ２ 地域ぐるみの青少年育成の推進 ５ いじめ問題への取組

３ 青少年を育てる環境づくりの推進 ６ 交通事故防止の推進

春の心豊かで元気あふれる 「さつまっ子」を育てる運動

第２回松元公民館運営審議会



第３回 自主学習グループ連絡会
松元公民館には２１の自主学習グループがあり，生涯学習の場として，お互いの仲間づくり

や生き甲斐づくりに役立てています。２月１３日(金)に行われた第３回連絡会では，来年度の
活動へ向けて話合いをしました。興味のある方は，自主学習グループの見学や途中入会など随
時，事務室で受け付けていますので，どうぞお尋ねください。

自主学習グループ名 活動日 活動時間 自主学習グループ名 活動日 活動時間
陶芸どんぶり 第１・３ 10:00～ やさ しいヨガ 第２・４ ９:３０～
（陶芸） 水曜日 12:00 （ヨガ） 火曜日 11:３0
陶友 第２・４ 10:00～ 松元盆栽同好会 第２ 10:00～
（陶芸） 水曜日 12:00 （盆栽） 火曜日 12:00
松元ジュニア太鼓 第１・３ 19:３0～ ザ・ハ長調 第１・３ 10:00～
（和太鼓） 金曜日 21:３0 （バンド演奏） 金曜日 1１:00
松元ハーモニカクラブ 第１・３ 10:00～ 健康ジャズダンス 第２・４ 10:00～
（ハーモニカ） 水曜日 12:00 （ジャズダンス） 金曜日 11:３0
アロハ松元 第２・４ 10:０0～ コーラス松元 第２・４ 15:00～
（ウクレレ・歌） 火曜日 12:0０ （合唱） 水曜日 17:00
松元太極拳クラブ 第２・４ 10:00～ ポールｄｅウォーク 毎週 13:30～
（太極拳） 土曜日 12:00 （ ウ ォ ー キ ン グ ) 水曜日 14:30

靚元気・楽しいコーラス 第４ 14:00～ 若 あ ゆ 会 ( 華 会 ) 第２日曜日 19:３0～
（歌） 木曜日 16:00 (日本舞踊) 第３土曜日 21:３0

松元写友会 第４ 13:30～ 水彩画グループあか 第２ 10:00～
（写真） 木曜日 15:3０ ね（水彩画） 土曜日 12:00
図書室ボランティア 毎週 ９:３0～ チームパソコン 第２・４ 15:00～
茶々の会（読書活動） 火曜日 11:30 2020（パソコン） 火曜日 17:00
SDG's NUINUI 第１・３ 10:00～ 松元クラフトの会 第１・３ 13:30～
（布や古着をリメイク） 木曜日 12:00 （クラフト） 木曜日 15:30
大好きオカリナ 第３月曜日 13:30～15:３０

（オカリナ） 第２水曜日 10:00～12:0０

第４６回公民館新春かるたとり大会（西原商会アリーナ） 社会教育功労者受賞
９人出場 Ｄ級（幼～２年生の部）優勝 公民館講座の講師や地域の安

心・安全に大きく貢献

子どもたちと公民館講師が快挙です！！

優勝メンバーと出場者 真剣な表情で対戦 喜び？の様子の西村さん(左)


