
～まなび・つどい・つながる「松元公民館」～令和８年４月号

右の二次元
コードから公
民館だよりを
閲覧できます

〒８９９－２７０３ 鹿児島市上谷口町３３６６－１
ＴＥＬ０９９－２７８－１３１２ ＦＡＸ０９９－２７８－３８３０

「令和８年度前期公民館講座」の受講生を募集します！
５月から開設する前期・通年の公民館講座は次のとおりです。多くの皆様の御応募をお待ちしています。

講座受講を希望される方は裏面の要領でお申込みください。募集期間は４月１日(水)～４月２０日(月)です。

区分 講座名 講 座 内 容 (回数) 講座日 曜・時間帯 予定講師 定員

◆パパママ
赤ちゃんの肌に直接触れること

(３) ５／２１ 月１回 ベビーマッサ 親子
ほっこり

で，パパもママも赤ちゃんもリ
６／１８ 木曜日 ージ指導者 ７組

家
ベビーマッサージ

ラックスタイム！！
７／２３ 10:30～11:30 神園裕理香 １４

庭 (乳児で１歳半までとその保護者)
教

◆親子読書と
読み聞かせやリズム運動を通

(５) 5 /1 9, 6 /2 月１・２回
体操指導者

親子
育

リズム運動
して,参加者の絆を深める。

6 /1 6 , 6 / 30 火曜日
平松 孝子

７組
【託児有】 (幼児とその保護者を対象) 7 /1 4 10:00～12:00 図書室ﾎﾞﾗﾝ １４

(材料費１０００円) ﾃｨｱ茶々の会

◆ はじめよう
初心者でも失敗しにくいプラ

(３)５／１１ 月１回
プランター菜園

ンターでの野菜作りを楽しく
６／８ 月曜日

営農指導員
１５

【託児有】
学ぶ。（初心者対象）

７／６ 9:30～11:30
松島 健一

(材料費２５００円)

◆ レザー
革を使ってオリジナルの小物

(６) 5 /1 4 , 6 / 4 月１・２回
ﾚｻﾞｰｸﾗﾌﾄ

クラフト入門
を作り，生活に彩りを加える。

6 /1 8 , 7 / 2 木曜日
指導者

１０
(材料費７６００円)

7 /1 6 , 8 / 6 9:30～11:30
名越 良子

(制作品) ショルダーバック他数点 柿内 美知子

◆ ココロ・カラダ ヨガを楽しみ，心身のバラン (５) 6 /6 , 6 / 20 月１・２回
ととのう スを整え,体の歪みを改善し 7 /4 , 7 /1 8 土曜日

ソラヨガ代表
１５

週末ヨガ て健康づくりに役立てる。 8 /1 9:30～11:30
中川路園望

成

◆ ミシンでアッ 家庭にあるハギレや古着など (５) 5 /1 3 , 5 / 27 月１・２回 手芸指導者
プサイクル

をリメイクして活用し，エコ 6 /1 0 , 6 / 24
水曜日 神園裕理香 １０

な生活を楽しむ。 7 /8
9:30～11:30 榎田 麗奈

(制作品) ハギレをつなぎ合わせたバッグ，または小物

◆ やさしい
様々な場面で使える基本的な (５) 5 /1 5 , 5 / 29 月１･２回 日韓文化交

韓国語 (夜間) 日常会話を楽しく学ぶ。 6 /1 9 , 7 / 3 金曜日 流会 １５
（初心者対象） 7 /1 7 19:00～21:00 シン・ジョンヒ

◆ みんなが笑顔
身近な素材や季節感のある旬の素

“ふるさとの味”Ⅰ
材を使い,ふるさとの味を作る。

(２) ５／２７ 水曜日 料理指導者
１５

【託児有】
(材料費１５００円徴収)

６／２４ 9:30～12:30 花井 和代
（農村交流館）

人
◆ 手話でコミュ 手話の基本やコミュニケーショ

(８)6/5,6/12,6/19 週１回 市手話通訳者,

ニケーション ンの仕方を学ぶ。(初心者対象)
6 /26,7 /3,7 /10 金曜日 要約筆記者,派 １５
7 /17,7 /24 9:30～11:30 遣運営協議会

◆ きらり輝く自分 夜光貝を材料に，自分だけの (３) ６／１１ 月１・２回 夜光貝細工

だけの夜光貝細工
七色に輝く作品を作る。 ６／２５ 木曜日 指導者 １５
(教材費２０００円) ７／９ 9:30～11:30 室屋 龍治

６／２（火）茶山房で9:00~12:00
◆ 知ればもっと はんず茶指導者 新福 健二
好きになる！！ 「加工・食・健康」松元茶の ５／２５（月） 両日共，坂之上製茶で
お茶のあれこれ 魅力や味わいを五感で愉し (5) ６／２２（月） 9:30~11:30 １５

（茶山房） む。(教材費２０００円) 坂之上製茶 坂之上 和美
（坂之上製茶） ５／１６（土） 農村交流館で 9:30~11:30
（農村交流館） ６／２０（土） 研修室で 9:30~11:30

県立短期大学助教 木下 朋美
高

◆ ワード・
これからパソコンを始める方 (６) 5 /2 0 , 5 / 27 週１回 パソコン

齢
エクセル初級

を対象にパソコンの基本操作 6 /3 , 6 /1 0 水曜日 指導者 １０
者 を学ぶ。(初心者対象) 6 /1 7 , 6 / 24 15:00～17:00 西村 勝志
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１ 受付期間 ４月１日（水）～４月２０日（月）【必着】
２ 申込み方法 次の３つの方法からお申し込みください。
(1) 往復はがき（１７０円）による申込み（４月２０日までに必着）

複数の講座に申込み可能ですが，１人１講座につき１枚必要です。

①希望する講座名
郵便番号 ②氏名（ふりがなをつける・

親子講座は親子の氏名）
③年代（小・中学生は学年，

未就学児は年齢）
④郵便番号・住所
⑤小学校区
⑥電話番号（自宅又は携帯）
⑦託児希望の有無（託児有り

講座の場合，希望有は子ど
も(生後６か月以上)の氏名
年齢も記入）

⑧手話通訳者・要約筆記者を
希望する場合は

「手話通訳者希望」と記入
「要約筆記者希望」と記入

(2) インターネットによる申込み 右の二次元コードを御利用ください。

【インターネット検索サイト】

鹿児島市講座申込システム 検索

（注）迷惑メールの設定をしていると，システムからのメールが受信できませ

んので，登録をする前に下の二つの迷惑メール設定を解除してください。

＠ｐ－ｇａｋｕｓｈｕ．ｊｐ

＠ｃｉｔｙ．ｋａｇｏｓｈｉｍａ．ｌｇ．ｊｐ

(3) 公民館窓口での申込み
複数講座への申込みが可能です。ただし，１講座につき１枚の郵便はがき（８５円）をお持

ちになり，公民館にある所定の用紙に必要事項を記入して申し込んでください。
３ 受講者決定通知【発送日】４月２７日（月） ※ 応募者多数の場合は抽選となります。

往復はがき及び窓口での申込みの場合は，返信用はがきでお知らせします。
『鹿児島市生涯学習申込システム』で申し込まれた方については，講座決定の合否と参加の

有無等について，４月２７日(月)以降に表示されます。受講を辞退される場合は，５月１日(金)
までにネットでの意思表示をお願いします。
※ 申込みに必要な個人情報は，講座関係の目的以外には使用せず，公表することはありません。

令和８年度の主な松元公民館関係行事の予定

４月10日(金)…第１回自主学習グループ連絡会 ９月５日(土)…松元地域家庭教育研修会
５月～ …前期公民館講座スタート 10月～ …後期公民館講座スタート
５月15日(金)…社会学級委員等研修会(前期) 11月10日(火)～15日(日)…公民館まつり
５月29日(金)…第１回愛館作業 11月14日(土)…あきのおはなし会
６月５日(金)…第１回松元公民館運営審議会 11月28日(土)…第２回社会学級委員等研修会(後期)
７月18日(土)…なつのおはなし会 12月12日(土)…松元地域人権問題研修会
７月下旬～ …夏季公民館講座スタート 12月29日(火)～１月３日(日)年末・年始休館日
８月28日(金)…第２回愛館作業 ２月５日(金)…第２回松元公民館運営審議会
９月１日(火)…第２回自主学習グループ連絡会 ２月12日(金)…第３回自主学習グループ連絡会

サザンふれあいコンサートｉｎ松元公民館
雷雨の中，２月２２日(猫の日)に標記のコンサートが行われ，

多くの皆様が御来場しました。Ｔ.Ｄ.Ｂ.Ｑの皆さんが，トラン
ペットやホルン，トロンボーン，テューバという４種類の金管
楽器を駆使して，クラッシックやシャンソン，演歌，歌謡曲な
ど８曲を１時間余り演奏してくださいました。演奏を聴いた方
々から，「こんな演奏久しぶりでとてもよかった」「生演奏を聴
いて感動した」「トークも演奏も素晴らしかった」など大好評で
した。Ｔ.Ｄ.Ｂ.Ｑの皆さんやかごしま教育文化振興財団の皆様，
御来場の皆様ありがとうございました。

二次元コード

Ｔ.Ｄ.Ｂ.Ｑの演奏


