
【 ８ 月 の 主 な 行 事 予 定 】
１日（土）夏季講座:清流甲突川､親子で一緒に川遊び
５日（水）夏季講座:木を使ったものづくり!鹿児島大学連携講座
６日（木）第４回八重大学･八重大学運営委員会

こ 子どもから 令和８年 ８月号 ８日（土）夏季講座:親子で体験！手話とｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
お 大人まで 郡山公民館 人権啓発講演会（サンエール）
り 理想に燃えて 鹿児島市郡山町１６８ ２０日（木）郡山地域家庭教育研修会
や 躍動する 電話 ２９８－２２２０

２５日（火）初心者のためのやさしい
ま 学びの館 fax ２９８－２２３１

俳句(開講式)

大切にしたい学びの熱
社会教育指導員 舞田 裕二

６月のある日、離島に暮らしている３歳の孫が、ビデオ通話で、チョウ（ツマグロヒ
ョウモン、オオゴマダラ）の羽化の様子を熱く実況してくれたことがありました。生命の神
秘に対する感動や喜び、不思議さに目を輝かせて、自分以外にも伝えたい一心からでした。
チョウは、早朝の明け方近くに羽化するのがほとんどですが、サナギから羽化して、羽を

伸ばして飛び立つときに、実に不思議なことが起こります。朝一番の太陽を浴びた風が吹き
出す時間帯に自分の体を暖めようと羽ばたきを数回繰り返します。体温上昇と風の吹く時間
が見事に一致し、その風を逃さずに、チョウは羽ばたいて大空へと旅立ちます。熱が足りな
いときは、まず、自分で羽ばたきを繰り返します。
チョウに限らず、人が動くためにも、熱（＝体温）が必要です。呼吸で取り入れた栄養を

燃焼させ、熱を得ています。さらに大事なのは、心の熱（情熱・やる気等）を意識して行動
することであり、体と心には、体を動かすと気持ちがついてくるという相関があります。と
にかく、熱が大切であり、心に熱があるとよい動きができるということになります。
このことを公民館講座や自主学習グループ等の学習で公民館を利用する方々に当てはめる

と、同じ趣味や志をもった仲間が集まり、学び続ける楽しさを味わったり、知識や技能を得
て、未来への活力を得る機会を求めて活動したりするなどの「熱」があります。学びに向か
う真剣な思い、お互いの心の繋がりを基に、自らのアップデート、学び直し、新たな学びな
ど個々に違いはありながらも、その熱が生きる原動力になっています。公民館は地域のため
により絆を深めていく拠点です。学びの熱をこれからも大切にしていきたいと考えています。

『海のえほんの読み聞かせとワークショップ』
開催 ‼

郡山在住の絵本作家 さんだかなこ さん
と一緒に夏休みの思い出を作りましょう。

期 日：８月２２日（土）
時 間：１４：００～１５：００
場 所：郡山公民館和室
※ 要予約、参加費無料

チラシについている参加申込書に必要
事項をご記入の上、郡山公民館図書室に
８／１０（月）までに提出してください。
※ 小学生以下のお子様は、保護者同伴でご参加ください。
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【 第４回 八重大学の予定 】
〔日 時〕 ８月６日（木）９：１５～１１：２０
〔芸能発表〕 新樹の会 ～ SAKURA～
〔講 演〕 「祝、西郷さん生誕 200年（令和 10年 1月 23日）

知られざる感動の実話」

〔講 師〕 南州哲学研究会代表 山城 洋一 先生
※ 当初予定の 宮下 亮善 先生から変更になりました。



後期講座の受講生を募集します！募集期間は９月１日(火)～２０日(日)です。
講 座 名 回 日 時 等 主 な 学 習 内 容 ・ 定 員

少 遊んで楽しく 10/17～ 百人一首のコツやルール、マナーを楽しく学
４ 月1回（土） ぶ。希望者は新春かるた大会に参加できる。

年 百人一首 9:30～11:30 （小・中学生対象）【定員8人】

親子で楽しむ！ 1/30(土) 絵本の読み聞かせを中心に手遊びや折り紙も
１ 取り入れる。本好きの子どもを育てる。

絵本の世界 【新規】 9:30～11:00 〔材料費は受講者負担〕 【定員20人 8組】
親

望遠鏡を見学して学 12/19(土) 入来にある国内でも貴重な電波望遠鏡の見学
ぶ親子宇宙教室! １ や反射望遠鏡を用いた観測の仕組みについて

(鹿児島大学連携講座) 【新規】 9:30～11:30 学ぶ。（小・中学生とその保護者対象） 【定員20人 5組】

自然の恵み！ 2/20(土) 親子で椎茸の原木に駒打ちを体験し、森林や
子 しいたけの駒打ち体験 １ 木々の働きについて学ぶ。原木を持ち帰るこ

【新規】 9:30～11:30 とができる。（小・中学生とその保護者対象）【定員30人 10組】

親子で楽しむ！ 10/24、11/28 親子で折り紙を楽しみ、遊んだり飾ったりし
季節の折り紙 ３ 12/26（土） ながらハロウィンやクリスマス飾りをつくる。

【新規】 9:30～11:30 【定員20人 7組】

多肉植物の寄せ植え 1/21(木)、28(木) 多肉植物の寄せ植えを通じて、種類や特徴、
を楽しむ ２ 育て方や土作りを学ぶ。〔材料費は受講者負担〕

9:30～11:30 【定員15人】

成 簡単・おいしい！ 10/13～ 郷土料理など家庭で手軽に作れる栄養バラン
郷土料理で健康づく ５ 月1～2回（火） スのよい料理やコツを学ぶ。
り 10:00～13:00 〔材料費は受講者負担〕【定員12人】

柴さとみさんの 10/20～ 寄せ植え体験を通して花や緑に親しみ、手軽
人 簡単ガーデニング ６ 月２回（火） に楽しめるガーデニングの基本を学ぶ。

【新規】 13:30～15:30 〔材料費は受講者負担〕 【定員12人】

家庭でつくれる！ 10/15～ 家庭で作れるイタリア料理を通じて調理のコ
イタリアンレシピ ５ 月1～2回（木） ツや技術を学ぶ。 〔材料費は受講者負担〕 【定員12人】

10:00～13:00

暮らしに生かす！ 10/23～ ExcelやWordを使い、生活に役立つ活動文書
ｼﾆｱﾊﾟｿｺﾝ活用術 ６ 月２回（金） 等を作成する。少人数で初心者でも安心。

9:30～11:30 〔テキスト代は受講者負担〕 【定員８人】
高

暮らしに生かす！ 10/21～ 基礎操作や地図アプリなど便利なアプリを体
齢 ｼﾆｱのｽﾏﾎ活用術 ６ 月２回（水） 験する。少人数で初心者でも安心。

9:30～11:30 〔テキスト代は受講者負担〕【定員８人】
者

里山を歩く！ 10/20～ 郡山の美し里山を歩きながら、ポールの使い
ノルディックウォーク ６ 月２回（火） 方や正しい歩き方の基本を学ぶ。

13:30～15:30 （ポールの無料貸出あり）【定員12人】

市民はつらつ得意技講座（自主学習グループ生を講師にした初心者向けの入門講座）受講生募集

講 座 名 回 日 時 等 主 な 学 習 内 容 ・ 定 員

ゆったり楽しむ！ 11/1８～ スポーツ吹矢を体験し、集中力や体幹を鍛え
スポーツ吹矢 【新規】 ５ 月1～2回（水） て心身の健康を高める。初心者も安心！

成 14:00～16:00 〔材料費は受講者負担〕【定員12人】

人 ドンドン叩いて太鼓 11/ 1～ 気軽に叩いて和太鼓の楽しさを体験する。子
の達人！和太鼓入門 ３ 月1～2回（日） どもから大人まで、親子参加も歓迎。初心者

17:00～19:00 でも安心。 【定員8人】

【申込方法】 受講を希望される方は，１～３のいずれかの方法でお申込みください。
１ 往復はがきによる申込み 往信(表) 返信(裏) 返信(表) 往信(裏)
・ 往復はがきは，一人一講座
に対して１枚必要です。

・ 親子講座は，親子両方の氏
名・学年・年齢(未就学児は年齢のみ)を
記入してください。

２ 公民館窓口で申込み
・ 返信用(８５円)のはがきを
お持ちになり，申し込んでく
ださい。

３ インターネットで申込み
・ 「鹿児島市生涯学習講座申
込システム」から申し込んで
ください。詳しくは、市民の
ひろばをご覧ください。

◎ 申込多数の時は抽選となります。受講料は無料ですが材料費等は実費です。


