
【 １１ 月 の 行 事 予 定 】

１日（日）２月分貸館受付開始

４日（水）地域文化祭準備・係打合せ

５日（木）文化講演会（第７回八重大学）こ 子どもから 令和８年 １１月号

お 大人まで 郡山公民館 ５日（木）～８日（日）地域文化祭展示発表
り 理想に燃えて 鹿児島市郡山町１６８

や 躍動する 電話 ２９８－２２２０ ８日（日）地域文化祭舞台発表
ま 学びの館 fax ２９８－２２３１

朝晩の冷え込みが強くなり、日中も涼やかな秋の風が吹く季節になりました。

郡山公民館では、１２の後期公民館講座の先頭を切って、「簡単・おいしい！郷土料理

で健康づくり」が１０月１３日（火）に開講し、その後、「家庭でつくれる！イタリアン

レシピ」「柴さとみさんの簡単ガーデニング」「里山を歩く！ノルデ

ィックウオーク」「暮らしに生かす！シニアのスマホ活用術」「暮ら

しに生かす！シニアのパソコン活用術」が次々に開講しました。

講座を受講されている皆さんに共通することは、目的意識と意欲

をもち、活気にあふれていることです。どの講座でも、たくさんの

学習成果が得られ、講座生の皆さんが笑顔で閉講式の日を迎えられ

ることを願っています。 「イタリアンレシピ開講式」

令和８年度後期公民館講座が始まりました

開会行事では、自主学習グループ「ひとっ
葉劇団こいやま」による「田植えハンヤ」
の発表があり、昔ながらの田植えから稲刈
り・収穫までの風景や人々の営みが鹿児島
弁のナレーションとともに、おもしろおか
しく表現され、会場が笑いと拍手に包まれ 「田植えハンヤ」

ました。
講演は、公益社団法人鹿児島市薬剤師
会常務理事の宮之原 麻里先生による「薬
との上手なつきあい方」でした。薬を安
全に使うためには正しい知識をもって医
師や薬剤師の説明をよく聞き、きちんと

「薬との上手なつきあい方」守ることや薬について疑問・不安があれ
ば、薬剤師に遠慮せずに相談することを話してくださいました。
最後にスポーツと薬との関係など盛りだくさんの講話内容に、
参加者の皆さんは、相槌を打ちながら熱心に聞き入っていまし
た。

第６回八重大学（報告）１０月８日（木）実施

〔日時〕
１１月５日（木）
１０：００ ～ １１：３０

〔会場〕
郡山公民館ホール

〔演題〕
「響け！南の島からの
贈り物～奄美のシマ唄
に思いをのせて～」

〔講師〕
唄者 永 志保 氏
※ 八重大学と文化講演
会を兼ねています。八
重大学受講生に限らず
どなたでも聴講できま
す。

郡山地域文化講演会
＆第７回八重大学
（予定）

自主学習グループの皆様による２回目の公民館ボランティア清掃を
実施しました。
それぞれの役割に応じた適切な作業により、地域文化祭を間近に控

えた公民館周辺がとても綺麗になりました。一生懸命に取り組んでい
ただいた１６名の自主学習グループの方々に深く感謝いたします。

自主学習グループ公民館ボランティア清掃実施 10月16日（金）実施



今年度も関係各位の御出席をいただき、７月３日(金)の

第１回実行委員会では、開催要項の確認を行いました。９

月１８日(金)の第２回実行委員会では、日程確認や各係の

仕事内容を確認した後、各係分担を調整・決定しました。

１０月２日(金)の第３回実行委員会（団体事前打合せ会）

では、展示・舞台に分かれて事前打合せ会を行いました。

展示発表は、文化協会、公民館講座、自主学習グループ

保・小・中・高校、地域内福祉施設（新たに２団体が参加）

等、合計２６団体と個人の作品を展示し、舞台発表は、文

化協会、自主学習グループ、小・中・高校など１５団体が

出演する予定です。

文化祭のプログラムは、郡山地域内の各自治会ごとに配

布しています。ぜひ、郡山公民館へお越しいただき、地域

文化祭を通して、「文化・芸術の秋」を味わってください。

〔スケジュール〕

◎ 文化講演会【１１月５日（木）１０：００～１１：３０】

◎ 展 示 発 表【１１月５日（木）～１１月７日（土） ９：００～１７：００】
【１１月８日（日） ９：００～１３：３０】

◎ 舞 台 発 表【１１月８日（日） ９：００～１２：３０】

第21回 郡山地域文化祭の開催について

7/3(金)第１回実行委員会

10/2(金)団体事前打合せ会

『静かだけど、冒険中』
読書週間に合わせて、図書室では、毎回恒例の

しおりやグリーンカーテンでとれた朝顔の種子を

プレゼントいたします。

暑い夏が過ぎ、読書に最適な季節になってきま

した。秋風そよぐさわやかな季節、心静かに読書

の「秋」を楽しみませんか？

2026・第80回読書週間
【１０月２７日（火）～１１月９日（月）】

〔日時〕 １２月 ５日（土）
１０：００～１１：３０（受付９：３０～）

〔会場〕 郡山公民館ホール
〔演題〕 「ハンセン病問題の教訓

～偏見・差別解消のために私たちができること～」
〔講師〕 原田 玲子 氏（星塚敬愛園社会交流会館 学芸員）

※ どなたでも聴講できます。詳細については、公民館へ
お問い合わせください。

郡山地域人権問題研修会（開催案内）
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