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「地域公民館の
公民館だより」
二次元コード→

令和８年度谷山北地域人権問題研修会及び令和８年度谷山北地域総合文化祭を、次のとおり開
催します。どちらも当日受付可能です。ぜひお越しください。（駐車スペースに限りがあります。
できるだけ徒歩でお越しください。）

＜谷山北地域人権問題研修会＞

○ 期 日：令和８年11月13日(金) 10:00～11:30
○ 会 場：谷山北公民館 体育館（駐車場：谷山北公民館駐車場）
〇 演 題：なくそう差別 築こう明るい社会
○ 講  師：大田 恭一郎（おおた きょういちろう）氏

【鹿児島市立西紫原中学校 教諭（初任研指導教員）】

＜谷山北地域総合文化祭＞
＜オープニング企画＞

〇 日 時：令和８年11月７日（土）10:00～10:30 予定
〇 内 容：書道演舞（県立鹿児島南高等学校書道部）

＜展示発表＞
○ 期 間：令和８年11月７日（土）～15日（日）9:00～17:00（最終日14:00まで）
○ 会 場：体育館後方（駐車場：谷山北公民館駐車場）

＜ステージ発表＞
○ 期 日：令和８年11月15日（日）【駐車場：中山小学校】

※ 15日（日）：谷山北公民館駐車場は、駐車許可証がある車のみ駐車可能
です。その他の車は中山小学校に駐車してください。

○ 会 場：体育館
○ 日 程：10:00～12:00 予定
○ 出演団体：管内校区コミュニティ・まちづくり協議会推薦団体

自主学習グループ（コーラス・英会話）

＜各関係機関との連携企画＞
〇 鹿児島市立少年自然の家（クラフト制作）

・ステージ発表と同日同時刻に実施
※材料費が必要です。（木のキーホルダー：150円 木メダル：50円）

〇 鹿児島県医療法人協会立看護専門学校（血圧測定 他）
・ステージ発表と同日同時刻に実施

〇 鹿児島市水道局（「サツマソイル」の試供品提供：先着順）
・11月７日（土）と11月15日（日）に実施予定（詳細は後日ポスター等に掲載）

谷山北地域人権問題研修会・谷山北地域総合文化祭を開催します

下記の日時は、公民館行事のため、図書室・視聴覚室・健康づくり学習室・ふれあいコー

ナー（学習スペース）はご利用できません。
ご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。

＜ご利用できない日時＞ 11月13日（金）8:30～12:00
11月15日（日）8:30～13:00

昨年度の様子

昨年度の様子

木のキーホルダー

木メダル



看護専門学校生との交流活動

＜協力いただいた自主学習グループ＞

＜参加した看護学生の感想＞

・地域の方々とコミュニケーションをとりながら活動ができ、とても楽しかったです。
また、心も体もリフレッシュすることができました。また参加したいです。

・自主学習グループの皆さんがとても優しく、また、なぜ自主学習グループの活動に
参加しているかなどの話を聞くことができ、私もいろいろなことに挑戦してみようと
思いました。

・自主学習グループの皆さんが楽しそうに活動する姿を見て、私自身将来はこのよう
に生きがいを持って年を重ねたいと思いました。

・地域と高齢者のつながりについて、様々な質問の中でお話を聞くことができました。
２時間の活動の中で、一度も座ることなく活動されていることが大変印象的でした。
また、ここでの交流が友だちの輪を広げていることも知り、とても良い活動であると
感じました。

パソコンサークル極み フレッシュ・ヨガ

水彩画サークル豊水会 卓球イレブン

卓球さつき会 コール秋桜（コーラス）

わくわくパソコンクラブ 石風会（水墨画）

卓球花水木 さざんかソフトバレーボール

卓球楽々会

☆谷山北公民館館内掲示(10月)☆
１階：豊彩会（水彩画）２階：石風会（水墨画）

９月８日（火）～10日（木）の３日間にわたり、鹿児島県医
療法人協会立看護専門学校生36名が来館し、本館で活動してい
る自主学習グループとの交流活動を行いました。
この活動は、看護専門学校生の実習の一環としてカリキュラ

ムに位置づけられており、毎年実施しています。また、自主学
習グループに所属している方々も楽しみにしている活動です。
来年度もお待ちしております。

９日（金） ４日（水）

１７日（土）

２２日（木）

７日（土）

２４日（土）

２９日（木） １５日（日）

２１日（土）

２７日（金）

２３日（金）

６日（金）

１３日（金）

きたぽっぽ土曜おはなしの時間
読書グループ「こだま」※事前予約は必要なし

地域総合文化祭運営担当責任者会 地域総合文化祭ステージ発表（午前）・片付け

健康づくり学習室利用講習会（18:00～19:30）
※前日までに要予約

秋のきたぽっぽ読書週間【～１１／５（木）】
地域総合文化祭展示発表【～１５日（日）】
※　10:00～10:30　オープニング企画

健康づくり学習室利用講習会（18:00～19:30）
※前日までに要予約

谷山北地域人権問題研修会（午前：体育館）

ビブリオバトル
健康づくり学習室利用講習会（14:00～15:30）
※前日までに要予約

健康づくり学習室利用講習会（14:00～15:30）
※前日までに要予約

地域総合文化祭運営担当者会（夜間）

きたぽっぽ土曜おはなしの時間
読書グループ「こだま」※事前予約は必要なし

地域総合文化祭展示発表会場準備（午前）

地域総合文化祭ステージ発表団体連絡会（午前） 地域総合文化祭展示発表作品搬入（午後）

１０月の主な行事予定 １１月の主な行事予定

〇　毎週水曜日（祝日は実施なし） 10:30～11:00　きたぽっぽおはなしのじかん（乳幼児、幼児と保護者対象）

〇　第３土曜日（祝日は実施なし） 10:30～11:00　きたぽっぽ土曜おはなしの時間（小学生、幼児と保護者対象）

ご協力並びにご指導いただき、
誠にありがとうございました。
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