
可燃物 金属罐・玻璃瓶、塑料饮料瓶

不可燃物 塑料容器类

　金属制品・家电制品

衣服类

一月 二月 三月

星期
日

星期
二

星期
三

星期
四

星期
五

星期
六

星期
日

星期
二

星期
三

星期
四

星期
五

星期
六

星期
日

星期
二

星期
三

星期
四

星期
五

星期
六

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28

25 26 27 28 29 30 31 29 30 31

四月 五月 六月

星期
日

星期
二

星期
三

星期
四

星期
五

星期
六

星期
日

星期
二

星期
三

星期
四

星期
五

星期
六

星期
日

星期
二

星期
三

星期
四

星期
五

星期
六

1 2 3 4 1 2 1 2 3 4 5 6

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30

31

七月 八月 九月

星期
日

星期
二

星期
三

星期
四

星期
五

星期
六

星期
日

星期
二

星期
三

星期
四

星期
五

星期
六

星期
日

星期
二

星期
三

星期
四

星期
五

星期
六

1 2 3 4 1 1 2 3 4 5

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30

30 31

十月 十一月 十二月

星期
日

星期
二

星期
三

星期
四

星期
五

星期
六

星期
日

星期
二

星期
三

星期
四

星期
五

星期
六

星期
日

星期
二

星期
三

星期
四

星期
五

星期
六

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26

25 26 27 28 29 30 31 29 30 27 28 29 30 31

2026 家庭版垃圾分类回收年历

星期
一

星期
一

星期
一

星期二·星期五扔可燃物的地区

星期
一

星期
一

星期
一

　灯泡・萤光灯

　干电池・小型充电式电池等・煤气瓶　报纸·广告单　瓦楞纸板　杂志类　
　纸箱·包装纸　纸盒容器

星期
一

星期
一

星期
一

星期
一

星期
一

星期
一

中国語簡体字

可回收资源、垃圾分类软件“3R”

是一款带有垃圾分类方法查询、

垃圾回收日通知功能的手机软件。

扫描下面二维码可以在“AppStore”

“Googleplay”中下载。



     

种
类
 

如
何
扔
 

垃
圾
和
资
源
的
分
类
 

扔
垃
圾
的
日
子
 

注
意
事
项
 

星
期
一
·
星
期
四
 

扔
可
燃
物
的
地
区
 

星
期
二
·
星
期
五
 

扔
可
燃
物
的
地
区
 

可
燃
物
 

装
入
透
明
 

塑
料
袋
 

食
物
残
渣
、
吸
擦
了
废
食
用
油
的
纸
和
布
片
、
餐
巾
纸
等
废
纸
屑
、
布

头
、
抹
布
、
落
叶
、
木
头
片
、
纸
尿
布
、
绒
毛
玩
具
等
 

塑
料
制
品
：
磁
带
、
塑
料
脸
盆
、
玩
具
等
 

皮
革
制
品
：
皮
鞋
、
皮
包
等
 
 
橡
胶
制
品
：
橡
胶
水
管
等
 

每
星
期
一
·
星
期

四
 

每
星
期
二
·
星
期

五
 

* 
厨
房
垃
圾
一
定
要
将
水
滤
尽
再
扔
。
 

* 
纸
尿
片
、
要
将
污
物
处
理
净
再
扔
。
 

* 
食
用
油
需
渗
入
布
或
纸
后
再
扔
。
 

不
可
燃
物
 

装
入
透
明
 

塑
料
袋
 

陶
瓷
制
品
：
茶
壶
、
饭
碗
茶
杯
等
 

玻
璃
制
品
：
玻
璃
器
皿
、
碎
玻
璃
等
 

每
月
第
四
个
星
期

三
 

每
月
第
三
个
星

期
三
 

* 
燃
过
的
灰
渣
、
浇
完
水
、
确
认
过
的
确
无
火
星
后
再
扔
。
 

*玻
璃
制
品
用
厚
纸
包
妥
、
写
上
“
危
险
”
后
再
扔
。
 

金
属
制
品
 

装
入
透
明
 

塑
料
袋
 

金
属
制
品
：
锅
等
 

小
型
家
电
制
品
：
电
饭
锅
、
电
暖
瓶
 
 
其
他
：
雨
伞
等
 

每
月
第
二
个
星
期

三
 

每
月
第
一
个
星

期
三
 

* 
废
刀
具
用
厚
纸
包
妥
、
写
上
“
危
险
”
后
再
扔
。
 

报
纸
·
广
告
单
 

瓦
楞
纸
板
 

杂
志
类
 

纸
箱
·
包
装
纸
 

纸
盒
容
器
 

 

分
类
捆
绑
 

或
 

分
类
放
入
 

纸
袋
 

●
 
报
纸
·
广
告
传
单
 

※
请
用
绳
子
捆
在
一
起
后
扔
。
 

●
 
瓦
楞
纸
板
 (
如
右
图
所
示
这
种

) 

※
将
瓦
楞
纸
铺
平
折
好
再
扔

。
 

●
 
杂
志
类
 

●
 
纸
箱
、
纸
袋
、
包
装
纸
等
 
※

铺
平
折
好
再
扔
。
 

●
 
纸
盒
容
器
：
凡

50
0m
l
以
上
装
的
饮
料
用
纸
盒
容
器
、
 

里
面
没
贴
铝
纸
的
。
 

※
里
面
贴
有
铝
纸
的
纸
盒
容
器
作
为
可
燃
物
扔
掉
。
 
 

每
星
期
二
 

每
星
期
一
 

* 
不
要
用
胶
带
捆
绑
。
 

* 
涂
有
油
或
打
了
蜡
的
瓦
楞
纸
板
、
作
为
可
燃
物
扔
。
 

* 
餐
巾
纸
盒
的
塑
料
膜
、
杂
志
类
的
皮
质
封
皮
或
者
塑
料
封
皮
等
作
为
可
燃
物
扔
。
 

* 
保
鲜
膜
・
铝
箔
纸
盒
的
切
割
条
（
金
属
制
）
作
为
金
属
制
品
扔
。
 

* 
纸
盒
容
器
、
洗
净
拆
开
晾
干
后
、
捆
好
再
扔
。
 

衣
服
类
 

装
入
透
明
 

塑
料
袋
 
●
 
●
 
衣
服
 
※
不
必
再
加
工
亦
可
作
为
衣
物
再
利
用
的
。
 

每
月
第
二
·
第
四

个
星
期
二
 

每
月
第
二
·
第
四

个
星
期
一
 

* 
被
褥
、
地
毯
属
于
大
件
垃
圾
、
扔
时
请
提
前
提
出
申
请
。
 

金
属
罐
・
玻
璃
瓶
 

塑
料
饮
料
瓶
 

装
入
透
明
 

塑
料
袋
 

●
 
金
属
罐
·
玻
璃
瓶
 

※
装
过
饮
料
、
食
品
的
金
属
罐
·
玻
璃
瓶
类
 

●
 
塑
料
饮
料
瓶
：
有
该
标
记
的
 

 塑
料
饮
料
瓶
  

每
月
第
一
·
 

第
三
·
第
五
个
 

星
期
三
 

每
月
第
二
·
 

第
四
·
第
五
个
 

星
期
三
 

★
「
金
属
罐
·
玻
璃
瓶
」
及
「
塑
料
饮
料
瓶
」
请
分
别
用
透
明
塑
料
袋
分
装
。
 

* 
不
要
将
玻
璃
瓶
·
金
属
罐
打
碎
或
者
压
扁
。
 

* 
将
瓶
塞
、
瓶
盖
去
掉
。
塑
料
瓶
盖
请
作
为
塑
料
容
器
类
扔
、
金
属
瓶
盖
作
为
金
属
制
品
扔
。
 

* 
将
里
面
的
饮
料
倒
尽
、
简
单
冲
净
再
扔
。
 

塑
料
 

容
器
类
 

 

装
入
透
明
 

塑
料
袋
 

有
该
标
记
的

洗
发
水
瓶
、
托
盘
、
 

鸡
蛋
包
装
塑
料
盒
、
塑
料
袋
等
塑
料
容
器
 

※
 装

过
商
品
的
塑
料
容
器
或
者
塑
料
袋
。
 

※
 将

容
器
上
附
着
的
油
或
食
物
残
渣
洗
净
。
  

※
 只

回
收
洗
净
了
的
东
西
。
 

每
星
期
五
 

每
星
期
四
 

下
列
物
品
、
属
于
可
燃
物
。
 

* 
商
品
本
身
为
塑
料
制
品
 

 (
玩
具
、
牙
刷
、
磁
带
、
塑
料
桶
、
塑
料
脸
盆
、
塑
料
花
盆
等
) 

* 
容
器
或
袋
子
上
附
有
难
以
去
掉
的
油
、
食
物
残
渣
等
(如

蛋
黄
酱
瓶
、
食
用
油
瓶
等
）
 

灯
泡
・
萤
光
灯
 

干
电
池
・
小
型
充
电
式

电
池
等
・
煤
气
瓶
 

装
入
透
明
 

塑
料
袋
 

●
 
电
灯
泡
·
荧
光
灯
 

●
 
用
过
的
干
电
池
（
锰
性
干
电
池
·
碱
性
干
电
池
）
 

●
 
锂
离
子
电
池
、
移
动
电
源
、
充
电
式
电
池
等
 

●
 
金
属
喷
雾
器
及
台
式
小
煤
气
炉
的
小
煤
气
瓶
 

每
月
第
二
个
 

星
期
二
 

每
月
第
二
个
 

星
期
一
 

* 
灯
泡
、
荧
光
灯
、
废
干
电
池
、
小
型
充
电
式
电
池
等
・
煤
气
瓶
请
分
别
装
袋
后
再
扔
。
 

* 
纽
扣
电
池
不
能
回
收
。
请
与
附
近
的
销
售
店
或
电
器
店
商
量
。
 

* 
金
属
喷
雾
器
及
台
式
小
煤
气
炉
的
小
煤
气
瓶
、
请
彻
底
用
光
后
再
扔
。
 

 

大
件
垃
圾

 

●
 家

具
类
 :
 鞋

柜
、
衣
柜
、
书
架
、
餐
具
橱
柜
、
沙
发
等
 

●
 寝

具
类
：
被
褥
、
床
、
地
毯
等
 
 

●
 家

电
用
品
：
音
像
设
备
、
微
波
炉
等
 
 

●
 其

他
：
自
行
车
、
50
cc

的
摩
托
车
、
煤
气
灶
、
煤
油
·
电
暖
炉
、
晾
衣
竿
 
等
 

鹿
儿
岛
市
内
所
有
地
区
 

电
话
 (
09
9)
80
6-
81
41

 

★
处
理
大
件
垃
圾
时
、
请
提
前
打
电
话
申
请
。
 

*拨
打
电
话
申
请
后
，
请
购
买
电
话
申
请
时
被
告
知
的
相
应
金
额
的
"大

件
垃
圾
处
理
券
"，

并
贴
付
在
所
需
处
理
垃

圾
上
，
在
指
定
日
期
搬
运
到
指
定
地
点
。

 

* 
事
前
一
定
要
倒
光
摩
托
车
、
暖
炉
里
的
油
。
 

修
剪
枝
 

个
人
修
剪
家
庭
庭
院
内
的
树
木
时
产
生
的
树
枝
等
垃
圾
，
修
剪
枝
限
制
在
直
径
15
cm

以
内
，
长

度
10
0c
m
以
下
。
包
括
果
树
等
的
树
枝
，
竹
子
，
带
有
叶
子
的
树
枝
。
 

鹿
儿
岛
市
内
所
有
地
区
 

电
话
 (
09
9)
26
8-
88
88
 

★
处
理
修
剪
的
树
枝
垃
圾
时
、
请
提
前
打
电
话
申
请
。
 

*请
在
申
请
时
所
指
定
的
日
期
，
将
修
剪
的
树
枝
用
绳
子
捆
绑
，
或
装
入

45
升
以
内
的
透
明
袋
后
，
放
在
家
门
口

等
处
。
回
收
垃
圾
时
无
须
在
场
。

 

市
里
不
回
收
的
东
西

 

鹿
儿
岛
市
不
能
处
理
下
列
物
品
。
请
您
委
托
销
售
店
、
或
专
业
处
理
店
处
理
。

 

电
视
、
空
调
、
洗
衣
机
·
衣
物
烘
干
机
、
冰
箱
·
冰
柜
、
印
有
ｐ
ｃ
回
收
标
识
的
电
脑
、
钢
琴
、
铁
棍
(长

2
米
以
上
)、

大
型
温
水
器
、
农
机
具
、
水
泥
预
制
板
、
沙
子
、
泥
土
、
轮
胎
、
灭
火
器
、
蓄
电
器
、 

混
凝
土
片
、
瓦
片
、
煤
气
瓶
、
废
油
、
煤
油
、
涂
料
、
火
药
、
农
药
等

 

 

垃
圾
和
资
源
的
分
类
及
扔
弃
方
法
 

为
了
保
护
有
限
的
资
源
,请

您
将
垃
圾
分
类
后
再
扔
 

 

 

S
un

 S
un

 C
al
l鹿

儿
岛

 
电
话
 

0
9
9
-
8
0
8
-
3
3
3
3

 

询
问
处

 

 

扔
垃
圾
的

 
三
原
则

 
①
 
在
指
定
的
日
期
，
早
上
八
点
以
前
扔
 
 
 
 
 
 
②
  
扔
在
指
定
的
地
方
 

③
  
装
入
透
明
袋
再
扔
(废

纸
绑
好
后
再
扔
) 


