
जलाउन योƶ फोहोर Ɛान, जारहŝ र ɘाİːकका बोतलहŝ
जलाउन निम̵ने फोहोर ɘाİːकका िडɬाहŝ
धातु उȋादनहŝ
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२०२४ घरेलु फोहोर Ɛालेȵ
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यिद तपाईकंो जलाउन योƶ फोहोर मंगलबार/शुŢबार मा संकलन गįर̢छ

 बʛ र ɢोरोसेȴ लाइटहŝ, Ůयोग भएका ɯाटŌ ीहŝ, 
˚े Ɛानहŝ

Mon Mon

Mon Mon Mon

Mon

ネパール語



 
 
 
 

 
िवभाजन 

फोहोर फा̵ने  
तįरका 

Ůयोग योƶ फोहोर वा ŷोतहŝ 

संकलन िदनहŝ  
 

स̱झनुपनő िब̢दुहŝ यिद तपाईंको जलाउन 
योƶ फोहोर 

सोमबार/िबहीबार मा 
संकलन गįर̢छ 

यिद तपाईंको जलाउन योƶ 
फोहोर मंगलबार र शुŢबार 

मा संकलन गįर̢छ 

जलाउन योƶ फोहोर  पारदशŎ  ɘाİːकको  
झोला  

खानेकुराको फोहोर, कपडा वा कागजमा छािनएको पाकेको तेल, फोहोर कागज, िट˟ू पेपर, फा̵ने 
सामŤी, कपडा, पातहŝ, काठका टुŢाहŝ, िड˙ोजेबल Ɋानोपात, सɝ खेलौनाहŝ, आिद। 
ɘाİːक वˑुहŝ: Ɛासेट टेपहŝ, ɘाİː क कुȵा, खेलौनाहŝ, आिद। 
चमडाका वˑुहŝ: जुȅा, झोलाहŝ, आिद। 
रबरका वˑुहŝ: रबरका होज पाइपहŝ, आिद। 

 
सोमबार र िबिहबार 

 
मंगलबार र शुŢबार   खानेकु राको फोहोरबाट  पानी िनका̵न ुहोस् ।  

  िड˙ोजेबल  Ɋानोपातबाट  मैला हटाउनुहोस्।  
  Ůयोग  गįरएको पाके को तेल  लुगा वा कागजमा छाɄुहोस ्।  

जलाउन निम̵ने  फोहोर  पारदशŎ  ɘाİːकको  
झोला  

िचनीयाँ माटोका सामानहŝ: िचयाको केतली, कटोराहŝ 
काँच: काँचका सामानहŝ , फु टे को काँच  

4th  
बुधबार  

3rd  
बुधबार  

  राख  ( िस ँ दू र) लाई  िड˙ोज गनु Ŋ  अिघ िनभेको सु िनिʮत  गनŊ  िभजाएर  रा̏नु  पछŊ ।  
 काँचलाई  मोटो  कागजमा बे रे र  'खतरनाक  वˑु '  को ŝपमा िचनो पारे र  रा̏नु  पछŊ ।  

धातु  उȋादनहŝ  पारदशŎ  ɘाİːकको  
झोला  

धातुहŝ: भाँडा आिद। . 
साना िवद् य ुत ीय  उपकरणहŝ: भात  पकाउने  कु कर ,  तातो पानीका बोतल  आिद।  
अɊ  सामानहŝ: छाता आिद। . 

 
दोŷो बुधबार 

 
पिहलो बुधबार * चſु जˑा धाįरलो वˑुहŝलाई मोटो कागजमा बेरेर 'खतरनाक वˑु' को ŝपमा िचनो पारेर रा̏नु पछŊ । 

पिũकाहŝ, पचा Ŋहŝ, 
काडŊबोडŊ , पिũकाहŝ, 
कागजका िडɬाहŝ, 

रै िपङ पेपर,  
कागजका काटु Ŋ नहŝ 

पुˑाकहŝलाई  गǥो  
गदŔ  तारमा  बा ँ ̡न ुह ोस ् ।  
 

Ůȑेक Ůकारको लािग 
अलग-अलग पेपर ɯागमा 

रा̏नुहोस्। 

 
 
● पिũका, पै̱ɢेटहŝ                             
※ एकसाथ गǥो गदŔ  तारमा बाँ̡नुहोस्।  
 
● काडŊबोडŊ (तˢीरमा देखाइएको) फेसŊ गदाŊ खो̵नुहोस् पटक पटक 
 
● पिũका  
● कागजको बƛ, कागजको झोला, लिपको कागज ※ फेसŊ गदाŊ खो̵नुहोस् पटक पटक  
● ५०० िम.िल. को वा बढी पानीको काटŊन, अलुिमिनयमले लाइन गįरएको छैन।  
※ अलुिमिनयमले लाइन गįरएका काटŊनहŝ पुन: Ůयोग गनŊ सिकदैन। कृपया तपाईंको गमŊ गनŊ सिकने 
कुराहŝ खु˟ाउनको लािग बुİ̘ दनुहोस्। 

 
 
 

Every  
मंगलबार 

 
 
 

Every  
सोमबार 

* गो ंदन  लगाउँ दा  आडिहिसभ  ɗािकङ  टे पले  जडान  गनŊ  नपान ु Ŋह ोस् ।  

* मोमबार ी वा तेलले  लाइन  गįरएको  काडŊ बोडŊ लाई  जुनसुकै  गमŊ  गनŊ  सƋे  कु राहŝको  Ŝपमा फे लाउनुहोस् ।  

* पिũकामा भएको कु न ै  ɘाİːकलाई , िट˟ु  बƛहŝको  कु न ै  ɘाİːक  वा चमडाले  िलिपएको कु न ै  ɘाİːकलाई  धातु  
उȋादहŝको कु राहŝको Ŝपमा फे लाउनुहोस्।  

* ɘाİːक  रै प/एʞु िमिनयम फोइल  बƛहŝबाट  आएका  मेटल  िछराका पिǥहŝलाई  गैर -जलाउने  कु राहŝको Ŝपमा 
फे लाउनुहोस्।  

* कागजका काटŊ नहŝ: कृ पया कागजका काटŊ नहŝलाई  मुƥ  गनु Ŋह ोस् , खो̵नुहोस्  र  यसपिछ  यसो सुƋुहोस् ,  
तपाई ंको यसका साथ  तारमा बाँ ̡न ुहोस् ।  
 

लुगा  पारदशŎ  ɘाİːकको  
झोला  

● पोशाकहŝ - पोशाकहŝलाई कुनै पिन िठक पदाŊउँदा, कुनै पिन मेȵ गįरएको छैन भȽा पिन 
पोशाकको ŝपमा Ůयोग गनŊ सिक̢छ। 

2nd & 4
th 

 मंगलबार 
2nd & 4th  

सोमबार 
फु टन  ʄाटŌ े स र  कापőटलाई  ठू ला  खु˟ाउनको Ŝपमा फे लाउन  आŤह गदŊ छ , कृ पया अिŤम िव िनयमन  गनŊका लािग  
अनुरोध िदन ुहोस् ।  

Ɛान,  जारहŝ  र  
ɘाİːकका  बोतलहŝ  

पारदशŎ  ɘाİːकको  
झोला  

●  Ɛानहŝ  /  बिडहŝ  
※  खाȨ  वा  िपउँ द ा  Ůयोग  गįरएको 

●  ɘाİːक  (PET) बोतलहŝ  जसमा  यस  Ůतीकन  दे खाइएको  छ   

 
1st, 3rd & 5th 

बुधबार  

 
2nd, 4th & 5th  

बुधबार  

★ बोतलहŝ  र  Ɛानहŝलाई  एक  सुटो  ɘाİːक  झोलमा  रा̏नुहोस् ,  र  िबना  ɘाİːक  Ɛानहŝलाई  अकŖमा  
रा̏नुहोस् ।  

 
  फे स Ŋ  गदा Ŋ  खो̵न ुहोइन।  
 बोतलहŝबाट बुढाउनुहोस् वा बोतलको टɔाहŝ वा टोका हटाउनुहोस्। ɘाİːक टɔाहŝलाई ɘाİːक कȴेनरसँग फेलाउनुहोस्। मेटल 

टɔाहŝलाई धातु उȋादको Ŝपमा फेलाउनुहोस्। खाली सामŤीलाई खाली गनुŊहोस् र फेसŊ गदाŊ धुनुहोस् जˑै कुराहŝको Ŝपमा। 

ɘाİːकका  िडɬाहŝ  
पारदशŎ  
ɘाİːकको  
झोला  

ʴाɼू  बोतलहŝ ,  ɘाİːक  टŌ े ,  अȵा  काटŊ न ,  Ɛाįरयर  झोला  र  यस  Ůतीकन  
दे खाउँ दै  रहेका  सबै  कȴे नरहŝ  
※  ɘाİːक  झोला  र  अɊ  ɘाİːक  कȴे नरहŝ 
※  त ेल  वा  बा ँकी  खाजा  Ůसाद  हटाउनका  लािग  धात ु र ो  धुइँ दै  िमलाउन ुहोस ् ।  
※  सफा  कȴे नरहŝ  माũ  फे लाउन ुहोस ् ।  

 
 

Every 
शुŢबार 

 
 

Every 
िबिहबार  

िनɻिलİखत  कु राहŝलाई  जलाउनुपदŊ छ। 

  ɘाİːक  कȴे नर  र  झोला बाहेकका ɘाİːक  उȋाद  ( İखलौना , टु थŰश, Ɛासेट  टे प, बाʋन , ɘाİːक  कु पा, 
फू ल  पǥी, आिद)  

 तेल  वा  बाँकी खाजा Ůसादको साथ  Ůाइल  वा गनु  भएका ɘाİːक  कȴे नर  वा  झोला (जˑै  मेय ोिनज बोतलहŝ,  
पाको तेलको बोतलहŝ)।  

बʛ र ɢोरोसेȴ लाइटहŝ, 
Ůयोग भएका ɯाटŌ ीहŝ,  

˚े Ɛानहŝ 

पारदशŎ  ɘाİːकको  
झोला  

  बʛ  र  ɢुअरे स ेȴ  लाइटहŝ  
  Ůय ुƅ  ब ैटर ीहŝ  (एʋालाइन  वा  ʄाǀनीज)  
 ƶास िसिलȵर, ˚े Ɛानहŝ 

 
2nd  

मंगलबार 

 
2nd  

सोमबार 

* कृ पया  ब ुʛ ,  ɢुअरे स ेȴ  लाइट ,  ब ैटर ी ,  र  ˚े  Ɛानहŝलाई  फे लाउन ु  अिघ  चार  अलग -अलग  झोलामा  
छु ǥ ाइिदन ुहोस ् ।  

* हाŲो कोलेƕनमा बटन बैटरीहŝ, सेल फोन बैटरीहŝ, वा įरचाजőबल बैटरीहŝ जडान गनŊ सƊैन। कृपया यसको फेलाउनका लािग इलेİƃŌक 
उपकरण पसल वा दुकानसँग सʟाह गनुŊहोस्। ˚े Ɛान र ƶास िसिलȵरहŝलाई फेलाउनु अिघ पूरा उपयोग गįरएको ŠनुपदŊछ। 

ठू ला  कचराहŝ  

●  फनŎचर :  जुȅा  बƛ ,  वाडŌ Ŗब ,  पुˑकशाला ,  Ţकरी  Ɛािबन ेट ,  सोफा ,  आिद।  
●  ब े िडङ :  ɡूटन  ʄाटŌ े स ,  पाट ,  पदा Ŋ ,  आिद।  
●  इले İƃŌ कल  उपकरण :  ːे įरयो ,  माइŢोव े व  ओभन ,  आिद।  
● अɊ व˓हŝ: साइकल, 50cc ˋुटर, ƶास ːोभ, ईनर िहटर, कपडा सुखाउने याŊक, पोल, आिद। 

 
कागोिशमा  शहरको सबै  Ɨेũहŝ  

टे ल: (099) 813-5380 

★  िड˙ोजलको  लािग  अिŤम  आवेदन  गनŊ  आवʴक  छ।  
* कृ पया  िन िदŊ ʼ  शुʋको  मूʞका  कु पन  िकɄ ुहोस ् ,  तपाइŊ को  व˓मा  लगाउन ुहोस ् ,  र  िन िदŊ ʼ  गįरएको  िदनमा  

रा̏न ुहोस ् ।  
* ˋु टर/ िहटरबाट  सबै  ईउँ ट ा  वा  त ेल  हटाउन ुहोस ्  Ůावधान  गदा Ŋ ।  ˋु टर/ िहटरबाट  सबै  ईउँ ट ा  वा  त ेल  हटाउन ुहोस ्  

Ůावधान  गदा Ŋ ।  

छाँ िटएका  डालीहŝ  

● बािसȽाले आ̫नो बगैचँाका Ŝखहŝ काटेकोमा िनकािलएका डालीहŝ, जसको ʩास १० सेİȴिमटर भȽा कम र लɾाई ५० 
सेİȴिमटर भȽा कम ŠनुपछŊ । यसमा फलफूलका Ŝखका डालीहŝ, बाँसका डालीहŝ, र पातसिहतका डालीहŝ पिन समावेश छन्।. 

 
कागोिशमा  शहरको सबै  Ɨेũहŝ  

टे ल: (099) 268-8888 

तपाई ंले  फोन  गरे र  अिŤम लगानीका  लािग  अनुरोध  गनु ŊपदŊ छ।  
 िनिदŊ ʼ  िदनमा ,  कृ पया  तारमा  बाँ ̡दै  वा  पारदशŎ  झोला  (४५  िलटरको  मापमा)  मा  रा̏नुहोस् ,  र  ितनीहŝलाई  

दरवार  इǥा ,  आिद  मा  रा̏नुहोस् ।  तपाई ंले  उपİ̾थत  Šन  आवʴक  छै न  जब  ितनीहŝलाई  लेजाइएको  छै न।  

कागोिशमा  शहर  Ȫारा सƾलन  नगįरएका  
सामानहŝ  

कागोिशमा शहर तलका सामानहŝ फा̵न सƊैन। कृ पया िकनेको ̾थान वा िवशेषǒ फोहोर फा̵ने  कɼनीसँग सɼकŊ  गनु Ŋहोस्।  
टे िलिभजन, एयर कİȵशनर, वािसङ मेिसन, डŌ ायर, रे िůजरे टर , िůजर, 'įरसाइकल गनŊ  योƶ ' भनी िचɎ लगाइएका क̱ɗुटरहŝ, िपयानो, लोहाका सįरया (२ िमटरभȽा लामो), ठू ला वाटर िहटरहŝ, कृ िष उपकरणहŝ,  ईटा, बालुवा, माटो , 
टायरहŝ, अिư िनवा Ŋपक, कार ɯाटŌ ीहŝ, कİ̢Ţटका ̾ʞाबहŝ, छाना टाइलहŝ, ƶास िसिलǷरहŝ, फोहोर तेल, मिǥतेल, पेȴ, िव˛ोटक पदाथŊहŝ, कृ िष  रसायनहŝ, आिद 

 

फोहोर/ŷोतहŝको वगŎकरण र िनपटान 
हाŲा सीिमत ŷोतहŝ बचाउनुहोस् !  फोहोर फा̵नु  अिघ योƶ तįरकाले  वगŎकरण  गनु Ŋहोस् ।  

 "आवʴक िदनमा िबहान ८:०० बजेसʃ फोहोर बािहर रा̏नुहोस्" 
 "फोहोर िनधाŊįरत ̾थानमा रा̏नुहोस्" 
 "फोहोर फा̵नु अिघ वगŎकृत फोहोरलाई पारदशŎ ɘाİːकको झोलामा रा̏नुहोस् (पुरानो कागजातहŝलाई डोरीले बाँधेर रा̏नुपछŊ )" 

फोहोर िनपटानका ३ 
िनयमहŝ 

 

Sun Sun Call 
Kagoshima 

Tel:099-808-3333 

सोधपुछ 

 


