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介護保険事業の日常生活圏域別の特徴について

本市介護保険事業の日常生活圏域別の特徴やその要因を把握するため、圏域別の高齢化率や要介
護認定率、介護サービス利用状況等について調査、分析を行った。

１ 調査概要

介護保険システムから、令和５年６月末現在、鹿児島市に住所を置く第 1 号被保険者の認定情報
及び令和５年６月の給付情報等を抽出し、分析を行った。

なお、以下の表の数値は、圏域間比較のため算出した概数であり、住所地特例対象者を調査対象
から除くなど集計方法の違いにより他の統計資料と異なる場合がある。

２ 日常生活圏域
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３ 統計資料

（１）概況

（単位：人）

圏域名
総人口 第 1 号被

保険者数
高齢化

率
後期高
齢者数

後期高齢
者の割合

高齢独居世
帯の割合

1 中央 37,401 ( 211) 8,885 23.8% 4,405 49.6% 11.2%
2 上町 28,813 (▲170) 8,561 29.7% 4,639 54.2% 15.4%
3 鴨池北 48,327 (▲107) 12,074 25.0% 6,113 50.6% 10.9%
4 鴨池南 51,220 (▲470) 12,593 24.6% 6,423 51.0% 12.0%
5 城西 45,278 (▲293) 13,142 29.0% 7,281 55.4% 13.9%
6 武・田上 59,147 (▲707) 18,104 30.6% 9,154 50.6% 13.8%
7 谷山北 57,392 (▲499) 15,585 27.2% 6,410 41.1% 9.7%
8 谷山中央 61,321 (  34) 14,145 23.1% 6,882 48.7% 10.0%
9 谷山南 45,342 (  72) 12,639 27.9% 6,205 49.1% 11.0%
10 伊敷台 34,746 (▲294) 11,046 31.8% 5,693 51.5% 15.0%
11 西伊敷 27,067 (▲314) 10,749 39.7% 6,145 57.2% 17.7%
12 吉野 51,211 (  356) 15,115 29.5% 8,197 54.2% 13.5%
13 桜島 3,660 (▲ 73) 1,845 50.4% 1,086 58.9% 29.2%
14 吉田 9,934 (▲135) 3,942 39.7% 1,908 48.4% 16.6%
15 郡山 6,856 (▲ 98) 2,811 41.0% 1,446 51.4% 19.8%
16 松元 17,831 (  309) 4,092 22.9% 1,942 47.5% 10.7%
17 喜入 10,699 (▲ 86) 4,247 39.7% 2,150 50.6% 19.0%
合計 596,245 (▲2,264) 169,575 28.4% 86,079 50.8% 12.7%

※総人口は令和５年 3 月末現在の住民基本台帳人口。（ ）の数は前年同時期からの増減
※高齢独居世帯の割合は高齢独居世帯数を一般世帯数で除したもの（令和２年国勢調査 小

地域集計より）

※指標ごとの最高値と最低値、上位３位と下位３位の圏域を表記（以下同じ）

（高齢化率の降順）

（指標） (最高値) 上位１ 2 3 下位３ 2 1  (最低値)

高齢化率 50.4% 桜島 郡山 西伊敷 ・・・ 中央 谷山中央 松元 22.9%
後期高齢者の割合 58.9% 桜島 西伊敷 城西 ・・・ 吉田 松元 谷山北 41.1%
高齢独居世帯の割合 29.2% 桜島 郡山 喜入 ・・・ 松元 谷山中央 谷山北 9.7%
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【特徴】
・「松元圏域」を除く旧５町圏域（桜島、吉田、郡山、松元、喜入の５圏域（以下同じ））

は、比較的高齢化が進んでいる。
・旧５町圏域以外では、「西伊敷圏域」の高齢化率が最も高く、全圏域中 3 位となっている。
・高齢化率と高齢独居世帯の割合の間には明確な相関が見られる。

（２）要介護（要支援）認定の状況

（単位：人）

圏域名

（左：認定者数、右：認定率）
軽度者

(要支援 1～要介護 2)
重度者

（要介護 3 以上）
合計

（認定者数）
1 中央 1,228 13.8% 591 6.7% 1,819 20.5%
2 上町 1,213 14.2% 639 7.5% 1,852 21.6%
3 鴨池北 1,673 13.9% 814 6.7% 2,487 20.6%
4 鴨池南 1,905 15.1% 880 7.0% 2,785 22.1%
5 城西 1,940 14.8% 884 6.7% 2,824 21.5%
6 武・田上 2,226 12.3% 1,082 6.0% 3,308 18.3%
7 谷山北 1,610 10.3% 845 5.4% 2,455 15.8%
8 谷山中央 1,920 13.6% 1,003 7.1% 2,923 20.7%
9 谷山南 1,658 13.1% 930 7.4% 2,588 20.5%
10 伊敷台 1,525 13.8% 608 5.5% 2,133 19.3%
11 西伊敷 1,499 13.9% 765 7.1% 2,264 21.1%
12 吉野 2,022 13.4% 1,026 6.8% 3,048 20.2%
13 桜島 272 14.7% 174 9.4% 446 24.2%
14 吉田 549 13.9% 279 7.1% 828 21.0%
15 郡山 403 14.3% 185 6.6% 588 20.9%
16 松元 471 11.5% 253 6.2% 724 17.7%
17 喜入 565 13.3% 338 8.0% 903 21.3%
合計 22,679 13.4% 11,296 6.7% 33,975 20.0%

※認定者数には住所地特例対象者は含まない。
※認定率とは、第 1 号被保険者に占める要介護（要支援）認定者の割合

（認定率の降順）
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【特徴】
・いずれの認定率も「谷山北圏域」が最も低い。
・「桜島圏域」と「喜入圏域」における重度認定率の割合が比較的高くなっている。

（３）介護サービスの利用状況
（単位：人）

圏域名
（左：サービス利用者数、右：サービス利用率）

介護サービス 在宅サービス 居住系サービス 施設サービス
1 中央 1,204 13.6% 1,029 11.6% 134 1.5% 154 1.7%
2 上町 1,245 14.5% 1,035 12.1% 103 1.2% 197 2.3%
3 鴨池北 1,701 14.1% 1,396 11.6% 235 1.9% 219 1.8%
4 鴨池南 1,852 14.7% 1,531 12.2% 209 1.7% 256 2.0%
5 城西 1,888 14.4% 1,564 11.9% 225 1.7% 271 2.1%
6 武・田上 2,174 12.0% 1,757 9.7% 251 1.4% 355 2.0%
7 谷山北 1,706 10.9% 1,376 8.8% 191 1.2% 252 1.6%
8 谷山中央 2,097 14.8% 1,765 12.5% 199 1.4% 281 2.0%
9 谷山南 1,801 14.2% 1,445 11.4% 192 1.5% 314 2.5%
10 伊敷台 1,353 12.2% 1,111 10.1% 158 1.4% 202 1.8%
11 西伊敷 1,536 14.3% 1,298 12.1% 94 0.9% 216 2.0%
12 吉野 2,108 13.9% 1,756 11.6% 217 1.4% 297 2.0%
13 桜島 327 17.7% 229 12.4% 26 1.4% 84 4.6%
14 吉田 613 15.6% 481 12.2% 61 1.5% 122 3.1%
15 郡山 407 14.5% 317 11.3% 39 1.4% 74 2.6%
16 松元 510 12.5% 403 9.8% 65 1.6% 89 2.2%
17 喜入 645 15.2% 515 12.1% 55 1.3% 124 2.9%

合計 23,167 13.7% 19,008 11.2% 2,454 1.4% 3,507 2.1%
※令和５年６月のサービス利用状況（以下同じ）
※介護サービス利用者とは、在宅・居住系・施設サービスのいずれかの利用があったもの。
※利用率とは、第 1 号被保険者に占める利用者の割合（以下同じ）
※在宅サービス  …訪問介護、訪問入浴介護、訪問看護、訪問リハビリテーション、居宅療養管理指導、 通所介護、通所リ

ハビリテーション、短期入所生活介護、短期入所療養介護（介護老人保健施設）、短期入所療養介護（介
護療養型医療施設等）、短期入所療養介護（介護医療院）、福祉用具貸与、介護予防支援・居宅介護支
援、定期巡回・随時対応型訪問介護看護、夜間対応型訪問介護、認知症対応型通所介護、小規模多機能
型居宅介護、看護小規模多機能型居宅介護、地域密着型通所介護
（福祉用具購入費、住宅改修費は在宅サービスであるが、今回の調査では調査対象としていない。）

居住系サービス  …特定施設入居者生活介護、認知症対応型共同生活介護、地域密着型特定施設入居者生活介護
施設サービス  …介護老人福祉施設、地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護、介護老人保健施設、介護

療養型医療施設、介護医療院

（指標） (最高値) 上位１ 2 3 下位３ 2 1  (最低値)

認定率 24.2% 桜島 鴨池南 上町 ・・・ 武・田上 松元 谷山北 15.8%
軽度者認定率 15.1% 鴨池南 城西 桜島 ・・・ 武・田上 松元 谷山北 10.3%
重度者認定率 9.4% 桜島 喜入 上町 ・・・ 武・田上 伊敷台 谷山北 5.4%
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【特徴】
・「桜島圏域」「吉田圏域」「喜入圏域」の３圏域の介護サービス利用率が比較的高くなっ

ている。（15%を超えている。）
・施設サービス利用率の上位を占める「桜島圏域」「吉田圏域」「喜入圏域」は、重度認定

率が高い圏域であり、施設サービス利用率と重度認定率の間には相関があることが伺える。

（介護サービス利用率の降順）

（指標） (最高値) 上位１ 2 3 下位３ 2 1  (最低値)

介護サービス利用率 17.7% 桜島 吉田 喜入 ・・・ 伊敷台 武・田上 谷山北 10.9%
在宅サービス利用率 12.5% 谷山中央 桜島 吉田 ・・・ 松元 武・田上 谷山北 8.8%
居住系サービス利用率 1.9% 鴨池北 城西 鴨池南 ・・・ 谷山北 上町 西伊敷 0.9%
施設サービス利用率 4.6% 桜島 吉田 喜入 ・・・ 鴨池北 中央 谷山北 1.6%
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（４）訪問系サービスの利用状況

（単位：人）

圏域名

サービス利用状況（左：人数、右：利用率）
訪 問 系 サ ー
ビス

訪問介護 訪問看護 訪問入浴 訪問リハビリ
テーション

1 中央 450 5.1% 303 3.4% 236 2.7% 10 0.1% 95 1.1%
2 上町 397 4.6% 247 2.9% 192 2.2% 1 0.0% 94 1.1%
3 鴨池北 526 4.4% 346 2.9% 267 2.2% 6 0.0% 113 0.9%
4 鴨池南 540 4.3% 359 2.9% 258 2.0% 11 0.1% 125 1.0%
5 城西 572 4.4% 370 2.8% 245 1.9% 11 0.1% 142 1.1%
6 武・田上 553 3.1% 321 1.8% 261 1.4% 12 0.1% 143 0.8%
7 谷山北 481 3.1% 273 1.8% 202 1.3% 16 0.1% 134 0.9%
8 谷山中央 601 4.2% 394 2.8% 234 1.7% 7 0.0% 147 1.0%
9 谷山南 420 3.3% 271 2.1% 181 1.4% 11 0.1% 86 0.7%
10 伊敷台 396 3.6% 230 2.1% 172 1.6% 12 0.1% 106 1.0%
11 西伊敷 488 4.5% 250 2.3% 157 1.5% 7 0.1% 201 1.9%
12 吉野 521 3.4% 308 2.0% 229 1.5% 13 0.1% 130 0.9%
13 桜島 61 3.3% 30 1.6% 43 2.3% 2 0.1% 2 0.1%
14 吉田 176 4.5% 125 3.2% 53 1.3% 3 0.1% 28 0.7%
15 郡山 94 3.3% 64 2.3% 32 1.1% 1 0.0% 26 0.9%
16 松元 108 2.6% 70 1.7% 32 0.8% 2 0.0% 30 0.7%
17 喜入 169 4.0% 86 2.0% 55 1.3% 6 0.1% 59 1.4%
合計 6,553 3.9% 4,047 2.4% 2,849 1.7% 131 0.1% 1,661 1.0%

※訪問系サービスとは、「訪問介護」「訪問看護」「訪問入浴」「訪問リハビリテーション」のいずれ
かのサービスの利用があったもの

（訪問系サービス利用率の降順）
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【特徴】
・訪問系サービスの利用率は「中央圏域」「上町圏域」「西伊敷圏域」「吉田圏域」が高い。

（５）通所系・短期入所系サービスの利用状況

（単位：人）

圏域名

（左：サービス利用者数、右：サービス利用率）

通所系サービス 通所介護 通所リハビリ
テーション

短期入所系
サービス

短期入所
生活介護

短期入所療
養介護

1 中央 559 6.3% 393 4.4% 198 2.2% 24 0.3% 19 0.2% 5 0.1%
2 上町 639 7.5% 412 4.8% 279 3.3% 35 0.4% 27 0.3% 9 0.1%
3 鴨池北 755 6.3% 417 3.5% 382 3.2% 49 0.4% 45 0.4% 4 0.0%
4 鴨池南 967 7.7% 556 4.4% 475 3.8% 69 0.5% 62 0.5% 9 0.1%
5 城西 860 6.5% 555 4.2% 348 2.6% 55 0.4% 39 0.3% 16 0.1%
6 武・田上 1,077 5.9% 709 3.9% 423 2.3% 88 0.5% 80 0.4% 9 0.0%
7 谷山北 805 5.2% 482 3.1% 362 2.3% 66 0.4% 63 0.4% 3 0.0%
8 谷山中央 1,082 7.6% 684 4.8% 473 3.3% 97 0.7% 90 0.6% 7 0.0%
9 谷山南 890 7.0% 589 4.7% 383 3.0% 74 0.6% 72 0.6% 2 0.0%
10 伊敷台 623 5.6% 425 3.8% 223 2.0% 64 0.6% 51 0.5% 13 0.1%
11 西伊敷 840 7.8% 656 6.1% 225 2.1% 76 0.7% 70 0.7% 6 0.1%
12 吉野 1,114 7.4% 631 4.2% 568 3.8% 85 0.6% 60 0.4% 25 0.2%
13 桜島 192 10.4% 71 3.8% 123 6.7% 14 0.8% 14 0.8% 0 0.0%
14 吉田 310 7.9% 183 4.6% 144 3.7% 24 0.6% 13 0.3% 12 0.3%
15 郡山 196 7.0% 122 4.3% 84 3.0% 22 0.8% 19 0.7% 3 0.1%
16 松元 236 5.8% 125 3.1% 121 3.0% 24 0.6% 21 0.5% 3 0.1%
17 喜入 320 7.5% 118 2.8% 206 4.9% 32 0.8% 27 0.6% 5 0.1%

合計 11,465 6.8% 7,128 4.2% 5,017 3.0% 898 0.5% 772 0.5% 131 0.1%
※通所系サービスとは「通所介護」「通所リハビリテーション」のいずれかの利用があったもの
※短期入所系サービスとは「短期入所生活介護」「短期入所療養介護」のいずれかの利用があったもの

（指標） (最高値) 上位１ 2 3 下位３ 2 1  (最低値)

訪問系サービス利用率 5.1% 中央 上町 西伊敷 ・・・ 谷山北 武・田上 松元 2.6%
訪問介護利用率 3.4% 中央 吉田 上町 ・・・ 谷山北 松元 桜島 1.6%
訪問看護利用率 2.7% 中央 桜島 上町 ・・・ 喜入 郡山 松元 0.8%
訪問入浴利用率 0.1% 喜入 中央 伊敷台 ・・・ 松元 郡山 上町 0.0%
訪問リハビリテーション利用率 1.9% 西伊敷 喜入 上町 ・・・ 吉田 谷山南 桜島 0.1%
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【特徴】
・通所系サービス利用率は「桜島圏域」や「吉田圏域」が高くなっているが、内訳を見ると、

「桜島圏域」と「喜入圏域」では通所リハビリテーションの利用率の方が高く、他の圏域
では、通所介護の利用率の方が高くなっている。

・「桜島圏域」においては、短期入所生活介護の利用率は高くなっているが、短期入所療養
介護の利用は全くない。

・「吉田圏域」においては、短期入所療養介護の利用率が最も高く、短期入所生活介護と同
程度の利用率となっている。（他の圏域では短期入所生活介護の利用率の方が明らかに多
くなっている）

（通所系サービス利用率の降順）

（短期入所系サービス利用率の降順）

（指標） (最高値) 上位１ 2 3 下位３ 2 1  (最低値)

通所系サービス利用率 10.4% 桜島 吉田 西伊敷 ・・・ 松元 伊敷台 谷山北 5.2%
通所介護利用率 6.1% 西伊敷 谷山中央 上町 ・・・ 谷山北 松元 喜入 2.8%
通所リハビリテーション利用率 6.7% 桜島 喜入 鴨池南 ・・・ 中央 西伊敷 伊敷台 2.0%
短期入所系サービス利用率 0.8% 郡山 桜島 喜入 ・・・ 上町 鴨池北 中央 0.3%
短期入所生活介護利用率 0.8% 桜島 郡山 西伊敷 ・・・ 上町 城西 中央 0.2%
短期入所療養介護利用率 0.3% 吉田 吉野 城西 ・・・ 谷山北 谷山南 桜島 0.0%
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（６）その他在宅サービス利用状況

（単位：人）

圏域名

（左：サービス利用者数、右：サービス利用率）
福祉用具貸与 居 宅 療 養 管

理指導
小規模多機能
型居宅介護

定期巡回・随
時対応型訪問
介護看護

複 合 型 サ ー
ビス

1 中央 654 7.4% 398 4.5% 10 0.1% 32 0.4% 25 0.3%
2 上町 659 7.7% 343 4.0% 11 0.1% 24 0.3% 17 0.2%
3 鴨池北 921 7.6% 464 3.8% 20 0.2% 29 0.2% 22 0.2%
4 鴨池南 949 7.5% 527 4.2% 20 0.2% 27 0.2% 21 0.2%
5 城西 1,009 7.7% 545 4.1% 38 0.3% 39 0.3% 11 0.1%
6 武・田上 1,072 5.9% 584 3.2% 40 0.2% 79 0.4% 12 0.1%
7 谷山北 885 5.7% 430 2.8% 33 0.2% 38 0.2% 19 0.1%
8 谷山中央 1,123 7.9% 630 4.5% 73 0.5% 61 0.4% 15 0.1%
9 谷山南 885 7.0% 473 3.7% 37 0.3% 59 0.5% 7 0.1%
10 伊敷台 682 6.2% 425 3.8% 22 0.2% 36 0.3% 15 0.1%
11 西伊敷 849 7.9% 501 4.7% 41 0.4% 117 1.1% 14 0.1%
12 吉野 1,047 6.9% 632 4.2% 54 0.4% 19 0.1% 7 0.0%
13 桜島 112 6.1% 27 1.5% 0 0.0% 1 0.1% 2 0.1%
14 吉田 291 7.4% 188 4.8% 13 0.3% 0 0.0% 0 0.0%
15 郡山 188 6.7% 69 2.5% 28 1.0% 6 0.2% 0 0.0%
16 松元 227 5.5% 106 2.6% 24 0.6% 1 0.0% 0 0.0%
17 喜入 311 7.3% 183 4.3% 9 0.2% 30 0.7% 9 0.2%
合計 11,864 7.0% 6,525 3.8% 473 0.3% 598 0.4% 196 0.1%

※「夜間対応型訪問介護」の利用者はなし

（福祉用具貸与利用率の降順）
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【特徴】
・小規模多機能型居宅介護は「郡山圏域」が突出して高くなっている。一方「桜島圏域」で

は利用が全くない。
・定期巡回・随時対応型訪問介護看護は「西伊敷圏域」が突出して高くなっている。一方「吉

田圏域」では利用が全くない。
・複合型サービスは「中央圏域」が最も高くなっているが「郡山圏域」「松元圏域」「吉田

圏域」では利用が全くない。

（小規模多機能型居宅介護利用率の降順）

（指標） (最高値) 上位１ 2 3 下位３ 2 1  (最低値)

福祉用具貸与 7.9% 谷山中央 西伊敷 上町 ・・・ 武・田上 谷山北 松元 5.5%
居宅療養管理指導 4.8% 吉田 西伊敷 中央 ・・・ 松元 郡山 桜島 1.5%
小規模多機能型居宅介護 1.0% 郡山 松元 谷山中央 ・・・ 上町 中央 桜島 0.0%
定期巡回・随時対応型訪問介護看護 1.1% 西伊敷 喜入 谷山南 ・・・ 桜島 松元 吉田 0.0%
複合型サービス 0.3% 中央 喜入 上町 ・・・ 郡山 松元 吉田 0.0%
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（７）居住系サービスの利用状況

（単位：人）

圏域名

サービス利用状況（左：人数、右：利用率）
特定施設入居者生活介護
（地域密着型含む）

認知症対応型共同生活介
護

1 中央 24 0.3% 110 1.2%
2 上町 30 0.4% 73 0.9%
3 鴨池北 111 0.9% 124 1.0%
4 鴨池南 39 0.3% 170 1.3%
5 城西 56 0.4% 169 1.3%
6 武・田上 35 0.2% 216 1.2%
7 谷山北 47 0.3% 144 0.9%
8 谷山中央 32 0.2% 167 1.2%
9 谷山南 33 0.3% 160 1.3%
10 伊敷台 25 0.2% 133 1.2%
11 西伊敷 10 0.1% 84 0.8%
12 吉野 40 0.3% 177 1.2%
13 桜島 3 0.2% 23 1.2%
14 吉田 5 0.1% 56 1.4%
15 郡山 0 0.0% 39 1.4%
16 松元 23 0.6% 42 1.0%
17 喜入 10 0.2% 45 1.1%
合計 523 0.3% 1,932 1.1%

【特徴】
・特定施設入居者生活介護は「鴨池北圏域」が突出して高くなっている。一方「郡山圏域」

では利用が全くない。

（認知症対応型共同生活介護の降順）

（指標） (最高値) 上位１ 2 3 下位３ 2 1  (最低値)

特定施設入居者生活介護 0.9% 鴨池北 松元 城西 ・・・ 吉田 西伊敷 郡山 0.0%
認知症対応型共同生活介護 1.4% 吉田 郡山 鴨池南 ・・・ 谷山北 上町 西伊敷 0.8%
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（８）施設サービスの利用状況

（単位：人）

圏域名
サービス利用状況（左：人数、右：利用率）

介護老人福祉施設
（地域密着型含む）

介護老人保健施設 介護医療院

1 中央 81 0.9% 63 0.7% 10 0.1%
2 上町 113 1.3% 69 0.6% 17 0.2%
3 鴨池北 150 1.2% 61 0.5% 8 0.1%
4 鴨池南 146 1.2% 101 0.8% 10 0.1%
5 城西 135 1.0% 124 0.7% 14 0.1%
6 武・田上 222 1.2% 124 0.8% 11 0.1%
7 谷山北 185 1.2% 65 0.5% 3 0.0%
8 谷山中央 188 1.3% 82 0.6% 11 0.1%
9 谷山南 249 2.0% 58 0.5% 7 0.1%
10 伊敷台 122 1.1% 68 0.6% 13 0.1%
11 西伊敷 138 1.3% 60 0.4% 18 0.2%
12 吉野 159 1.1% 120 6.5% 18 0.1%
13 桜島 50 2.7% 16 0.4% 18 1.0%
14 吉田 61 1.5% 34 1.2% 27 0.7%
15 郡山 53 1.9% 14 0.3% 7 0.2%
16 松元 55 1.3% 29 0.7% 5 0.1%
17 喜入 87 2.0% 35 0.0% 2 0.0%
合計 2,194 1.3% 1,123 0.7% 199 0.1%

※「介護療養型医療施設」のサービス利用者なし

【特徴】
・介護老人福祉施設利用率の高い「桜島圏域」と「喜入圏域」は重度認定率が高い圏域であ

り、介護老人福祉施設利用率と重度認定率の間には相関が見られる。
・介護老人保健施設利用率は「吉野圏域」が突出して高くなっている。

（介護老人福祉施設の降順）

（指標） (最高値) 上位１ 2 3 下位３ 2 1  (最低値)

介護老人福祉施設 2.7% 桜島 喜入 谷山南 ・・・ 吉野 城西 中央 0.9%
介護老人保健施設 6.5% 吉野 吉田 武・田上 ・・・ 西伊敷 郡山 喜入 0.0%
介護医療院 1.0% 桜島 吉田 郡山 ・・・ 谷山南 喜入 谷山北 0.0%
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４ 日常生活圏域別の特徴のまとめと要因分析

（１）圏域別の特徴のまとめ

・「桜島圏域」は高齢化が最も進んでいる圏域である。また、旧５町圏域のうち、「松元圏
域」を除き、その他の「郡山圏域」「喜入圏域」「吉田圏域」も比較的高齢化が進んでお
り、後期高齢者の割合や高齢独居世帯の割合、認定率、サービス利用率は総じて高くなっ
ている。

・「松元圏域」は新興住宅地である松陽台町や宅地造成が進む春山町を有することから、人
口増加が続いており、高齢化率は 17 圏域中、最も低い圏域となっている。認定率もサー
ビス利用率も総じて低くなっている。

・「西伊敷圏域」「伊敷台圏域」の伊敷地域は、高齢化が進んでおり、後期高齢者の割合、
高齢独居世帯の割合とも高くなっているが、認定率やサービス利用率はそれほど高くなっ
ていない。

・中心市街地がある「中央圏域」と「鴨池北圏域」「鴨池南圏域」の鴨池地区は高齢化率が
低くなっているが、訪問系サービスの利用率は高くなっている。

・「谷山中央圏域」は谷山駅周辺の土地区画整理事業により周辺地域の宅地化が進むなど、
人口増加が続いており、高齢化率も 17 圏域中 2 番目に低くなっている。後期高齢者の割
合や高齢独居世帯の割合も比較的低くなっているが、認定率は 20.7％と全市平均 20.0%よ
りも高く、介護サービス利用率も 17 圏域中 4 位と比較的高くなっている（特に在宅サー
ビスは 17 圏域中 1 位で、通所介護や福祉用具貸与の利用率が高くなっている。）。

・「谷山北圏域」は、高齢化率では 17 圏域中 6 番目に低く、高齢独居世帯の割合や認定率、
介護サービス利用率では最も低くなっている。これは、星ヶ峯南や南皇徳寺台団地の住宅
団地の開発、中山、山田町などの新興住宅地の造成により、現役世代層の人口が増加して
いることによるものと考えられる。

・「郡山圏域」の小規模多機能型居宅介護や「西伊敷圏域」の定期巡回・随時対応型訪問介
護看護、「吉野圏域」の介護老人保健施設など、特定のサービスの利用率が突出して多い
圏域がある一方で、利用がほとんどない圏域がある。利用率が高いのは、同じ圏域内にあ
る事業所の積極的なサービスの提供・周知によるものと考えられるが、逆に利用がほとん
どない圏域は、同じ圏域内や近隣に同サービスの提供事業所がないこと等により、周知が
進まず利用につながっていない可能性もあると考えられる。

（２）各指標間の相関関係

・高齢化率や後期高齢者の割合、高齢独居世帯の割合、認定率の間の相関を見ると、特に高
齢化率と高齢独居世帯の割合、後期高齢者の割合と認定率の間に強い相関が見られる。
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（高齢独居世帯の割合と各種サービス利用率との相関関係）

・在宅サービスの中では、通所リハビリテーション利用率の間に相関が見られる。
・居住系サービスの中では、明確な相関があるサービスが見当たらなかった。
・施設サービスの中では、介護老人福祉施設と介護医療院の利用率との間に相関が見られる。

（軽度認定率と各種サービス利用率との相関関係）

・在宅サービスの中では、訪問介護、訪問看護、福祉用具貸与の利用率との間に相関が見ら
れる。

・居住系サービス、施設サービスの中では、明確な相関があるサービスが見当たらなかった。
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（重度認定率と各種サービス利用率との相関関係）

・在宅サービスの中では、通所リハビリテーションとの間に相関が見られる。
・居住系サービス中では、明確な相関があるサービスが見当たらなかった。
・施設サービスの中では、介護老人福祉施設と介護医療院との間に相関が見られる。


