
◎ 鹿児島市の地域包括支援センター運営について
鹿児島市から委託を受けた「社会福祉法人高齢者介護予防協会かごしま」が運営しています。
※社会福祉法人高齢者介護予防協会かごしまは、地域包括支援センター業務を運営するために設立された法人です。

鹿 児 島 市 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー
※長寿あんしん相談センターは、鹿児島市地域包括支援センターの愛称です

社会福祉法人 高齢者介護予防協会かごしま
〒890-0062 鹿児島市与次郎 1丁目 10番 6号 1階     TEL：099-813-1040 / FAX：099-813-1041

開所日：月曜日～金曜日（祝祭日、年末年始は除く）
開所時間：午前8時30分～午後7時まで

※桜島・吉田・郡山・松元・喜入は午後 5時 15分まで。
※ 午後 5時15分以降、緑ヶ丘は吉野、星ヶ峯は谷山北、武岡は武・田上にてそれぞれ対応

鹿児島市長寿あんしん相談センターは市内に20カ所

保健師・社会福祉士・主任介護支援専門員等が配置され、
高齢者やその家族の相談に対応します。

保健・医療・介護・福祉等の総合的な相談窓口です総合
相談

高齢者の方が自立した生活を送れるよう、社会参加や地域での生き
がい活動等の機会を通じて、介護予防を推進します。

介護予防を推進します介護
予防

高齢者虐待の早期発見・対応や高齢者の権利擁護のため、
成年後見制度の普及・活用のための取組等を行います。

高齢者の権利を守り、虐待の防止・早期発見に努めます権利
擁護

高齢者が、住み慣れた地域で生活するために必要な援助・
支援を、関係機関と連携し、さまざまなサービスを包括的・
継続的に提供できる体制を整えます。

ネットワークでサポートします協働
連携

ホームページ
www.kg-shien.org

◎ 鹿児島市の地域包括支援センター運営について
鹿児島市から委託を受けた「社会福祉法人高齢者介護予防協会かごしま」が運営しています。
※社会福祉法人高齢者介護予防協会かごしまは、地域包括支援センター業務を運営するために設立された法人です。

←
至
伊
集
院 →

至
市
街
地

県道24号

さつま
まつもと駅

ココ

松元小
　　●

至春山

　●
松元中

松元支所松元支所

松　元 松元支所 3階

国
道
3
2
8
号

↓至国道 3号

↑宮之城町

ココ
●郡山
　支所

●明桜館
　高校

鹿銀鹿銀

●明桜館
　高校

郡　山 郡山地区保健センター1階

●
桜島中

●
桜島支所

ココ

錦 江 湾

←
至
桜
島
港 →

至
黒
神

→
至
黒
神

桜　島 桜島地区保健センター内

鶴丸高校●

●鹿児島
　高校

至新上橋→

城
西
本
通
り

●コンビニ

●ＧＳ

至中央駅↓

●コンビニ鶴丸高校前
　バス停
鶴丸高校前
　バス停

ココ

 城　西 鶴丸高校前バス停近く

↓至国道 3号

●GS

伊敷台小●

伊敷Ｎ・Ｔ
　　中央バス停

↓至国道 3号

●

→
至
若
葉
町

ニシムタ

ココ

 伊敷台 伊敷ニュータウン中央バス停近く

八幡川

国
道
2
2
6
号

●道の駅
●タイヨー至市街地 ↑

至指宿↓

喜入小●

喜入局

いきいき
ふれあい
広場

喜入総合
運動公園

ココ
喜入
支所

喜入局

 喜　入 喜入支所 2階

ココ

西伊敷 伊敷団地中央公園となり

伊敷団地
中央公園

至国道 3号

至緑ヶ丘

至
西
伊
敷
小

伊敷団地
公園前バス停

西伊敷三丁目東
バス停

西伊敷三丁目
バス停

福祉館

西伊敷三丁目
バス停

福祉館

 谷山南 坂之上配水池前

国
道
2
2
5
号

坂之上
坂之上中央

坂
之
上
駅

至平川

至和田至慈眼寺

坂之上
配水池

  ●
はっぴー
クリニック

コンビニ●コンビニ●

ココ

  ●
はっぴー
クリニック

国際大学
入口

 谷山中央 谷山市民会館近く

●
谷
山
支
所

産
業
道
路

国
道
2
2
5
号

谷山小
●

和田川

●谷山
　市民会館
●谷山
　市民会館

鹿児島南局

ココ

鹿児島南局

吉　田 吉田福祉センター2階

九
州
自
動
車
道

県
道
25
号ゴ

ル
フ
場

↓至吉野

至蒲生↑

ココ
本城小●本城小●
　　●
吉田支所
　　●
吉田支所

↓ 至天保山

清
滝
川

ココ

至
新
屋
敷←

城南保育園
　●

清
滝
川

中　央 城南保育園近く

●PCデポ

ホンダ●

↑至北埠頭

国
道
2
2
5
号

国
道
2
2
5
号

ホンダ●

市民球場

GS●

郡
元
電
停

夜間急病
センター
　●郡

元
電
停 ココ

夜間急病
センター
　●

鴨池北 中央保健センター2階

イオン

真砂入口

たてばば
福祉館●

鹿銀

かご
しま
駅

タイヨー
　●
タイヨー
　●

国道
10号

ココ

→
至
磯

→
至
磯

国道
10号

柳町バス停柳町バス停

南銀南銀

 上　町 柳町バス停近く

●デイサービス
こうしんこうしん

●デイサービス

中央町内会公民館前

×

星峯西小

星峯中
中央町内会
　　公民館●

●星の子保育園

鹿銀

公園

タイヨー

星峯西小

星峯中
中央町内会
　　公民館●

●星の子保育園

鹿銀

公園

ヤマダ
デンキ●

牛角● ●コスモス

入来バス停

← 至皇徳寺

至
笹
貫
↓

ココ

中
山
イ
ス
パ

バ

●フタタ

至
桜
ヶ
丘
→

至
桜
ヶ
丘
→

●フタタ

 谷山北 入来バス停近く 星ヶ峯

児童クラブ
　　　　●

鹿
児
島
・
吉
田
線

●吉野中

↑至吉田インター

↓至大明丘

せ
い
ば
山

　
　
公
園

御召覧公園

せ
い
ば
山

　
　
公
園

御召覧公園

ココ

吉　野 せいば山公園となり

緑ヶ丘
団地局
緑ヶ丘
団地局

鹿信

●美容室●美容室美容室●

すみれ公園すみれ公園幼
●緑ヶ丘中●緑ヶ丘中

ココ

緑ヶ丘 緑ヶ丘団地北バス停近く

武岡福祉館近く

武
小
●

←
至
紫
原

至
唐
湊→

ココ

城
西
本
通
り

新川新川

至鹿児島中央駅↑

●
貴島整形外科

天神寺之下
バス停
天神寺之下
バス停

 武・田上 天神寺之下バス停近く 武　岡

第5公園
　　●
　武岡福祉館

第5公園

第4公園第4公園 ●山形屋ストア●山形屋ストア

第3公園第3公園
　　●
　武岡福祉館

武岡
ハイランド局

武岡ハイランド
東口

市営武岡住宅市営武岡住宅

コンビニ
　  ●
コンビニ
　  ●

武岡
ハイランド局

令和 6年 4月 1日作成

K
A

G
O

SH
IM

A
 C

ITY
 C

O
M

M
U

N
ITY

  G
EN

ERA
L SU

PPO
RT C

EN
TER

K
A

G
O

SH
IM

A
 C

IT
Y

 C
O

M
M

U
N

IT
Y

  G
EN

ER
A

L 
SU

PP
O

RT
 C

EN
TE

R

 鴨池南 南小前バス停近く

●南小

●南中

産
業
道
路

国
道
2
2
5
号

ココ南小前
バス停
南小前
バス停

ヤマダ
デンキ●
ヤマダ
デンキ●

南鹿児島
さくら病院
　　●

南鹿児島
さくら病院
　　●

詳しく

相談について

退院後の生活に
不安がある

認知症かな？まずは
どこに相談すれば…

介護の方法や分からない
ことを知りたい

近くに楽しく集える
ところはないかな？

いつまでも元気に
自分らしく暮らすには？

認知症を学ぶには？
ボランティアはないの？

ご近所の高齢者が心配…
どこに相談を？

離れて暮らす
一人暮らしの親が心配

介護保険を利用したいが
よくわからない…

長寿あんしん相談センター
鹿児島市鹿児島市

高齢者
の皆様

がすこやか
に、自分らしく、住み慣れた地域でいつまでも



生活支援コーディネーターが配置されています◎生活支援体制整備事業
生活支援コーディネーターを設置し、支えあい活動を行っている団体等をサポー
トしたり、支援を必要としている人に活動を紹介することで、地域全体で高齢
者を支える体制づくりのお手伝いをします。
また、生活支援に関する困りごとについて地域の方々と一緒に考え、地域課題
の解決に向けて取り組みます。

介護予防
ケアマネジメント

地域
作り

認知症
関 連

詳しく

認知症を
□喜　入

□谷山南

□谷山中央□谷山北□鴨池南

○ 桜　島
○ 松　元

○ 城　西

○ 鴨 池 北○ 中　央○ 武・田上

◇ 上　町

◇ 伊 敷 台◇ 郡　山

◇ 吉　田

◇ 吉　野 ◇ 西 伊 敷

◎『認知症サポーター養成講座』の開催
認知症について正しく学び理解することで、認知症の方や介護する家族の
理解者となる、認知症サポーターを養成します。

鹿児島市長寿あんしん相談センター管轄町名 （令和6年4月現在）

大明丘1～3丁目
吉野1～4丁目
吉野町　　　（磯、花倉、三船
　　 竜ヶ水、平松地区を除く）

緑ヶ丘町
川上町

岡之原町（3796、4082～
 4300番地を除く）

下田町（七窪地区を除く）

緑ヶ丘

平之町
東千石町
西千石町
照国町
新町
船津町
城南町
松原町
南林寺町

甲突町
錦江町
新屋敷町
樋之口町
山之口町
千日町
加治屋町
中央町
上之園町

小原町
魚見町

希望ヶ丘町
東開町
上福元町

錦江台1～3丁目
坂之上1～8丁目
光山1・2丁目
平川町
卸本町

南栄1～6丁目
谷山港1～3丁目
七ツ島1・2丁目
和田1～3丁目
慈眼寺町

西坂元町 玉里団地1～3丁目

若葉町
下伊敷町

下伊敷1～3丁目
小野1～4丁目

伊敷台1～7丁目

五ヶ別府町
山田町

皇徳寺台1～5丁目
中山1・2丁目

桜ヶ丘1～8丁目

星ヶ峯1～6丁目

自由ヶ丘1・2丁目
唐湊3・4丁目

郡元町

南郡元町

東郡元町

三和町

紫原1～6丁目

西紫原町

南新町

日之出町

向陽2丁目

宇宿1～9丁目

中央港新町

新栄町

武岡1～6丁目

春日町
柳町
浜町
上竜尾町
下竜尾町

冷水町
長田町
大竜町
上本町
小川町

易居町
名山町
本港新町
山下町
中町

金生町
城山町
泉町
住吉町
堀江町

高麗町

荒田1・2丁目

与次郎1・2丁目

下荒田1～4丁目

天保山町

鴨池新町

鴨池1・2丁目

郡元1～3丁目

真砂町
真砂本町

城山1・2丁目 新照院町
草牟田町

草牟田1・2丁目
玉里町

永吉1～3丁目

明和1～5丁目

原良町

原良1～7丁目
薬師1・2丁目
城西1～3丁目
鷹師1・2丁目 常盤町

常盤1・2丁目
西田1～3丁目

野尻町
持木町
東桜島町
古里町
有村町

黒神町
高免町
桜島赤水町
桜島赤生原町
桜島小池町

桜島西道町
桜島白浜町
桜島武町
桜島藤野町
桜島二俣町

桜島松浦町
桜島横山町
新島町

石谷町
入佐町
上谷口町

直木町
春山町
福山町

松陽台町
四元町
平田町

喜入瀬々串町
喜入中名町
喜入生見町

喜入前之浜町
喜入町
喜入一倉町

清水町

皷川町
池之上町
稲荷町

上荒田町（50～57番を除く）

西谷山3丁目の一部（35～39番）

東谷山 1～7丁目

小松原1・2丁目
清和1～ 4丁目

谷山中央1～8丁目
西谷山1・2・4丁目

中山町（松林、柳ケ谷地区）
西谷山3丁目（35～39番を除く）

下福元町
（大久保、大脇原、玉利、勘場、木屋宇都）

下福元町（大久保、大脇原、玉利、勘場、木屋宇都を除く）

坂元町（実方・川添地区を除く）

下田町(七窪地区）

東坂元2丁目（1～18、20、41番）
小野町（高山、松之口、平松、鶴ノ村の一部）

中山町
（松林柳ヶ谷地区を除く）

向陽 1丁目の一部

唐湊1丁目（11～13番）

小野町(西之谷地区)

武 1～3丁目
紫原7丁目
田上町
田上1～8丁目

田上台1～4丁目
西別府町
西陵1～8丁目

唐湊1・2丁目（1丁目11～13番を除く）
向陽 1丁目（1～4番、5番1～3号　

　　　　　　　10～12番を除く）
広木 1～3丁目（2丁目36番、3丁目1・2番

3番15号、5番7号と15号を除く）

上荒田町(50～57番)

大黒町
呉服町

東坂元1～4丁目（2丁目1～18、20、41番を除く）
吉野町の磯、花倉、三船、竜ヶ水、平松地区
坂元町の実方、川添地区

広木2丁目36番

広木3丁目
（1・2番、3番15号、5番7号と15号）

（1～4番、5番1～3号、10～12番）

星ヶ峯

武　岡

花尾町
有屋田町
川田町
郡山町

郡山岳町
西俣町
東俣町
油須木町

西佐多町
東佐多町
本城町

本名町
宮之浦町

牟礼岡1～3丁目

伊敷町

千年1・2丁目
伊敷1～8丁目
西伊敷1～7丁目

犬迫町 小山田町
皆与志町

花野光ヶ丘1・2丁目
小野町（一部を除く）
岡之原町
（3796、4082～4300番地）

※ 一部の町名に記載されている「～の一部」、「～を除く」等の詳細は鹿児島市長寿あんしん課または管轄の長寿あんしん相談センターへお問合せください。

◎認知症初期集中支援チーム
認知症が疑われる方や認知症の方を、適切な医療や介護サービスへとつなげる
お手伝いをします。

◎認知症地域支援推進員
認知症の方の状態に応じて必要なサービスが適切に提供されるよう、医療機関や
介護サービス、地域の支援機関につなぎます。

◎チームオレンジ設置・運営の支援
認知症の方と地域が繋がる共生社会を目指し、共に活動する『チームオレンジ』の
立ち上げと運営を、チームオレンジコーディネーターが支援します。

◎『認知症等見守りメイト』の養成と普及
認知症の方や介護するご家族を支援する、ボランティアの養成と利用促進を行います。

◎『認知症介護教室』の開催
認知症の方を介護する、家族のための勉強会と交流会を実施します。

生活機能の向上をはかり、高齢者や要支援者が
要介護状態にならないよう、介護予防ケアプランを
作成します。

生活機能の向上をはかり、高齢者や要支援者が
要介護状態にならないよう、介護予防ケアプランを
作成します。


