
開催日 内容

4月19日
体操

トランプでゲーム
お茶の時間

5月17日
体操

ボール入れゲーム
お茶の時間

6月21日
体操

輪投げの輪作り
お茶の時間

7月19日
体操

輪投げ大会
お茶の時間

8月16日 楽しく縁日

9月20日
体操

叙情歌を歌おう
お茶の時間

毎月第3土曜日 14時～15時

099-265-0729
(施設代表電話番号）
平日（月～土）8：30～17：30

※内容は都合により変更することがあります

開催日 内容

10月18日
体操

輪投げとボーリング大会
お茶の時間

11月15日
体操・輪になって踊ろう おはら節

コルクでサンタ作り
お茶の時間

12月20日
体操

クリスマスマジックショー
ケーキでお茶会

1月17日
体操

絵で遊ぼう 百人一首
お茶の時間

2月21日
体操

トランプでゲーム
お茶の時間

3月21日
体操
茶話会

ふぁん テラス七福神

(宇宿4丁目18-6)

2

活動場所

参加費無料です！
お散歩ついでにちょっとのぞいてみませんか

どなたでも
ご参加いただ
けます♪




