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鹿児島県指定 認知症疾患医療センター
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認知症ず1フェ始めました。認知症の方やご家族・地域の

方がたと語らい、交流できるぷうなカフェです。

３ず1月毎に開催中

開催日：
谷山病院のホームページ

をご覧ください☆
土曜日　14:００～16: ００
場所：

谷山病院　Ｂ棟ＩＦ
利用料:
１００円（ドリンク・菓子付き）

催し物

認知症にまつわる講演や

イベントを企画しております!
楽しみにしていてください☆
対象者：
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外出したくなる、幸せメイ
々♪明るくハッピーになる
メイ し々･こみ孝せんか？
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自分Ｑ心を元気にするセラピー　 ゲ ー ム
145
セラピストが診断いたします♪　ず･lラ オケ

認知症の方、認知症に興味のある方

どなたでもどうぞ
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認知症疾患医療センター専門相談ダイヤル:099-269-4119

【受付時間】9:00 ～17:00 （土、日、祝祭日、年末年始、お盆を除く）

〒891-0111　　鹿児島県鹿児島市小原町８－１　　担当：春山



あいカフェってこんなところ

お茶やお菓子を

食べて他のお客

さんと交流する

ところ

認知症の

悩みや不安を

聞くところ

～楽しく過ごす場～ ～悩みを共有する場～

～学ぶ場～ ～相談するところ～

認知症の人との

接し方や認知症に

関する役立つ情報を

知るところ。

お薬・病院受診・ケア

のことなど相談する

ところ

※専門スタッフが

丁寧に対応します

遊びにきてね～♪

※秘密は

守ります
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