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認知症ミニ講座 

 

○ご希望の日時をご相談ください（土日祝でも承ります、時間もご希望に応じて調整可能です） 

 ※希望日の 3ヶ月程前にご予約をお願いします 

 ※ご依頼が重なった際は調整が難しい場合もございますので、お早めにご連絡ください 

○内容はご希望に応じて調整します（上記の内容以外もご相談ください） 

○費用は無料です（飲み物代も当院で負担します） 

 ※会場の使用料金が必要な際は、依頼者にご負担をお願いしております 

○出前エリア 当院より約 15 ㎞圏内（15 ㎞を越える場合もご相談は可能です） 

もの作り（うちわや絵馬等） 

 

カフェスペース 

認知症・介護相談 

 

 
 

飲み物（お茶やコーヒー等）は、 

出前カフェをご希望の際は 

      

※ご不明な点がありましたら、下記までお気軽にお問い合わせください 

当院から持参します

♪ 

認知症について、診断や治療、 

対応、接し方、予防、社会資源等 

ご希望に応じてお話しいたします 

鹿児島県指定 パールランド病院認知症疾患医療センター 

楽しく脳トレ 

リハビリ 

運動教室 

健康体操 
むせ込み防止 
トレーニング 

脳トレ・健康体操など 

認知症の普及啓発、早期受診・早期対応の促進を目的に、

『ぱぁるカフェ』（出前カフェ）を開催しております。 

認知症に関心のある方、医療・介護関係機関の方など、

どなたでも出前カフェをご依頼いただけます。 

【お問い合わせ先】 パールランド病院認知症疾患医療センター  カフェ担当：水迫（みずさこ） 

〒891-1205 鹿児島市犬迫町 2253 番地 TEL：099-238-0168 、099-238-0301 


