
介護施設ボランティアポイント 受入施設一覧
（令和7年7月1日現在）

受入施設は、新たに追加する場合がありますので、

最新の情報につきましては、下記までお問い合わせ

ください。

【鹿児島市 長寿あんしん課 地域包括ケア推進係】

・電話 ０９９－２１６－１１８６

・FAX ０９９－２２４－１５３９

・ホームページアドレス

http://www.city.kagoshima.lg.jp/

【鹿児島市社会福祉協議会 ボランティアセンター】

・電話 ０９９－２２１－６０７２

・FAX ０９９－２２１－６０７５

担当者が不在の場合

担当者がいる場合

施設がＯＫな場合

活動日の都合が悪い場合

活動日の都合がよい場合

もしもし、○○施設さんですか？「介護

施設ボランティアポイント」という「ボ

ランティア」の受入の件でお電話をしま

した。●●●●と申します。担当の方を

お願いします。

☆受入施設へお電話する際の会話例☆

ご担当の方からお電話をいただ

けますでしょうか。私の名前は

●●●●です。連絡先は○○○—
○○○○です。

(受入施設一覧に書いてある)○○の活動をし

たいのですが、可能でしょうか。

今度、ボランティアとして伺いたいので

すが、施設の都合が良い日はいつになり

ますか。

その日は都合が悪いので、別の日

に都合の良い日があれば、教えて

ください。そ れ で お 願 い し ま す 。 私 の 名 前 は

●●●●です。

連絡先は○○○—○○○○です。

当日はよろしくお願いします。

http://www.city.kagoshima.lg.jp/


　※現在、感染症対策のために受入れを一時的に休止している施設もあります。受入状況や最新の情報については、各受入施設

　　までお問い合わせください。

 地域ごとの施設数  ※(  )内は、うち休止中の数   /   目次 

地区名 施設数 ページ 地区名 施設数 ページ

１．中央地区 ９（１）施設 1 １０．伊敷台地区 １７（１）施設 16～

２．上町地区 １２施設 1～ １１．西伊敷地区 １５施設 18～

３．鴨池北地区 ２４施設 3～ １２．吉野地区 ３４（１）施設 19～

４．鴨池南地区 １９（１）施設 5～ １３．桜島地区 ４施設 23～

５．城西地区 １５施設 7～ １４．吉田地区 1１施設 23～

６．武・田上地区 １４施設 9～ １５．郡山地区 １０施設 24～

７．谷山北地区 １８施設 10～ １６．松元地区 6施設 25～

８．谷山中央地区 ２７施設 12～ １７．喜入地区 8（１）施設 26～

９．谷山南地区 １７施設 14～ 全２６０施設（うち休止中５施設※）



受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

1 中央地区 西千石 介護老人保健施設
西千石町８番１３

号
099-223-3300

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い
・お茶出しや食事の配膳、下膳の支援
・高齢者の話相手

○ ○ 〇 〇

2 中央地区 西田橋介護医療院 介護医療院 平之町１番１７号 099-813-7531

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　・高齢者の話し相手
・室内の台ふき等整理　・入浴後のドライヤー使用
・車イス利用者等見守り（介助業務なし）

○ ○ ○ ○ ○ ○

3 中央地区
グループホーム
はるかぜ黎明

認知症対応型共同生活介
護事業所

照国町３番１８号 099-227-1180

・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助、誘導
・行事等の手伝い
・外出、散歩の補助
・入居者の方々と 高齢者の話し相手

〇 〇 〇 ○ ○ ○ ○ ○

4 中央地区
グループホーム
はるかぜ新屋敷

認知症対応型共同生活介
護事業所

新屋敷町４番１号 099-222-0321
・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い　・高齢者の話し相手
・衣類の修繕

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

5 中央地区 デイサービスゆうゆうクラブ
地域密着型通所介護事業

所
樋之口町６番８号 099-226-9311

・誕生日会の時の歌、踊り、手品など
・高齢者にわかりやすい余興など

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

6 中央地区 デイサービス　清滝
地域密着型通所介護事業

所
西千石町１３番３

０号
099-213-9955

・レクリエーション等の指導、参加者の支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動
・高齢者の話相手

　９月　敬老会
１２月　クリスマス会
（施設内行事は土曜日に開催予定）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

7 中央地区 南国東千石デイサービス
地域密着型通所介護事業

所
東千石町３番１５

号
099-222-7500

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・高齢者の話し相手
・麻雀の相手

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

8 上町地区 あさひ 介護老人保健施設 泉町8番2号 099-225-8660
・レクリエーション等の指導、参加支援
・高齢者の話し相手　・居室等、施設内の環境整備

毎月１回　誕生日会
　　　　　施設行事

○ ○ ○ ○ ○ ○

3/29



受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

9 上町地区 城山苑 介護老人福祉施設 長田町３２番１号 099-219-6032 ・誕生会等の催し物での余興（踊り、唄。楽器演奏等）
　５月、８月、１１月、２月　誕生
日会　１０名未満

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

10 上町地区 受入休止中
グループホーム

いこいの泉
認知症対応型共同生活介

護事業所
泉町９番５号 099-805-3590

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・高齢者の話し相手

職員と共に利用者との活動

11 上町地区 グループホーム大竜
認知症対応型共同生活介

護事業所
大竜町６番８号 099-248-5541

・入居者との談話やレクリエーション
・食事介助や食事等の配膳下膳
・行事の余興の手伝い等
・室内の清掃

　５月　母の日祝い
　１～５名
　９月　敬老祝い
　１～５名

〇 〇 〇 〇 ○

12 上町地区 グループホームあおば
認知症対応型共同生活介

護事業所
東坂元２丁目３１

番３号
099-248-5511

・レクリエーション等の指導、参加支援
・高齢者の話し相手

〇 〇

13 上町地区 多機能ホーム南洲の杜
小規模多機能型居宅介護

事業所
大竜町７番３５号 099-295-3077

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助 　・高齢者の話し相手

　４月　○周年
　９月　敬老会
１２月　クリスマス会

受入施設へ直接お問い合わせください

14 上町地区 デイサービス楓
地域密着型通所介護事業

所
小川町２２番１５

号
099-223-1118

・行事等の手伝い
・外出時の補助
・レクリエーション発表（歌、踊り等）

〇 〇 〇 〇 〇 〇

15 上町地区 ナーシングホーム城山の森 介護老人保健施設 長田町２２３番地 099-219-1122
・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・外出、館内移動の補助　・高齢者の話し相手

○ ○ ○

16 上町地区 デイサービス架け橋
地域密着型通所介護事業

所

堀江町3番3号
（ウェルネスじあ

いビル5階）
099-219-3853

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

・敬老会
・クリスマス会

○ ○ 〇 ○

17 上町地区
デイサービス

おじゃったもんせ
地域密着型通所介護事業

所
小川町１１番８号 099-248-9512 ・レクリエーション等の指導、参加支援 〇 〇 〇
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受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

18 上町地区 ボルベール石燈籠
特定施設入居者生活介護

事業所
泉町１３番５号 099-221-5722

・お茶出しや食事の配膳　・清掃
・高齢者の見守り、話し相手

○ ○ ○ ○

19 上町地区
特別養護老人ホーム

三船園
介護老人福祉施設

吉野町１０００５
番４号

099-247-6470
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動
　（車椅子や居室の清掃）

受入施設へ直接お問い合わせください

20 鴨池北地区 ひまわり 介護老人保健施設
真砂本町３番８１

号
099-285-2211

・下膳、食器洗浄　・高齢者の話し相手
・演芸等披露

〇 〇 〇 〇 〇

21 鴨池北地区
特別養護老人ホーム

花水木
介護老人福祉施設

郡元３丁目４番１
５号

099-812-6095

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

〇 〇 〇

22 鴨池北地区 受入休止中
グループホーム

アルプス
認知症対応型共同生活介

護事業所
高麗町４２番１２

号
休止中

・行事等の手伝い　・外出、館内移動の補助
・高齢者の話し相手　・得意分野でのレクリエーションの参
加

　５月　花見　２名
１１月　法人秋祭り　３名
１２月　餅つき大会　２名

受入施設へ直接お問い合わせください

23 鴨池北地区
グループホーム
ローズガーデン

認知症対応型共同生活介
護事業所

下荒田２丁目３４
番１５号

099-213-0033

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　・高齢者の話し相手・節分

・　9月　敬老会
・12月　クリスマス会

〇 〇 〇 〇

24 鴨池北地区
グループホーム

せせらぎ
認知症対応型共同生活介

護事業所
真砂本町４番７号 099-254-6407 歌、踊り、マジック、楽器演奏（大正琴他）

敬老会、夏祭り、クリスマス、父の
日、母の日

〇 〇 〇 〇 〇

25 鴨池北地区
グループホーム
ローズタウン

認知症対応型共同生活介
護事業所

下荒田2丁目1番16
号

099-284-1582
・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

26 鴨池北地区 グループホームあらた
認知症対応型共同生活介

護事業所
荒田１丁目５１番

１４号
099-252-2561

・レクリエーションのアイデア
・小学校文化祭への出店物のアイデア

〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ 〇

27 鴨池北地区
グループホーム
アルプスの風

認知症対応型共同生活介
護事業所

荒田１丁目１１番
１号

099-296-8008 ・レクリエーション等の指導、参加支援 〇 〇 〇 〇 〇
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受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

28 鴨池北地区
グループホーム

しらゆり
認知症対応型共同生活介

護事業所
高麗町２１番１９

号
099-251-6633

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手

受入施設へ直接お問い合わせください

29 鴨池北地区
グループホーム

あすなろ
認知症対応型共同生活介

護事業所
高麗町２１番２９

号
099-251-7878

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・行事での見守りや補助的活動　　・アニマルセラピーなど

〇 〇 〇 〇 〇 〇

30 鴨池北地区
介護付有料老人ホーム

クレセール天保山
特定施設入居者生活介護

事業所
下荒田２丁目３９

番１号
099-806-0033

・洗濯物たたみ
・お茶出し
・話し相手

〇 〇 〇 〇 〇 〇

31 鴨池北地区
介護老人福祉施設

アルテンハイム鹿児島
介護老人福祉施設

与次郎１丁目４番
１８号

099-230-7777

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手
・日常生活の補助的作業（片付け・洗濯物たたみ等）　・環
境整備

　8月　夏祭り　５名
日曜日　レク活動

○ ○ 〇 ○

32 鴨池北地区 グルッペ野の花会
認知症対応型共同生活介

護事業所
与次郎1丁目4番18

号
099-230-7777

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手

〇 〇 〇

33 鴨池北地区
小規模多機能ホーム

アルテンハイム鹿児島
小規模多機能型居宅介護

事業所
与次郎１丁目４番

１８号
099-230-7777

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手

　8月　夏祭り　５名
日曜日　レク活動

〇 〇 〇 〇 〇 〇

34 鴨池北地区
夢のみずうみ村

デイサービスセンター
通所介護事業所

与次郎１丁目４番
１８号　６Ｆ

099-230-7776

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・外出、館内移動補助　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

〇 〇 〇 〇 〇

35 鴨池北地区 南国鴨池デイサービス
認知症対応型通所介護事

業所
下荒田４丁目４６

番１６号
099-806-7710

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　・高齢者の話し相手

〇

36 鴨池北地区 南国与次郎デイサービス
認知症対応型通所介護事

業所
与次郎１丁目２番

１６号
099-204-7700

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手

　　敬老会（敬老の日）
　　クリスマス会

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

37 鴨池北地区
ヒューマンライフケア

玉乃湯
通所介護事業所

荒田２丁目３７番
１１号

099-812-2325

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

〇 ○ ○

6/29



受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

38 鴨池北地区 鴨池生協クリニック
通所リハビリテーション

事業所
鴨池新町５番８号 099-252-1321

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い　・外出、館内移動の補助
・高齢者の話し相手

○ ○ ○ ○ ○

39 鴨池北地区 マリンピア与次郎
特定施設入居者生活介護

事業所
与次郎2丁目9番2

号
099-202-0100

・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・高齢者の話し相手

・季節行事 〇 〇 〇 〇

40 鴨池北地区
グループホーム
はるかぜ荒田

認知症対応型共同生活介
護事業所

下荒田２丁目３９
番１号

099-812-3866

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

毎月第４日曜日　誕生日会 ○ ○

41 鴨池北地区 介護付有料老人ホーム幸和
地域密着型特定施設入居

者生活介護事業所
真砂本町６番１７

号
099-253-8800

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い

〇 〇

42 鴨池北地区 デイサービスおたふく郡元
地域密着型通所介護事業

所
郡元1-15-5 099-297-4433

・レクリエーション等の支援
・お茶出し　・話し相手　・囲碁 受入人数：1日あたり最大3人程度 〇 〇 〇 ○ ○ ○ ○ 〇

43 鴨池北地区 デイサービスあいがて真砂
地域密着型通所介護事業

所

真砂町74-4
ユウセイ丸進ビル

101
099-814-7717

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・外出、館内移動の補助
・高齢者の話し相手

受入人数：1日あたり最大３人程度 受入施設へ直接お問い合わせください

44 鴨池南地区 鴨池慈風苑 介護老人保健施設
東郡元町１１番地

６号
099-252-8291

・高齢者の話し相手
・清掃等

○ ○ ○ ○

45 鴨池南地区 グループホームうすき
認知症対応型共同生活介

護事業所
宇宿２丁目１３番

１７号
099-255-2835 ・演芸披露　・演奏披露　・環境美化

　８月　夏祭り　３～５名
　９月　敬老会　３～５名

〇 ○ ○ ○ 〇

46 鴨池南地区
グループホーム

ショコラながかり
認知症対応型共同生活介

護事業所
宇宿９丁目９番１

３号
099-802-4834

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

47 鴨池南地区
グループホーム
ショコラうすき

認知症対応型共同生活介
護事業所

宇宿７丁目１４番
３号

099-275-7075
・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

7/29



受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

48 鴨池南地区 グループホーム風と光
認知症対応型共同生活介

護事業所
紫原４丁目４番２

号
099-210-5241

・レクリエーション等の指導、参加支援
・高齢者の話し相手
・清掃等

〇 ○ ○ ○

49 鴨池南地区 ショコラながかり
小規模多機能型居宅介護

事業所
宇宿９丁目９番１

３号
099-802-4834

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

50 鴨池南地区
グループホーム

唐湊の家
認知症対応型共同生活介

護事業所
唐湊３丁目２番４

号
099-254-6066 行事時の出しもの

　９月　敬老会
　１月　新年会
　（イベント時の余興は踊り以外も
依頼）

〇 ○ ○ ○

51 鴨池南地区 グループホーム紫原
認知症対応型共同生活介

護事業所
紫原４丁目３４番

３１号
099-250-2643

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手　　　・野外活動

毎月　お誕生日会(不定期)
年2回　認知症カフェ(不定期)

〇 〇 〇 ○ 〇 〇 ○ 〇

52 鴨池南地区
デイサービスセンター

いろえんぴつ
地域密着型通所介護事業

所
田上台4丁目42番

13号
099-296-9925

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手

○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 〇

53 鴨池南地区
有料老人ホーム
いろえんぴつ

特定施設入居者生活介護
事業所

唐湊４丁目６番１
４号

099-296-9925
・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

54 鴨池南地区
ヒューマンライフケア
玉乃湯むらさきばる

サテライト
通所介護事業所

紫原３丁目３７番
７号

099-284-0638

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

受入施設へ直接お問い合わせください

55 鴨池南地区 南鹿児島さくら病院
通所リハビリテーション

事業所
南郡元町24番15号 099-253-7214

・レクリエーション等の指導、参加支援
・高齢者の話し相手

○ 〇 〇 ○ 〇

56 鴨池南地区 デイサービス優美庵
地域密着型通所介護事業

所
宇宿9丁目6番30号 099-275-2288

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動
・施設の花壇の手入れ　・合唱、楽器、劇など発表

〇 〇 〇 ○ ○ ○ 〇 〇

57 鴨池南地区 一本桜温泉デイサービス
地域密着型通所介護事業

所
紫原6丁目1番15号 099-285-8228

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

○ ○ ○ ○ ○

8/29



受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

58 鴨池南地区
デイサービスセンター

日之出
地域密着型通所介護事業

所
紫原３丁目３１番

１０号
099-296-7731

・お茶出し
・食事配膳
・レクリエーション 等の指導、参加支援
・話し相手

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

59 鴨池南地区
看護小規模多機能ホーム

サンテラス
看護小規模多機能型居宅

介護事業所
宇宿５丁目３番１

２号
099-275-7173

・レクリエーション等の指導、参加者支援
・高齢者の話し相手

受入施設へ直接お問い合わせください

60 鴨池南地区 厚地グループホームみま森
認知症対応型共同生活介

護事業所
東郡元町１２番３

号
099-203-0300

・利用者とのコミュニケーション
・レクリエーション
・お茶出し等

・誕生会
・敬老会
・クリスマス会

〇 ○

61 鴨池南地区 休止中
デイサービス

オアシスケア郡元
地域密着型通所介護事業

所
郡元町６番２８号 099-296-9110

・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助

62 鴨池南地区
特別養護老人ホーム

かもいけ
介護老人福祉施設

東郡元町１１番６
号

099-814-7716

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い・外出、館内移動の補助
・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動
・施設の窓ふきや灰清掃

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

63 城西地区
特別養護老人ホーム
シルクロード七福神

介護老人福祉施設
紫原５丁目１３－

１８
099-256-2729

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手

○ ○ ○ ○ ○ ○

64 城西地区 まろにえ老人保健施設 介護老人保健施設
草牟田２丁目２６

番４５号
099-226-3270

・レクリエーションへの参加　・話し相手
・クラブ活動の補助等

○ ○ ○ ○ ○ ○

65 城西地区 城山老健施設 介護老人保健施設
草牟田１丁目４番

１０号
099-225-3582

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・洗濯物、おしぼりたたみ作業　　・食器、花器洗い
・シーツ交換　・清掃

○ ○ ○ ○ ○

66 城西地区 城西ナーシングホーム 介護老人保健施設
西田１丁目１６番

地１
099-258-9180

・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

〇 〇 ○ ○

67 城西地区 グループホームはらら
認知症対応型共同生活介

護事業所
原良２丁目１０番

１１号
099-210-5524 ・レクリエーション等の指導、参加支援 ○

9/29



受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

68 城西地区 小規模多機能ホーム城西
小規模多機能型居宅介護

事業所
薬師２丁目６番１

５号
099-255-8079

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・高齢者の話し相手

〇 〇 〇 〇

69 城西地区 グループホーム明和の家
認知症対応型共同生活介

護事業所
明和５丁目１番１

５号
099-218-9121

・お茶時の話し相手
・車椅子清掃等
・レクリエーション活動支援
・外出支援

夏祭り
敬老会 ○ ○

70 城西地区 ハートフル林
認知症対応型共同生活介

護事業所
武2丁目３２－１

９
099-257-6977 ・施設にお問い合わせください。 ○ ○

71 城西地区 小規模　薬師
小規模多機能型居宅介護

事業所
原良4-27-1(2階) 099-252-2200

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・買物

○ ○ ○ ○ ○ ○

72 城西地区 サポートセンター　チャオ
認知症対応型通所介護事

業所
鷹師２丁目５番2

号
099-298-1729

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・創作活動

〇 ○ ○

73 城西地区
ケアガーデン西田

トレーニングデイ・悠
通所介護事業所

西田３丁目１番１
１号

099-250-2545
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動
・園芸など

〇 〇 ○ ○

74 城西地区
通所介護

リバーサイド城西
地域密着型通所介護事業

所
城西１丁目２番２

２号　３階
099-256-5025 ・敬老会やクリスマス会での出し物 〇 〇 〇 〇 〇

75 城西地区
デイサービス

オアシスケア原良
地域密着型通所介護事業

所
原良１丁目１番５

号
099-296-8445

・高齢者の話し相手
・レクリエーション等の指導
・行事への参加

○ ○

76 城西地区 デイサービスひびき
地域密着型通所介護事業

所
西田3丁目15番5号 099-250-7117

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

受入施設へ直接お問い合わせください

77 城西地区
医療法人 草清会
いいだクリニック

通所リハビリテーション
事業所

草牟田2-17-3 099-222-1752
・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い　・外出、館内移動補助
・高齢者の話し相手

〇

10/29



受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

78 武・田上地区
特別養護老人ホーム

高喜苑
介護老人福祉施設

武岡５丁目５１番
１０号

099-284-8253 ・屋外の清掃 ○ ○ ○ ○ ○

79 武・田上地区
特別養護老人ホーム

とそ清風園
介護老人福祉施設

田上台１丁目４３
番１号

099-286-6363

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

８月　夏祭り
９月　敬老会

○ ○ ○ ○ ○

80 武・田上地区
介護老人保健施設

ナーシングホーム田上苑
介護老人保健施設

西陵６丁目２１番
１８号

099-283-0120

・レクリエーション等の手伝い
・お茶出しや下膳の補助
・行事等の手伝い
・話し相手
・車椅子等の清掃　・洗濯物の整理

　９月　敬老会
　行事の手伝い、
  移動の手伝いを若干名

〇 ○ ○ ○ ○ 〇

81 武・田上地区
グループホーム

かごしま西太陽の家
認知症対応型共同生活介

護事業所
西別府町２７９４

番地１８５
099-296-1110

・レクリエーション等の指導、参加支援
・高齢者の話し相手

〇 〇 ○ ○ ○ 〇 〇 〇

82 武・田上地区 グループホームコーボー
認知症対応型共同生活介

護事業所
西陵５丁目１２番

３号
099-283-6723

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い　　・外出、館内移動の補助
・施設内の環境整備（草むしり、畑の手伝い）

受入施設へ直接お問い合わせください

83 武・田上地区
グループホーム
はるかぜ西陵

認知症対応型共同生活介
護事業所

西陵５丁目１２番
４号

099-282-2497

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手

受入施設へ直接お問い合わせください

84 武・田上地区 グループホーム優嬉
認知症対応型共同生活介

護事業所
広木２丁目４８番

１号
099-284-7123

・行事等の手伝い　　・高齢者の話し相手
・外出、館内移動の補助

○ ○ ○ ○ ○ ○

85 武・田上地区 グループホームほのぼの
認知症対応型共同生活介

護事業所
西別府町１８０１

番地
099-283-7112

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助・高齢者の話し相手
・部屋の清掃、洗濯　・調理の補佐や食事介助など
・レクリエーションの補佐、外出時の同行、車両同乗

〇 〇 〇

86 武・田上地区
小規模多機能ホーム

ほのぼの
小規模多機能型居宅介護

事業所
田上６丁目２２番

４１号
099-250-4100

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・デイサービスの送迎車中の見守り、言葉かけ、同乗
・居宅の清掃、洗濯　　・シーツ交換、ベッドメイク

〇 〇 〇 〇

87 武・田上地区 松恵園 介護老人福祉施設
西別府町１９２０

番地
099-282-7520

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　・高齢者の話し相手
・利用者さまの洗濯物たたみ・シーツ交換ベッドメイク
・ショートステイ送迎車中の見守り、言葉かけ、同乗
・居室等の清掃

○ ○ ○ ○ 〇

11/29



受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

88 武・田上地区
コープデイサービス

田上にじいろ
地域密着型通所介護事業

所
広木１丁目１番１

号
099-286-1171

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

受入施設へ直接お問い合わせください

89 武・田上地区
特別養護老人ホーム
武岡ピュアハウス

介護老人福祉施設
武岡１丁目１２１

番９号
099-814-7222

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い　・高齢者の話し相手

〇 〇 ○ ○ ○ ○

90 武・田上地区 受入休止中 デイサービス優花
地域密着型通所介護事業

所
広木２丁目４８番

２号
099-284-7112

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　・高齢者の話し相手

〇 〇

91 武・田上地区
デイサービス

ひなたの家田上
通所介護事業所

田上４丁目９番８
号

099-250-9240
・行事の手伝い　・お茶出しや食事の配膳下膳の補助
・話し相手　　　・外出行事のつきそい
・館内の掃除

〇

92 谷山北地区 かめざわ整形外科
通所リハビリテーション

事業所
中山町１２２５番

地１
099-269-2011

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・高齢者の話し相手

○ ○ ○

93 谷山北地区 にじの郷たにやま 介護老人福祉施設
中山町５０２８番

地８０
099-267-3977

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・花壇の手入れ等園芸活動
・手芸、音楽、囲碁等個別の活動支援
・制作活動支援　　・演芸活動（踊り、楽器演奏等）

・秋祭り
（日程は未定）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

94 谷山北地区
特別養護老人ホーム

ふれあいの街ねむの里
介護老人福祉施設

山田町２４０５番
地１

099-275-7160

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手

○ ○ ○

95 谷山北地区 清谿園 介護老人福祉施設
山田町３８２８番

地
099-264-0001

・レクリエーション、創作活動の指導
・お茶出しや配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手
・裁縫（衣類修繕）
・演芸（歌、踊り等）披露　・清掃

８月　夏祭り
（または秋祭り）
※日程は未定
９月　敬老会

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

96 谷山北地区
特別養護老人ホーム

あけぼの
介護老人福祉施設

山田町２０２１番
地

099-201-1050

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・その他、施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

受入施設へ直接お問い合わせください

97 谷山北地区 グループホーム中山
認知症対応型共同生活介

護事業所
中山町１２３３番

地４
099-269-7076

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手

〇 〇 〇 〇 〇 〇

12/29



受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

98 谷山北地区
グループホーム

山田の里
認知症対応型共同生活介

護事業所
山田町４４番地３ 099-264-0850

・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手

受入施設へ直接お問い合わせください

99 谷山北地区
グループホーム

あけぼの
認知症対応型共同生活介

護事業所
山田町２０１９番

地
099-275-9330

・草とり（園庭、花壇）手入れ
・掃除、窓ふき
・入居者様とのふれあい

・8月　夏祭り 〇 〇

100 谷山北地区 グループホームあかね
認知症対応型共同生活介

護事業所
山田町７３番地１ 099-275-8008

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・掃除等（施設内、庭）

　４月　花見
　９月　花見
１２月　クリスマス会

○ ○ ○ ○ ○ 〇

101 谷山北地区 グループホーム　ポスク
認知症対応型共同生活介

護事業所
桜ヶ丘３丁目１５

番地７
099-265-3580

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手

　８月　夏祭り　３名
１２月　クリスマス会　２名

〇 〇 〇

102 谷山北地区
有料老人ホーム

ふれあいの里山田
特定施設入居者生活介護

事業所
山田町２０７１番

地１
099-264-8818

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手　　・施設の花壇清掃、畑の手入れ
・施設行事への参加（踊り、歌などの披露）

〇 〇 〇

103 谷山北地区
デイサービス

自由ヶ丘
地域密着型通所介護事業

所
自由ヶ丘２丁目２

１番１１号
099-297-5031 ・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助・高齢者の話し相手 〇 〇 ○

104 谷山北地区
「ほしがみね」

デイサービスセンター
地域密着型通所介護事業

所
山田町２９７３番

地１
099-265-9686

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

○ ○ ○

105 谷山北地区 だんらん
地域密着型通所介護事業

所
星ヶ峯２丁目１４

番１号
099-298-5879

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

〇 〇 〇 ○ 〇 ○ ○

106 谷山北地区
医療法人　徳洲会
中山クリニック

通所リハビリテーション
事業所

中山町２２６４番
地

099-267-8811
・通所リハビリテーションご利用者様との話し相手
・歌や踊り、演奏などの披露
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助

〇 ○ ○

107 谷山北地区
グループホーム

さくらが丘
認知症対応型共同生活介

護事業所
桜ケ丘４丁目１番

地７
099-265-3700

・レクリエーション等の指導、参加支援
・高齢者の話し相手
・踊り等の披露

〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○

13/29



受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

108 谷山北地区
清谿園デイサービスセンター

ひめゆり
地域密着型通所介護事業

所
中山町字八反田

5216-1
099-264-0001

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助
・高齢者の話し相手

受入人数：1日あたり最大３人程度 受入施設へ直接お問い合わせください

109 谷山北地区
清谿園グループホーム

どんぐり
認知症対応型共同生活介

護事業所
中山町字八反田

5217
099-263-1081

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助
・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

受入人数：1日あたり最大４人程度 受入施設へ直接お問い合わせください

110 谷山中央地区 愛と結の街 介護老人保健施設 小原町８番３号 099-260-6060

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手　　・手すりや車いすの掃除
・秋祭りの手伝い

１１月　介護マルシェ ○ ○ ○ ○

111 谷山中央地区
特別養護老人ホーム
西谷山わかくさの郷

介護老人福祉施設
上福元町７０４

８ー１
099-263-5501

・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手
・衣類の繕い

夏祭り　８月上旬 ○ ○ 〇 〇 ○

112 谷山中央地区 美樹園 介護老人福祉施設
下福元町１９２６

番地６
099-267-2252

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の下膳の補助　・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手

受入施設へ直接お問い合わせください

113 谷山中央地区 野上病院介護医療院 介護医療院
小松原１丁目４番

１号
099-268-4185

・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・館内移動の補助
・高齢者の話し相手

敬老会　クリスマス会　等 ○ ○ ○

114 谷山中央地区
医療法人徳洲会

介護老人保健施設　光徳苑
介護老人保健施設

谷山中央２丁目４
５１５番地

099-260-9777

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・慰問

○

115 谷山中央地区
グループホーム

愛と結の街
認知症対応型共同生活介

護事業所
小原町９番２８号 099-267-0533

・環境整備
・庭の掃除など

４月花見　２､名5月、７月　外食イ
ベント　１～２名　　１０月下旬、
１１月上旬　秋祭り　2名　毎月隔週
木曜日の野菜販売の簡単な手伝い、
付添い　1～2名

○ ○ ○ ○ ○

116 谷山中央地区
小規模多機能ホーム

おあしす南谷山
小規模多機能型居宅介護

事業所
小松原2丁目２３

番３０号
099-267-6611

・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手
・踊りなどの演芸

８月　夏祭り
１０月　運動会
９月　敬老会
１２月　クリスマス会

○ ○ ○

117 谷山中央地区
ケアハウス

にじの郷小松原
地域密着型特定施設入居

者生活介護事業所
小松原１丁目１５

番１９号
099-210-5130

・レクリエーションの支援
・行事等の手伝い　・お茶出し、食事の配膳、下膳手伝い
・外出の補助　　・入居者の話し相手

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇

14/29



受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

118 谷山中央地区
グループホーム

笹貫の家
認知症対応型共同生活介

護事業所
小松原１丁目１番

２号
099-268-2627

・高齢者（利用者様）の話し相手
・踊り等の演芸披露
・庭の草とり（夏～秋）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇

119 谷山中央地区
グループホーム

谷山中央
認知症対応型共同生活介

護事業所
谷山中央２丁目６

０９番地１
099-268-1765

・レクリエーション等の指導、参加支援
・高齢者の話し相手

〇 〇

120 谷山中央地区
グループホーム

おあしす
認知症対応型共同生活介

護事業所
谷山中央６丁目２

７番５号
099-263-1771

・行事等の手伝い　・踊りなどの演芸
・高齢者の話し相手

受入施設へ直接お問い合わせください

121 谷山中央地区
シルバープラザ

グループホーム愛
認知症対応型共同生活介

護事業所
谷山中央１丁目４
０８８番地１４

099-801-6470
・行事等の手伝い、敬老会など
・外出、館内の移動の補助
・高齢者の話し相手

〇 〇 ○ ○ ○ ○

122 谷山中央地区
生協デイサービスセンター

虹の家たにやま
地域密着型通所介護事業

所
谷山中央６丁目１

０番１４号
099-269-9155

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

○ ○ ○ ○ ○

123 谷山中央地区 受入休止中 谷山生協クリニック
通所リハビリテーション

事業所
谷山中央５丁目２

１番２２号
休止中

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い　・高齢者の話し相手

休止中

124 谷山中央地区 受入休止中
デイサービスセンター

とうぶ
地域密着型通所介護事業

所
東谷山４丁目３４

番２号
休止中

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

休止中

125 谷山中央地区
デイサービスセンター

にじの郷たにやま・本町
認知症対応型通所介護事

業所

谷山中央３丁目
４５８２番地

谷山中央ビル２階
099-263-5066

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

126 谷山中央地区
美樹園

デイサービスセンター
通所介護事業所

下福元町１９２６
番地６

099-268-8811
・レクリエーション等の指導、参加支援
・見守りや慰問等

毎月第2週　誕生会 〇

127 谷山中央地区
デイサービス

せせらぎの里鹿児島南
通所介護事業所

東谷山2丁目5番6
号

099-210-0753 ・レクリエーション等の指導、参加支援　・行事等の手伝い 誕生会・敬老会・クリスマス会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

128 谷山中央地区 グループホーム谷山ゆめ
認知症対応型共同生活介

護事業所
下福元町１７１９

番地３
099-260-8032 ・踊り、お話し相手等 ○ ○ ○ ○ ○

129 谷山中央地区
デイサービスセンター

縁側
地域密着型通所介護事業

所
谷山中央５丁目３

９番１号
099-814-7288

・行事等の手伝い　・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・高齢者の話し相手　　・施設内外の清掃

・敬老会（9月）
・花見（4月、6月、11月、3月）
・初詣（1月）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

130 谷山中央地区
児玉整形外科クリニック
通所リハビリテーション

通所リハビリテーション
事業所

谷山中央１丁目５
００２番地

099-268-7030
・行事等の手伝い
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

受入施設へ直接お問い合わせください

131 谷山中央地区 デイサービス土佐屋
地域密着型通所介護事業

所
谷山中央６丁目２

５番５号
099-210-1280

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

132 谷山中央地区 休止中 老人保健施設フェニックス 介護老人保健施設
谷山中央１丁目４

０２１番地１
休止中

・行事等の手伝いや高齢者の話し相手
・レクリエーション等の指導、参加者への支援など

　４月　お花見
　８月　夏祭り
１２月　クリスマス会

休止中

133 谷山中央地区 デイサービス　さざなみ
地域密着型通所介護事業

所
谷山中央４丁目１

５２番地１
099-268-5055

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動
　（囲碁や将棋の相手、散歩の付き添い）

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

134 谷山中央地区 デイリーライフ鹿児島
地域密着型通所介護事業

所
谷山中央６丁目２

４番地２
099-204-0106

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動
　（囲碁や将棋の相手、散歩の付き添い）

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

135 谷山中央地区 デイサービスなごみ園 通所介護事業所
皇徳寺台４丁目３

１－１４
099-210-5029 ・歌踊り、演芸、マジックの披露 ○ ○

136 谷山中央地区 デイサービス・愛
ミニデイ型通所介護事業

所
谷山中央１丁目４

２５０番地
099-801-3682

・レクレーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手

受入人数：1日あたり最大5人程度 ○ ○ ○

137 谷山南地区
特別養護老人ホーム

はっぴー園
介護老人福祉施設

下福元町９５６３
番地

099-262-3700

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・掃除

○ ○
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受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

138 谷山南地区 旭ヶ丘園 介護老人福祉施設
平川町１３８２番

地
099-262-2222

・消毒　・清掃　・環境整備
・話し相手

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

139 谷山南地区
特別養護老人ホーム

慈眼寺園
介護老人福祉施設

錦江台１丁目２０
番２０号

099-263-0055

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動
　（脳トレ・作品作り）

毎月　誕生会(日程は不定)
余興で踊りや楽器演奏やうたの披露

○ ○ ○ ○

140 谷山南地区
グループホーム

「福平」
認知症対応型共同生活介

護事業所
下福元町７５０５

番地
099-210-8550

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手

受入施設へ直接お問い合わせください

141 谷山南地区
グループホーム

さくら荘
認知症対応型共同生活介

護事業所
坂之上７丁目３８

番５６号
099-284-2330

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・イベントの参加等

受入施設へ直接お問い合わせください

142 谷山南地区
グループホーム

パッション
認知症対応型共同生活介

護事業所
和田１丁目１６番

１号
099-269-1171

・レクリエーション等の指導、参加支援
・外出、館内移動の補助
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手

○ 〇

143 谷山南地区
グループホーム

はっぴー
認知症対応型共同生活介

護事業所
下福元町９５５８

番地２７
099-262-5505

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・施設まわりの草刈りや清掃等

○ ○ ○ ○

144 谷山南地区
グループホーム
おあしす坂之上

認知症対応型共同生活介
護事業所

坂之上１丁目４７
番２２号

099-284-6636

・行事等の手伝い
・敬老会、クリスマス会での踊りの披露
・楽器の演奏、歌
・畑仕事

〇 〇 ○ ○ ○

145 谷山南地区
グループホーム

いろりの家
認知症対応型共同生活介

護事業所
坂之上６丁目２０

番３０号
099-262-4647

・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・高齢者の話し相手

　４月　花見　数名(行事手伝い)
　９月　敬老会　数名(演芸活動、行
事手伝い)

〇 〇 〇 〇 〇

146 谷山南地区
グループホーム

「たんぽぽの里」
認知症対応型共同生活介

護事業所
下福元町６７１８

番地
099-210-8812

・高齢者の話し相手
・レクリエーション等の指導、参加支援 夏祭り　８月第３日曜日 〇 ○ ○

147 谷山南地区 ガーデンハウス慈遊館
特定施設入居者生活介護

事業所
下福元町３７４１

番地
099-263-3060

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・その他お気軽に相談ください

○ ○ ○ ○ ○ ○
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受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

148 谷山南地区
グループホーム
いこいの広場

認知症対応型共同生活介
護事業所

坂之上４丁目６番
１３号

099-210-8230
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・高齢者の話し相手

受入施設へ直接お問い合わせください

149 谷山南地区
はっぴー・クリニック

通所リハビリテーション
通所介護事業所

坂之上４丁目５番
６号

099-284-6560
・補助的な活動
（食器洗い、洗髪後のドライヤー、脳トレの採点、配茶等）

〇 〇 ○ 〇 〇 〇 ○

150 谷山南地区
有料老人ホーム
スイートピア楓

特定施設入居者生活介護
事業所

坂之上２丁目２１
番４５号

099-284-6570
・利用者との談話
・配膳、お茶のサービス

誕生会・敬老会・父の日・母の日 〇 ○ 〇

151 谷山南地区 坂之上生協クリニック
通所リハビリテーション

事業所
坂之上2丁目14番

１7号
099-261-3491

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・季節行事での舞踏など

○ ○ 〇

152 谷山南地区 デイサービス桜の苑
地域密着型通所介護事業

所
下福元町９０７３

番地２
099-210-8515 ・レクリエーション等の指導、参加支援 〇 〇 〇 〇 〇 〇

153 谷山南地区
デイサービスセンター

旭ヶ丘園
通所介護事業所

平川町１３８２番
地

099-262-2222
・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

154 伊敷台地区 さかもと園 介護老人福祉施設 坂元町５０２番地 099-248-5100
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・外出、館内移動の補助　　　　・高齢者の話し相手
・簡単な裁縫

〇 ○ ○ ○ ○ ○

155 伊敷台地区 スイートケアなかよし 介護老人保健施設
下伊敷１丁目１番

５号
099-223-3390

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い　・外出、館内移動の補助
・高齢者の話し相手　・屋上花壇の手入れ
・施設内の清掃（シーツ交換等）・車椅子の点検、清掃

９月　敬老会 ○ ○ ○ ○ ○ ○

156 伊敷台地区
グループホーム

エデンの丘
認知症対応型共同生活介

護事業所
坂元町１６１番地

４
099-247-5050

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い
・入居者の話し相手
・イベント時の出し物

７月　夏祭り
９月　敬老会
１２月　クリスマス会

〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ 〇

157 伊敷台地区 グループホームいしき
認知症対応型共同生活介

護事業所
伊敷台４丁目３４

番５０号
099-229-1010 なし ９月　敬老会 〇 〇 ○ ○
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受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

158 伊敷台地区
グループホーム
サンひまわり

認知症対応型共同生活介
護事業所

下伊敷１丁目４４
番１１号

099-218-2045

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・ペーパークラフト等作品作りの援助
・花壇、菜園の手入れ補助     ・簡単な繕い物等

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

159 伊敷台地区
介護付有料老人ホーム
オアシスケア西坂元

特定施設入居者生活介護
事業所

西坂元町６番３号 099-292-8851

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手　　・季節行事補助（夏祭り、園外レ
ク）

　４月　花見
　９月　敬老会
１２月　クリスマス会

受入施設へ直接お問い合わせください

160 伊敷台地区
グループホーム

オアシスケア西坂元
認知症対応型共同生活介

護事業所
西坂元町６番４－

１号
099-248-1116

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手

　４月　花見
　９月　敬老会
１２月　クリスマス会

受入施設へ直接お問い合わせください

161 伊敷台地区
グループホーム

めぐみの丘　坂元
認知症対応型共同生活介

護事業所
坂元町８７８番地

１
099-248-2355

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手
、行事等の手伝い

４月　花見
９月　敬老会
１２月　クリスマス会

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

162 伊敷台地区
小規模多機能ホーム

エデンの丘
小規模多機能型居宅介護

事業所
坂元町１６１番地

４
099-247-8500

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助・高齢者の話し相手
・踊りやレクリエーション、手工芸など

○

163 伊敷台地区 デイサービスよかなぁ七福神 通所介護事業所
小野２丁目８番１

５号
099-228-5729

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

164 伊敷台地区 グループホーム玉里
認知症対応型共同生活介

護事業所
玉里団地２丁目５

番１号
099-220-3115

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　・高齢者の話し相手
・日本舞踊、フラダンス、マジック

○ ○ ○ 〇 〇 〇 〇 〇

165 伊敷台地区 グループホーム良友
認知症対応型共同生活介

護事業所
玉里団地２丁目５

番１号
099-229-8222

・高齢者の話し相手
・食事やお茶の提供、片付け、掃除
・レクリエーション、慰問　等

　　　　誕生会、行事等 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇

166 伊敷台地区
介護付有料老人ホーム

けやき
特定施設入居者生活介護

事業所
伊敷台４丁目３４

番１号
099-229-0017

・レクリエーション等の指導、参加支援
・高齢者の話し相手　　・行事等の手伝い
・イベント時の出し物

・母の日
・父の日
・敬老会
・クリスマス会

○ ○ ○ ○

167 伊敷台地区 デイサービスひなたの家 通所介護事業所 若葉町５番１号 099-295-3031
・行事等の手伝い
・軽微な補助作業

・誕生会（月一回、不定期） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

19/29



受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

168 伊敷台地区 休止中
玉里温泉クリニック

デイケア
通所リハビリテーション

事業所
下伊敷１丁目８番

１８号
休止中

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手

休止中

169 伊敷台地区
スプラウトデイサービス

達者の家 KAGOSHIMA
地域密着型通所介護事業

所
小野3-3-14 099-295-3111

・高齢者の話し相手
・敷地内花壇の手入れ 〇 〇 〇 〇 〇

170 伊敷台地区 デイサービス小春日和
地域密着型通所介護事業

所
小野1-5-25 099-210-7041

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い

受入施設へ直接お問い合わせください

171 西伊敷地区
特別養護老人ホーム

ひまわり園
介護老人福祉施設

犬迫町５４０７番
地２

099-238-5741
・演芸披露　・利用者の見守り
・季節行事のサポート

・誕生会、お楽しみ会
（毎月）
・外出行事（予定）
・季節行事（夏祭り他）

○ ○ ○ ○ ○

172 西伊敷地区
特別養護老人ホーム

泰山荘
介護老人福祉施設

皆与志町２２６１
番地１

099-238-5560

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

毎月20日～26日開催する誕生日会の
演芸ボランティア

受入施設へ直接お問い合わせください

173 西伊敷地区 冨永内科介護医療院 介護医療院
西伊敷４丁目７番

４号
099-229-2323

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の参加支援（余興の披露等）

　９月　敬老会
１２月　クリスマス会

〇 〇 〇 〇

174 西伊敷地区
グループホーム
武岡ハイランド

認知症対応型共同生活介
護事業所

小野町２４２７番
地２

099-283-7231
・レクリエーション等の支援
・行事等の手伝い
・話し相手

　３、4月　花見
　　　9月　敬老会
　　 12月　クリスマス会

〇 〇 〇 〇 〇

175 西伊敷地区
グループホーム
はるかぜ西伊敷

認知症対応型共同生活介
護事業所

西伊敷４丁目４５
番５号

099-228-2772
・レクリエーション
・話し相手

　９月　敬老会
１２月　忘年会

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

176 西伊敷地区
特別養護老人ホーム

くすの木グリーンハイツ
介護老人福祉施設

犬迫町７７７１番
地

099-238-0346

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

177 西伊敷地区
リハビリ特化型

デイサービスたいそう
地域密着型通所介護事業

所
花野光ヶ丘2丁目

48番1号
099-202-3900

・外出、館内移動の補助
・高齢者の話し相手

○ ○ ○ ○ ○

20/29



受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

178 西伊敷地区 受入休止中
デイサービス

ウエルカムデイズ
地域密着型通所介護事業

所
西伊敷１丁目２８

番４号
休止中 ・レクリエーション等の指導、参加支援 休止中

179 西伊敷地区
デイサービス
ウエルカム

地域密着型通所介護事業
所

西伊敷1-15-21 099-248-9215 ・レクリエーション等の指導、参加支援 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

180 西伊敷地区
特別養護老人ホーム

七福神
介護老人福祉施設

西伊敷３丁目１４
番３号

099-295-0729

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手

〇 ○ ○ ○

181 西伊敷地区
千年小規模多機能型

居宅介護事業所
小規模多機能型居宅介護

事業所
千年２丁目１１番

１２号２階
099-294-9186

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　・高齢者の話し相手

〇 〇

182 西伊敷地区
デイサービスセンター

花野光ヶ丘
通所介護事業所

皆与志町６０７番
地

099-800-1370

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

〇 〇 〇

183 西伊敷地区 ナカノデイサービス
地域密着型通所介護事業

所
伊敷３丁目１４番

８号
099-228-2888

・レクリエーション等の指導、参加支援
・高齢者の話し相手　　・三味線や太鼓演奏など

・毎月の訪問
・敬老会　　　　他

〇 〇 〇 〇

184 西伊敷地区
デイサービス

おじゃったもんせ伊敷
地域密着型通所介護事業

所
伊敷１丁目２３番

３０号
099-228-7766

・行事等のお手伝い
・外出 ・敬老会

・クリスマス会
〇 〇

185 西伊敷地区
ナカノ看護小規模多機能型居

宅介護事業所
看護小規模多機能型居宅

介護事業所
伊敷3丁目14－8 099-218-3003

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助
・高齢者の話し相手
・施設内清掃補助
・花壇や畑、中庭の整備　など

○ ○ ○ ○

186 吉野地区
特別養護老人ホーム

下田苑
介護老人福祉施設 下田町３５３番地 099-294-0233

・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手　　・環境整備　　・洗濯物たたみ
・ベッドメーキング（シーツ交換）
・余興活動（フラダンス、太鼓など）

７月か８月　夏祭り　　　　　１０
名程度
　　１２月　クリスマス会　　１０
名程度

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

187 吉野地区 ひだまりの里 介護老人福祉施設
川上町１０４１番

地１
099-243-2366

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・余興の披露(踊り、歌、音楽の披露など)

○ ○ ○ ○
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受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

188 吉野地区 ろうけん青空 介護老人保健施設
吉野町６０４０番

地７
099-243-4330

・車椅子の清掃　・ポータブルトイレの清掃
・お風呂の清掃
・余興（踊り、歌）　・話し相手　・生け花
・季節の飾りづくり　・ゲーム（将棋、トランプなど）

毎月開催　誕生日会 受入施設へ直接お問い合わせください

189 吉野地区
サテライト

ろうけん青空
介護老人保健施設

吉野３丁目５番８
号

099-248-7800
・車椅子の清掃
・ポータブルトイレの清掃
・お風呂の清掃

○ ○

190 吉野地区 ケアガーデンてらやま 介護老人福祉施設
吉野町１０８７７

番地１８
099-295-5005

・入所者の話し相手
・館内移動の補助

　９月　敬老会
三味線、民謡、日本舞踊など
１２月　クリスマス会　クラシック
音楽演奏、手品、歌謡など

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

191 吉野地区
介護老人福祉施設

陽光苑
介護老人福祉施設 川上町４６番地 099-295-7171

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・居室内外しつらえ、清掃等

　６月　父の日、母の日
　７月　夏祭り
　９月　敬老会
１２月　クリスマス会

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

192 吉野地区 さくらんぼ 介護老人保健施設
下田町１７５９番

地
099-244-8811

・行事等の手伝い
・車いす整備、清掃
・施設内清掃（施設職員の補助的作業）

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

193 吉野地区
グループホーム

サンライト
認知症対応型共同生活介

護事業所
川上町５７０番地

２９７
099-295-7171
（陽光苑）

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

194 吉野地区 休止中 グループホーム笑憩の里
認知症対応型共同生活介

護事業所
吉野町５２２１番

地１
099-295-8655

・レクリエーション等の指導、参加支援
・高齢者の話し相手
・歌、花札、将棋等も一緒にできると有難いです。

受入施設へ直接お問い合わせください

195 吉野地区 グループホームかわかみ
認知症対応型共同生活介

護事業所
川上町１８５４番

地の１
099-243-7735

・レクリエーションの手伝い
・家事手伝い
・話し相手
・清掃手伝い（室内）

○ ○ ○ ○ ○ ○

196 吉野地区
グループホーム
陽だまりの家

認知症対応型共同生活介
護事業所

吉野町４８８０番
地１５

099-295-7240
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手

○

197 吉野地区 グループホームひばり
認知症対応型共同生活介

護事業所
吉野町２０４２番

地
099-295-7033

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手
・畑仕事や花壇の花の手入れの指導や管理のお手伝い

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

198 吉野地区
小規模多機能ホームすばる

（ありがとう５１５）
認知症対応型共同生活介

護事業所
吉野３丁目９番２

号
099-295-3270

・お茶出しや食事の配膳・下膳の補助
・高齢者の話し相手

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

199 吉野地区
小規模多機能ホーム

ひばり
小規模多機能型居宅介護

事業所
吉野町２０４２番

地
099-243-2341

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い　　・高齢者の話し相手

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

200 吉野地区
グループホーム

「ほのぼの家族の里」
認知症対応型共同生活介

護事業所
吉野町６０１３番

地１
099-295-8680

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・庭の草刈り　　・ホーム内清掃

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

201 吉野地区 ケアハウス優和の里
特定施設入居者生活介護

事業所
吉野町１０７１０

番地２６８
099-243-0565

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助など

誕生日会
（毎月第３～４火曜）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

202 吉野地区 特別養護老人ホーム　睦園 介護老人福祉施設
吉野町６０７７番

地５６
099-244-5588

・リハビリ体操　・行事等の参加
・三味線、民謡、舞踏、クラシック音楽、法話　等

受入施設へ直接お問い合わせください

203 吉野地区
整形外科

吉野台クリニック
通所リハビリテーション

事業所
吉野町１４８６番

地１
099-244-4646

・行事等の手伝い
・外出行事の手伝い等

誕生日会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

204 吉野地区 デイサービス　に歩 通所介護事業所
吉野町３３５７番

地２６
099-210-7366

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手

季節行事
・お花見　・ソーメン流し
・敬老会　・運動会
・クリスマス会

○ ○ ○ ○ ○

205 吉野地区 デイケアかがやき
通所リハビリテーション

事業所
吉野３丁目２－５ 099-243-1313 ・行事等の手伝い ○ ○ ○

206 吉野地区
かばやま整形外科

通所リハビリテーション
通所リハビリテーション

事業所
吉野町２２８６番

地
099-243-5935

・行事等の手伝い
・フラダンス、歌等

○ ○ 〇 〇

207 吉野地区 ろうけん青空
通所リハビリテーション

事業所
吉野町６０４０番

地７
099-243-4330

・囲碁、将棋の相手　・畑作業のお手伝い
・行事時の歌や踊り等の披露

毎月　誕生会
9月　敬老会

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

23/29



受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

208 吉野地区 デイサービス笑顔
地域密着型通所介護事業

所
吉野２丁目１７番

１５号
099-221-1500

・レクリエーション補助　・見守り、話し相手
・歌、踊り、演奏、マジックショーなど

毎月第４週　誕生会（曜日不定） 受入施設へ直接お問い合わせください

209 吉野地区
グループホーム

よしの村
認知症対応型共同生活介

護事業所
吉野町３８２３ 099-244-4412

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・車いすの整備　　　　　　・クリーニング

○ ○ ○ ○ ○ ○

210 吉野地区
吉野東ホームクリニック

デイケアスマイル
通所リハビリテーション

事業所
吉野町５２０８番

地１
099-295-0550

・一緒にレクリエーションやイベントへ参加し「スマイル」
になって頂きたい。

・誕生会
・クリスマス会

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

211 吉野地区
デイサービスセンター

フローラルガーデン早馬
地域密着型通所介護事業

所
吉野町９０９１番

地
099-243-3961

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い　・高齢者の話し相手

〇 〇 〇 〇 〇

212 吉野地区 吉野生協クリニック 通所介護事業所
吉野町２３８１番

地５２
099-244-2871

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動
・植木の草取りなど、施設周りの環境整備

○ ○ ○

213 吉野地区
デイサービス

オアシスケア吉野
地域密着型通所介護事業

所
吉野町８８５９番

地２
099-243-7647

・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助

受入施設へ直接お問い合わせください

214 吉野地区
かわもと記念クリニック
通所リハビリテーション

ゆうゆう

通所リハビリテーション
事業所

吉野町５３９７番
地３

099-244-7333
・年間通して様々な行事を実施
　レクリエーションの時間（３０分～１時間）で
   何か行っていただきたい。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

215 吉野地区 グループホームゆうかり
認知症対応型共同生活介

護事業所
吉野町５４００番

地１
099-244-5481

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・高齢者の話し相手

誕生会、敬老会、クリスマス会 〇 〇

216 吉野地区 デイケアいこい
通所リハビリテーション

事業所
吉野２丁目１４番

１５号
099-244-5488

・レク指導、参加支援　・お茶出し、配膳・下膳の補助
・外出、館内移動の補助、高齢者の話し相手
・その他職員と行う軽微かつ補助的な活動

誕生会　偶数月
敬老会　９月
クリスマス会　１２月
　

○ ○ ○ ○

217 吉野地区 ＬＬさねかた
地域密着型通所介護事業

所
吉野町４５１－１ 099-213-9490

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・ご利用者様と一緒に調理　・創作活動の補助等

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

24/29



受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

218 吉野地区 ゆたかのもりの花棚クラブ
地域密着型通所介護事業

所
吉野2丁目38-13 099-248-7358

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助
・高齢者の話し相手

受入人数：1日あたり最大６人程度 受入施設へ直接お問い合わせください

219 吉野地区
デイサービスセンター☆まえ

む本館
通所介護事業所

吉野町８７４０番
地２

099-295-0038

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助
・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

受入施設へ直接お問い合わせください

220 桜島地区 桜島苑 介護老人福祉施設
桜島横山町１７２

２番地４５
099-293-2800

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手
・施設内外環境整備（窓清掃、草取り等）

　３月　花見
　８月　夏祭り
　９月　敬老会
１２月　クリスマ会

○ ○ ○ ○ ○

221 桜島地区 桜島病院介護医療院 介護医療院 野尻町５９番地 099-221-2031
・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い
・車椅子清掃や灰取など

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

222 桜島地区
グループホーム

さくらじま
認知症対応型共同生活介

護事業所
野尻町４９番地１ 099-245-0818

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・灰除去作業など

受入施設へ直接お問い合わせください

223 桜島地区 桜島病院
通所リハビリテーション

事業所
野尻町５９番地 099-245-0700 ・レクリエーション等の指導、参加支援 ○ ○

224 吉田地区 寿康園 介護老人福祉施設 本名町２３４番地 099-294-2510

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の下膳の補助　　・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　　　　・高齢者の話し相手
・車椅子やベッドサイドの清掃　　・プランターや花壇の管
理

　６月　開園記念日
　７月　夏祭り
　９月　敬老の日
買い物支援、月１回の娯楽の日の出
し物

〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○

225 吉田地区
小規模特別養護老人ホーム

寿康園
地域密着型介護老人福祉

施設
本名町２１９６番

地１
099-293-7007

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の下膳の補助　　・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　　　　・高齢者の話し相手
・車椅子やベッドサイドの清掃　　・プランターや花壇の管
理

〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○

226 吉田地区 吉田ナーシングホーム 介護老人保健施設 本名町４７２番地 099-294-4561

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・フロアでの見守り　　・施設内外の清掃

・敬老会（　9月：ステージ協力、話
し相手）
・秋祭り（ 11月：ステージ協力、話
し相手）

受入施設へ直接お問い合わせください

227 吉田地区
寿康園グループホーム

宮之浦
認知症対応型共同生活介

護事業所
宮之浦町８９２番

地
099-294-1017

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・施設内の整備　　・入居者見守り

〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○

25/29



受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

228 吉田地区 寿康園グループホーム飯山
認知症対応型共同生活介

護事業所
本名町２１９６番

地１
099-293-7008 ・高齢者の話し相手 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○

229 吉田地区
グループホーム
吉田さくらの里

認知症対応型共同生活介
護事業所

東佐多町2060-1 099-295-2422

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助
・高齢者の話し相手

　４月　花見
　５月　ピクニック、ちまき作り 、春祭り
　６月　夕涼み、アジサイ見学、 みそ作り、スポーツ大会
　７月　ソーメン流し
　９月　敬老会
１０月　スポーツ大会
１２月　クリスマス会
　１月　初詣、みそ作り
　２月　節分
　３月　ひなまつり　　　　　音楽療法（毎月）、誕生会

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

230 吉田地区 グループホーム敬史館
認知症対応型共同生活介

護事業所
本名町494番地 099-294-1717

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動
・舞踊や演奏など

〇 〇

231 吉田地区 ヒューマンヒルズたなか 通所介護事業所
宮之浦町９３８番

地１
099-293-7210

・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

○ ○ ○ ○

232 吉田地区 デイサービスセンターとき 通所介護事業所
西佐多町１６４番

地１
099-295-1511 ・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

毎月1回　誕生日会、敬老会
クリスマス会

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

233 吉田地区 寿康園通所介護事業所
地域密着型通所介護事業

所
本名町２３４番地 099-294-2653

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動
・利用者との時間（将棋や囲碁）

・敬老会
・クリスマス会

○ ○

234 吉田地区
デイサービスセンター

本名の郷
通所介護事業所

本名町１０８３番
地２

099-294-3434

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

〇 〇

235 郡山地区 愛泉園 介護老人福祉施設
川田町１０９０番

地
099-298-8153

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・慰問　・清掃

○ ○ ○ ○ ○

236 郡山地区 ふるさとの家　郡山
認知症対応型共同生活介

護事業所
東俣町３８５３番

地
099-298-8118

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・入居者と一緒に畑作りや花壇の手入れ　・演芸の披露

　９月　敬老会
１２月　クリスマス会
毎月、一緒に畑仕事をしてくださる
方は随時募集

〇 〇

237 郡山地区
小規模多機能ホーム

悠暮里倶楽部
小規模多機能型居宅介護

事業所
郡山町６８番地 099-245-6036 ・施設誕生会での歌や踊り、楽器演奏の披露

・月１回の誕生会
　（校区社協を窓口として年間スケ
ジュールと各グループ　　のマッチ
ングをしてもらっている）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

26/29



受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

238 郡山地区
グループホーム

花々館郡山
認知症対応型共同生活介

護事業所
郡山町２１５７番

地１
099-298-2688 ・行事等の手伝い 〇 〇 〇 〇

239 郡山地区
社会福祉法人

スマイリング・パーク
かごしま

認知症対応型共同生活介
護事業所

郡山町２５７０番
地１

099-298-2161

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手

・8月　夏祭り
・9月　敬老会
（歌や踊りなどの披露）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

240 郡山地区
住宅型有料老人ホーム

ほたるの里
特定施設入居者生活介護

事業所
油須木町５番地 099-298-2337

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手

誕生会の演芸 受入施設へ直接お問い合わせください

241 郡山地区
ほたるの里

デイサービスセンター
地域密着型通所介護事業

所
油須木町２１番地

１
099-298-2662

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手

誕生会の演芸 〇 〇 〇

242 郡山地区
愛泉園

デイサービスセンター
通所介護事業所

東俣町１２７番地
１

099-298-8331
・レクリエーション等の指導、参加支援
・施設外の草刈りなど
・園芸（花など）の手入れ等

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

243 郡山地区
小規模多機能ホーム

結の里悠暮里
小規模多機能型居宅介護

事業所
油須木町６２９番

地
099-245-6900

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動
　（踊りや演奏の慰問ボランティア）

〇 〇

244 郡山地区 丸山整形外科
通所リハビリテーション

事業所
郡山町５０５番地

３
099-298-3115

・レクリエーション等の指導、参加支援　・行事等の手伝
い・高齢者の話し相手　・お茶出しや食事の配膳、下膳の補
助・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動（踊
り、歌、　楽器演奏、マジックショーなど）

・敬老会　・クリスマス会
　希望時間帯（１４時～１５時）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

245 松元地区
特別養護老人ホーム

健生苑
介護老人福祉施設

石谷町３５２３番
地

099-278-2720
・誕生会等のレクリエーションの進行補助
・花壇の整備
・高齢者の話し相手

毎月の誕生会 〇 ○ ○ ○ ○

246 松元地区
グループホーム
タンポポ福祉館

認知症対応型共同生活介
護事業所

春山町１８５５番
地７

099-278-7110

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手

受入施設へ直接お問い合わせください

247 松元地区 グループホームきむら
認知症対応型共同生活介

護事業所
石谷町２１０５番

地３
099-278-0058

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手　・慰問

・節分行事　　・ひな祭行事 〇 〇 〇 〇 〇 〇
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受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

248 松元地区
デイサービスセンター

陽光花
通所介護事業所

石谷町１１５５番
地１

099210-7683

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助　・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○

249 松元地区 受入休止中
デイサービスセンター

元気の里　いっど鹿児島館
通所介護事業所

石谷町１２７９番
地４

休止中
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・高齢者の話し相手
・その他施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動

休止中

250 松元地区
介護付有料老人ホーム

あおぞら四元
特定施設入居者生活介護

事業所
四元町１０９７番

地１
099-278-4188 ・踊り、歌、楽器演奏等　　希望時間帯：14時～15時 〇 〇 〇

251 喜入地区 受入休止中 喜入の里 介護老人福祉施設
喜入前之浜町７７

８８番地
休止中

※ボランティア受け入れできる時期：４月～１０月
・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・レクリエーション補助　　・フロアでの見守り
・手工芸

毎年９月に開催している敬老祝賀会
のボランティア

休止中

252 喜入地区
小規模特別養護老人ホーム

びわやまの里
介護老人福祉施設

喜入町６９８７番
地

099-202-0080

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い　　　・外出、館内移動の補助
・高齢者の話し相手　　・掃除　　・園芸

　４月　花見
　９月　敬老会
１０月　花見
１２月　門松作り

○ ○ ○ ○ ○ ○

253 喜入地区
老人保健施設

サンシャインきいれ
介護老人保健施設

喜入前之浜町７８
０８番地１

099-343-1176

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い
・外出、館内移動の補助　　・高齢者の話し相手
・レクリエーションの補助　　・見守り

〇 ○ ○

254 喜入地区
グループホーム

はまゆう
認知症対応型共同生活介

護事業所
喜入町６９７６番

地１
099-345-0099 ・介護体験　・傾聴 〇 〇 〇

255 喜入地区
グループホーム

つわぶき
認知症対応型共同生活介

護事業所
喜入町６９８７番

地
099-202-0080

・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い　　・外出、館内移動の補助
・芝生内の草取り　　・高齢者の話し相手
・菜園に苗植、たがやし等

〇 〇 ○ ○ ○ ○ ○ 〇

256 喜入地区
有料老人ホーム
きずなの里一倉

特定施設入居者生活介護
事業所

喜入一倉町５２４
３番地

099-343-5505

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い　・外出、館内移動補助
・高齢者の話し相手　・囲碁、将棋等一緒に楽しめる方

　１月　初詣
　２月～５月　花見
　９月　敬老会
１２月　クリスマス会
　３月、６月、９月、１２月　第３
週　誕生日会

○ ○

257 喜入地区
デイサービス

きずなの里一倉
通所介護事業所

喜入一倉町５２４
３番地

099-343-5505

・レクリエーション等の指導、参加支援
・お茶出しや食事の配膳、下膳の補助
・行事等の手伝い　・外出、館内移動補助
・高齢者の話し相手

　１月　初詣
　２月～５月　花見
　９月　敬老会
１２月　クリスマス会
　３月、６月、９月、１２月　第３
週　誕生日会

○ ○
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受入可能年齢層（目安）

№ 地区 受入状況 施設名 種別 住所 電話番号 ボランティア内容 イベント
小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

20～
30才

40～
50才

60～
70才

８０才
以上

258 喜入地区 休止中
医療法人徳洲会
生見クリニック

通所リハビリテーション
事業所

喜入生見町６２３
番地

099-343-1133
・レクリエーション等の指導、参加支援
・行事等の手伝い　・高齢者の話し相手

・偶数月の第4火・水曜日の誕生会な
ど

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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