
  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日 時】 

 
【場 所】 鹿児島市精神保健福祉交流センター（はーと・ぱーく） 

     （鹿児島市鴨池２丁目２２番１８号） 

【定 員】 25 名（先着順）定員になり次第終了となります ※初回受講者優先 

【対 象】 精神障害のある鹿児島市民 

（病状が安定しており、会場までご自分で来られる方） 

【参加費】 無料  

※本講座は「ピアサポート体制加算のための障害者ピアサポート研修」とは異なります。 

ピアサポーターとは、ご自分の病気の経験を生かして、同じ境遇の仲間の

退院や地域での生活を応援する人の事をいいます。同じ病気を経験している

からこそ出来る支援があります。 

この講座は、ピアサポーターとして鹿児島市内で活躍している仲間等から、

ピアサポーターとして活動するための基本的知識等を得ることができます。 

2 日間の養成講座を修了した方（R1～R5修了生を含む）のうち希望者は、

鹿児島市の指定一般相談支援事業所でピアサポーター訓練生（若干名）に 

なるための面接を受ける事ができます。（裏面を必ずご確認ください） 

【主 催】鹿 児 島 市 

【お問い合わせ・お申し込み先】 

〒892－8677 鹿児島市山下町 11番 1号 電話：099‐803‐6929 

鹿児島市保健部保健支援課 ピアサポーター養成講座担当 まで 

【講 師】相談支援事業所の方や、現在活躍されているピアサポーターの方々 等 

本講座は一般社団法人 鹿児島県精神保健福祉士協会へ委託しております 

【受付期間】 から６月１０日（月）まで 

＊申込用紙に記入の上、窓口持参または郵送（必着）で申し込みください。 

 時  間 内  容 

1日目 
6月 29日（土） 

13時30分～17時 

ピアサポーターって何？ 役割は？ 

なったらどんな仕事をするの？ 心得は？ 等 

（自分のこれまでの体験を振り返り発表する機会を 

グループワークなどで行います） 

2日目 

6月 30日（日） 

9時 30分～ 

12時 30分 

どんな人がピアサポーターとして求められるのか 

ピアサポーターに実際の話を聞こう   等 

 

受 講 者 募 集 

令和６年度 
ピアサポーター養成講座 

精神障害者 

令和６年６月 29日（土）13時 30分～17時（受付 13時） 

令和６年６月 30日（日）9時 30分～12時 30 分（受付 9時） 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

（アクセス） 

市電 郡元電停または鴨池電停  

市バス 「鴨池市営プール前」 下車 

鹿児島

交通 

「鴨池」 

「鴨池市営プール前」 下車 

駐車場 公共交通機関でお越しください 

 

【注意事項】 
 
① 養成講座 2日間とも出席した方のみ、修了書を発行いたします。早退、30分を超える遅刻は、

修了書を発行いたしません。 

② 受講決定に関する通知は、郵送での連絡となります。申込用紙に必要事項をご記入ください。

また、提出される際には，間違いがないか再度確認をお願いいたします。 

③ 受講申込の方に、体調の確認をさせていただくこともありますので、ご了承ください。 

 
 
【ピアサポーター訓練生になるための面接について】 
 
 ２日間の養成講座を修了した方（R1～R5 修了生を含む）のうち希望者は、鹿児島市の指定

一般相談支援事業所で活動できる、ピアサポーター訓練生（若干名）になるための面接を受け

る事ができます。（面接は後日） 
 

令和元年度～５年度の養成講座受講修了証をお持ちの方は、令和６年度の養成講座を再度受講

する必要はありません。 

 ピアサポーター訓練生は鹿児島市内で活動できる方が対象です。面接を受ける方すべてがピア

サポーター訓練生になれるわけではありませんので、ご了承ください。 

 面接に合格した方は、R6年度訓練生として実際に精神科病院入院中の方の退院支援に関わり、

ピアサポーターとして活動することができます。（活動期間：～R7.3.31まで） 

 ピアサポーター訓練中、本人の故意または重大な過失によらない事故で傷害を負った場合は、

傷害保険の対象となりますが、病状の悪化については、責任を負いかねますので、あらかじめ

承諾のうえ応募してください。 

 必要書類について 
 

 初回受講の方 R1～R5年度に本講座を修了した方 

申込用紙 

5月 20日（月）から６月 10日（月）までに 

窓口または郵送（必着）にて保健支援課へ 

※ 6月下旬に「面接選考実施のお知らせ」を送付します。 

※ 受付期間外は提出不可。 

履歴書 養成講座 1日目に持参 7月 5日（金）までに 

窓口または郵送（必着）にて 

保健支援課へ ピアサポーター 

活動経歴書 
提出不要 

 

イオン 

中央保健 

センター   
 

 

 

 


