
入場
無料第６回

かごしまかごしま フェスタフェスタ食育食育
　“「食」でつなごう元気なかごしま”
をテーマに、様々な面からの「食」を体験
できます。
　今年は、with コロナということで、

「新しい生活様式」に沿った形で開催します。
　ぜひ、ご来場ください。　

令和 2年

時間：10 時〜16 時
場所：マルヤガーデンズ

１１ ２２月 日 (日 )

主　　催：鹿児島市
協　　力：鹿児島市食育推進ネットワーク
　　　　　株式会社丸屋本社マルヤガーデンズ
問合せ先：鹿児島市保健政策課　　電話 ０９９－８０３－６８６１

【連動企画開催】
本チラシを持参すると、
ガーデンズシネマにて
上映される映画
「いただきます2」と
「ビッグ・リトル・ファーム」
が２００円割引でご覧
いただけます。

各会場を回る、素敵なプレ
ゼント付きのスタンプラ
リーも実施します！



参加予定団体一覧
※画像はイメージです
※当日の出展内容は異なる場合もあります

マルヤ７階ソラニワマルヤ７階ソラニワ

マルヤ７階フロアマルヤ７階フロア

マルヤ４階新ガーデンマルヤ４階新ガーデン

中央公民館地階調理室中央公民館地階調理室

公益社団法人
鹿児島県栄養士会

志學館大学

災害食の展示・
デモンストレーション

キンコー醤油 (株 )

オンライン親子みそ作り体験
※事前申込必要

川路ぶどう園

ぶどうについての紹介

農政総務課

鹿児島市の農林水産業
の紹介

保健政策課

親子料理教室

対象：小学4年生以上と保護者
　　　（2人 1組）
定員：12組程度
料金：1組 1,000円

〒892-8677　鹿児島市山下町11-1　鹿児島市保健政策課

対象： zoomを使ってご自宅からの参加が
　　　できる親子
定員：各10組
料金：1組 2,000円

親子料理教室
※事前申込必要

消費生活センター

消費生活・食に関する
パンフレット提供

国民健康保険課

特定健診・
若年者健診の案内

保健政策課

食育・健康づくりの紹介

生協コープかごしま
「食育」グループ

「たべる　たいせつ親子」
グループ

展示他

鹿児島市食生活改善
推進員連絡協議会

コロナに負けない
体づくりの紹介

かごしま環境未来館

レジ袋に関する展示・
ワークショップ

鹿児島
キャリアデザイン専門学校

食に関する体験型ゲーム

生涯学習課

料理講座の紹介

そらのまちほいくえん 鹿児島市立保育園

食育活動の展示

絵本の読み聞かせ＆
遊びのコーナー
① 11:00 ～
② 13:00 ～
③ 15:00 ～

バジルソース・
グリーン＆ナッツソース

の展示販売

鹿児島市農産物等
流通促進協議会

市内産農産物のPR販売

桜島コーヒー＆ベーカリー

自家焙煎珈琲豆・焼き菓子・
桜島産農産物や工芸品の販売

スリランカ　かごしま

レトルトカレー・カレーパン・
スパイスの販売

有限会社　三清屋

黒豚肉・
無添加加工品の販売

天文館みつばち
プロジェクト

活動紹介
オリジナルスイーツの販売

*

※当日は、マスク着用での来場にご協力ください。
なお、体調が悪い場合のご来場はご遠慮ください。

事前申し込みが必要です

　(11 時～ 13 時 30 分 )
上柿元 勝 シェフ ( オフィス・カミーユ）

　往復はがきに、「①申込者氏名②住所③電話番号④希望するイベント名⑤参加者全員の氏名・年齢」を
書いて下記までお送りください。(１１月９日 ( 月 ) 必着　定員を超えた場合は抽選）

親子みそ作り体験～オンライン～
　(①11 時～ 12 時　②14 時～ 15 時 )
　　　　　　　　　キンコー醤油 ( 株 )

料　理

各種測定を実施します！
　脳年齢計、
　活齢（体脂肪計＆活力年齢計）、
　骨ウェーブ（骨密度測定器）
　　　を設置します。
　　　どなたでも無料で測定
　　　できます。　

保健予防課
保健センター

食生活のヒントの紹介

鹿児島県国保連合会

健康測定及び
リーフレット配布


