




食育に関連するイベント情報 ・お知らせ①

第９回かごしま食育フェスタ　
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子どもから大人まで楽しめる体験のブースやおいしい新鮮な野菜等の
販売のブース、鹿児島茶や企業とコラボして完成した“だし”、ヤクルト
などの試飲のブース等々、「食」に関する団体が多数出店します！
家族でも、お一人でも楽しめるイベントですので、ぜひご来場ください☆彡
◇日　時　令和６年1１月９日 (土 )　１０：００～１６：００
◇会　場　鹿児島中央駅アミュ広場 

砂糖の原料となる「さとうきび」、でん粉の原料となる「かんしょ」は、どちらも鹿児島県の代表的な農作物です。
【対　象】 小学生や中学生
【時　間】 ２０～３０分程度　※状況に応じて調整可
【料　金】 無料
【内　容】　・砂糖、でん粉がどのように作られるのか　
　　　　　・何に使われているのか
　　　　　・また、それらの産業を支える国の政策等について　等
【問合せ】 独立行政法人農畜産業振興機構　鹿児島事務所　原田、今野
　　　　E-mail：alic.kagoshima@alic.go.jp     TEL：099-226-4741 

　毎年9月1日から30日は全国で食生活改善普及運動月間の取組みが行われています。
　主食・主菜・副菜を揃えたバランスのよい食事をとり、適正な体重を維持することは、
健康的なからだづくりの基本です。
　本市では「バランスのよい食事をとり、適正体重を目指そう」をテーマに保健センター
等の市の施設で特設コーナーを設けて「バランスのよい食事」や「減塩」などの健康的な
食事に関する情報を紹介しています。

↑ イベントが気になる方は
ホームページをCheck ！

体験ブース

【問合せ】鹿児島市保健政策課　TEL099-803-6861

【問合せ】鹿児島市保健予防課　TEL099-803-6927

販売ブース
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⇦ 詳細は 
　 こちら

(昨年度の様子 )

バランス 減塩
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かごしま環境未来館への申込は窓口・未来館HP・往復はがき・FAX・Eメールにより受付けます。
電話での申込は受付けておりません。
対象は鹿児島市、日置市、いちき串木野市、姶良市内在住か、鹿児島市に通勤・通学する方です。
●申込先 かごしま環境未来館 (〒890-0041 城西 2丁目 1番 5号 )
  　　　　　TEL:099-806-6600 FAX:099-806-8000　E メール : kouza@kagoshima-miraikan.jp

10月 2日 ( 水 )
10：00～ 12：30 かごしまの秋をまるごと使ったおやつ作り ～９月１８日まで

1人
1,000円

20人　託児あり
15歳以上（小学生以下は保護者同伴）

10月6日 ( 日 )
10：00～ 14：00 やさしくはじめるマクロビ料理 ～９月２2日まで

1人
1,200円

20人　託児あり
15歳以上（小学生以下は保護者同伴）

日　時 料　金 事前申込イベント名 定員 (対象 )

日時・場所 料　金 主催・問い合せ先イベント名 内　容

11月17日 ( 日 )
10：00～ 15：00
都市農業センター

無料
(飲食物等一部有料 )

鹿児島市農林水産まつり実行委員会
(鹿児島市都市農業センター内 )
ＴＥＬ：０９９－２３８－２６６６

農林水産まつり 市内産農産物等の販売、農産物収
穫体験・丸太切り体験　等

11月下旬
マリンピア喜入
多目的広場

無料
(飲食物等一部有料 )

喜入わいわいまつり実行委員会
(鹿児島市谷山農林課喜入農林事務所内 )
ＴＥＬ：０９９－３４５－３７６２

喜入わいわいまつり 農産物直売、抽選会、
ステージイベント　等

１２月上旬
イオンモール鹿児島 ―市内産農林水産物

旬のキャンペーン
市内産農林水産物の試食宣伝・
PR販売等

１２月中旬
みなと大通り公園

無料
(飲食物等一部有料 )

無料
( 飲食物等一部有料 )

鹿児島市農産物等流通促進協議会
(鹿児島市生産流通課内 )
ＴＥＬ：０９９－２１６－１３３８

鹿児島市農産物等流通促進協議会
(鹿児島市生産流通課内 )
ＴＥＬ：０９９－２１６－１３３８

暮れの市
市内産農林水産物の販売、
しめ縄づくり、寄せ植えづくりな
どの各種体験　等

１月下旬
火の島めぐみ館

鹿児島市農政総務課桜島農林事務所
ＴＥＬ：０９９－２９３－２３４９

世界一桜島大根
コンテスト

桜島大根コンテスト、
重量当てクイズ　等

１月下旬～２月
（予定）
県内飲食店

オープニングイベント：
無料

(飲食物等一部有料 )

鹿児島商工会議所
ＴＥＬ：０９９－２２５－９５１１

桜島だいこんフェア
県内飲食店の参加店舗にて、桜島
大根を活用したメニューや商品の
提供　等

食育に関連するイベント情報 ・お知らせ②

イベント情報については、鹿児島市食育推進ネットワーク会員から情報提供していただいたものを紹介しています。
ここで掲載した内容に伴うトラブル等について、本市が責任を負うものではありません。応募・参加にあたっては、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　各自で内容をご確認のうえ、自己責任でご参加ください。

行ってみよう！「　　　　」地産地消

「　　　　　　　　　」で体験しよう！かごしま環境未来館

食品ロス削減月間 （10 月） 講演会を開催します！

１０月は食品ロス削減月間です。本来食べられるのに捨てられてしまう食品＝食品ロス について一緒に考えてみませんか？
【日　　時】 令和６年１０月２６日（土）１０：００～１１：３０
【会　　場】 かごしま環境未来館　多目的ホール（城西 2丁目 1-5）
【参加方法】 会場またはオンライン (ZOOM) で参加できます（募集 40名）
【内　　容】 食品ロスの状況や削減の取り組みについての講演
【申込方法】 電子申請（市ホームページ参照）、郵便、メール、FAX
　　　　　　※託児（2歳以上）や手話通訳が必要な方は申込み時にお知らせください
【 申 込 先】 消費生活センター　〒892-8677　山下町１１－１
　　　　　　FAX：099-808-7501　メール：syouhi@city.kagoshima.lg.jp　TEL：099-808-7512

市ホームページ


