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	食育情報紙（令和8年10月号）
	第四次かごしま市食育推進計画に基づいた食に関する情報を発信しています！

	10月は食品ロス削減月間！
	10月30日は食品ロス削減の日！
	おいしく食べきって
	食品ロスを減らそう
	Swipe
	食品ロスって何？
	食品ロス削減 取組チェック
	ACTION　実践してみよう
	食べ物を大切にすることも食育のひとつです！


