
令和８年度

地区別防災研修会
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【本日の説明内容】

１ 災害の実態を知る

（１） 本市で想定される主な災害 （２） 過去の災害から学ぶ

２ 災害時にとるべき避難行動

（１）新たな防災気象情報 （２）かごしまⅰマップ

（３）防災情報の入手 （４）ご家庭での災害への備え

３ 令和８年度の取組

（１） 避難行動要支援者支援制度

（２） 防災ラジオ （３） 自主防災組織

（４）桜島の大規模噴火に備えた市街地側住民の広域避難

（５）桜島火山爆発総合防災訓練（避難所体験・展示訓練）
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１ 災害の実態を知る

(1) 本市で想定される主な災害
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◆本市で想定される災害の種別
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１ 災害の実態を知る

(2) 過去の災害から学ぶ

5



平成５年
８・６豪雨災害
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吉野町（花倉地区）

土砂災害

８・６豪雨災害（平成５年）
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天文館地区

浸水被害

８・６豪雨災害（平成５年）
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○ ８・６豪雨災害
鹿児島市における主な被害

被害量被害区分被害量被害区分被害量被害区分

9,091棟
住家床上
浸水

２８４棟住家全壊４７人死者

1,999棟
住家床下
浸水

１８３棟住家半壊１人
行方
不明者

５４１棟
住家一部
損壊

８人重傷者

４４人軽傷者

○ 台風１３号
鹿児島市における主な被害

被害量被害区分被害量被害区分被害量被害区分

４８０棟
住家床上
浸水

１３棟住家全壊５人中等傷者

９２８棟
住家床下
浸水

１１９棟住家半壊２０人軽傷者

8,937棟
住家一部
損壊

８・６豪雨災害・台風１３号 被害の状況
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令和７年８月
台風第１２号
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令和７年台風第１２号（8月22日予報）
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令和７年台風第１２号（本市の被害状況）

和田小学校付近
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令和７年台風第１２号（本市の被害状況）

和田３丁目付近

ここまで
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令和７年台風第１２号（本市の被害状況）

和田３丁目付近
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令和７年台風第１２号（本市の被害状況）

人的被害（人）

軽傷者重傷者行方不明者死者

４００１

住家被害（件）

床下浸水床上浸水一部損壊半壊全壊

２９１５１３２０
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令和６年１月
能登半島地震
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17

■ 輪島市の被害状況（建物の倒壊、町の様子）

能登半島地震の被害状況
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■ 輪島市の被害状況（家屋等の倒壊）

能登半島地震の被害状況
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■ 輪島市の被害状況（土石流）

能登半島地震の被害状況
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■ 輪島市の被害状況（火災）

能登半島地震の被害状況



（令和８年３月３１日時点）

※内閣府ホームページより

能登半島地震の被害状況
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平成２８年４月
熊本地震
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（平成２９年３月１４日時点）

熊本地震の被害状況
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計 195,031

※内閣府ホームページより



令和７年度
鹿児島市における

避難指示等の発令実績
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令和７年度の避難指示等の発令実績
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8/21-22
（台風）

8/10-11
(大雨)

8/7-9
（大雨）

6/10-11
（大雨）

6/9-10
（大雨）

日付

避難指示高齢者等避難緊急安全確保避難指示避難指示高齢者等避難
発令

地域
○○ー○○○中央

地
域

○○ー○○○吉野
○○ー○○○伊敷
○○ーー○○谷山
○○ー○○○桜島
○○ー○ー○吉田
○○ー○ー○郡山
○○ー○○○松元
○○ーーー○喜入
ー○ーーー○全河川

河
川
流
域

ー○○ーー○思川
ー○○ーー○本名川
○○ーーー○新川
○○ーーー○和田川



２ 災害時にとるべき
避難行動

(1) 新たな防災気象情報
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31

●令和8年5月29日から防災気象情報が新しくなります
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●避難情報の通知方法

○○
△

（旧5町の地域のみ対
象のときは配信なし）

×高齢者等避難

○○○○避難指示

○○○○緊急安全確保

緊急速報メール（エリアメール）は、
令和８年度から「避難指示」と「緊急避難確保」の発令の
タイミングで通知されます。
今回の整理に伴い、「土砂災害警戒情報」の緊急速報メ
ールでの送信は無くなります。

一部地域の発令でも
全市に通知！



２ 災害時にとるべき
避難行動

(2) かごしまⅰマップ
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【ポイント】

・

⇒土砂災害のおそれがある区域

・

⇒イエローゾーンの中でも特に大きな被害が生じるおそれがある区域

土砂災害について
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対象となる避難情報
高齢者等避難（土砂）・避難指示（土砂）・緊急安全確保（土砂）

鹿児島市役所
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洪水について

【ポイント】

・

⇒川の水が堤防の高さを超えたり、堤防が壊れて水があふれることによ

り、建物などが水につかることが想定される区域
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対象となる避難情報
高齢者等避難（洪水）・避難指示（洪水）・緊急安全確保（洪水）

鹿児島市役所
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内水氾濫について
【ポイント】

・

⇒想定最大規模降雨により公共下水道の排水施設に雨水を排除できなくなった
場合や、公共下水道の排水施設から河川等に雨水を排除できなくなった場合
に浸水が想定される区域

0.1ｍ～0.5ｍ未満

1.0ｍ～3.0ｍ未満

3.0ｍ～5.0ｍ未満

5.0ｍ～

0.5ｍ～1.0ｍ未満

内水浸水想定区域における浸水深の見方

39



対象となる避難情報
高齢者等避難（洪水）・避難指示（洪水）・緊急安全確保（洪水）

NEW
R7.8.27掲載
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対象となる避難情報
高齢者等避難（高潮）・避難指示（高潮）・緊急安全確保（高潮）

NEW
R8.2.27掲載
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自宅の場所を確認しよう！
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２ 災害時にとるべき
避難行動

(3) 防災情報の入手
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45時間雨量・河川水位グラフ河川カメラ画像



情報取得手段について

46



情報取得手段について

47

QRコードを読み取り または

「キキクル」で検索



48
土砂・浸水・洪水を切り替え

例：土砂キキクル



情報取得手段について
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ウチは土砂災害警戒区域で、
危険度が赤になったよ！

家には車いすのおじいちゃん
もいるし早めに避難しなきゃ!



情報取得手段について
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または

LINEアプリを開く
ホーム→検索をタップし
「鹿児島市」で検索
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QRコードを読み取り

情報取得手段について
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ＱＲコードを読み取れない場合
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情報取得手段について
避難指示（土砂）が発令された場合
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情報取得手段について
避難指示（洪水）が発令された場合
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高齢者等避難（土砂・洪水）が発令された場合



２ 災害時にとるべき
避難行動

(4)ご家庭等での災害への備え
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３ 令和８年度の取組み

(1) 避難行動要支援者制度
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避難行動要支援者避難支援等制度

避難行動要支援者避難支援等制度は、要介護者や重度の障害者な
ど災害時に支援を必要とする人に対して、町内会や民生委員、隣近所
の人たちなど地域が連携して支えあう仕組みです。
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・避難行動要支援者名簿に記載された要支援者それ
ぞれの状況に応じて、避難支援者や予定避難場所、避
難誘導時の留意事項などを記載した計画

・避難行動要支援者数 １２,２７５人

名簿提供に同意 ４,２４４人

個別避難計画作成済 ３,０５９人

◆個別避難計画について

※ 皆さまのご協力を宜しくお願いします

令和８年度は、８月頃、市が対象者へ名簿提供の同意確認の

書類などの郵送を予定しています。

調査結果を年度末に送付予定です。
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〇〇町内会　避難行動要支援者名簿情報　兼　個別避難計画情報【取扱い注意】

１．この名簿には、災害時の避難行動要支援者として、平常時からの情報提供に同意された方が掲載されています。大切な個人情報ですので、コピーや目的外の利用は禁止します。

令和○年○月○日発行

（FAX） 同意の有無

○

自由記入欄

①

②

（FAX） 同意の有無

○

自由記入欄

①

②

（住所）

090-1111-2222099-000-0000

支援を必要とする事由 身障1,2級

自宅周辺で心配される災害

099-123-4567性別 男

避難時に配慮すること 杖・歩行器使用／言葉や文字の理解が難しい

鹿児島　一郎 （続柄）

A ℡（自宅）

一戸建て（2階建て） 世帯状況 ひとり暮らし

№1
カゴシマ　タロウ
鹿児島　太郎
S50.5.5生

住所 吉野町1234

支援を必要とする事由

耳が聞こえない・聞こえにくい

要介護3以上

避難時に配慮すること

℡（携帯）

住居の種類

血液型

鹿児島市山下町9番9号 （℡）

（氏名） 防災　良子 （続柄） 長女 （住所） 鹿児島市吉野町3256-3 （℡）

長男

吉野中央

緊急時の連絡先 （氏名） 鹿児島　一郎 （続柄） 長男

避難支援
等実施者

避難場所 ○○公民館 避難方法

鹿児島市山下町9番9号 （℡）

その他 お薬手帳、血圧の薬を持って避難／○○病院へ通院し、平日の日中はデイサービスに通所している。

080-7777-6666

090-0000-4444

080-7777-6666（住所）

避難場所へ長男と車で移動し10分程度かかる

（氏名）

高齢者のみ世帯 自宅周辺で心配される災害

（住所）

血液型 B ℡（自宅） 099-000-0000

（℡）

避難支援
等実施者

（氏名） （続柄） （℡）

（氏名） 鹿児島　二郎 （続柄） 長男 080-8888-6666（住所） 姶良市1234 （℡）

外出時は見守りが必要

２．災害が起こりそうな時や実際に災害が起こった時に、誰と・どこに・どのように避難するかなどの情報を平常時から避難支援等関係者と共有することで発災時の円滑かつ迅速な避難支援等の実施に
      結びつくため、以下の通り情報提供させていただきます。

土砂災害 町内会名

避難場所 ○○公民館 避難方法

№2

緊急時の連絡先

カゴシマ　ハナコ
鹿児島　花子
S55.2.3生

住所 吉野町9999 性別 女

（氏名） （続柄）

世帯状況

その他

℡（携帯） 090-5555-2222

住居の種類 集合住宅（居住階３階部分）

（住所）

土砂災害、洪水等 町内会名 吉野中央

サンプル



３ 令和８年度の取組

(2) 防災ラジオ

中央・谷山・伊敷・吉野地区のみ
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防災ラジオ◆防災ラジオ

① 停電時自動点灯
② 録音機能付き
③ コンパクトサイズ

（縦5.6㎝、横20㎝、高さ9.8㎝）

鹿児島市防災ラジオは、大雨や地
震などの災害の際に、市が発令する
避難情報など、フレンズFM（７６．
２MHz）の電波を利用してお知ら
せする緊急放送を、自動的に最大音
量で受信するラジオです。
（ラジオを聴いていなくても、待機
状態にしておくことで緊急放送を自
動受信します）

「鹿児島市防災ラジオ」の概要

災害時の避難情報等を自動
でお知らせ

便利機能
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防災ラジオ

提供数量価格対象となる方

１０５台２，０００円
市内在住の個人（戸別受信
機貸与対象の旧鹿児島市
市域在住の方を除く。）

５台１２，０００円
事業所等（町内会を含みま
す。）

申込方法：申込用紙・本人確認書類
（危機管理課へ持参・郵送、各支所 総務（市民）課へ持参）

発 送：令和８年８月下旬～

※申込者多数の場合は、抽選となります。

◆防災ラジオ

対象者・価格

申込み等

66
※ 抽選の場合、避難行動要支援者に該当する方へは、優先的に提供します

申込期間：令和８年５月８日（金）～７月７日（火）

※以前購入した防災ラジオが故障した方も対象です。
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３ 令和８年度の取組

(３)自主防災組織
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自主防災組織とは

「自分たちの地域は自分たちで守る」
という考え方のもと、地域の防災活動を
行う組織

⇒主に町内会や自治会等の規模で、
地域住民により、設置・運営されます
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自主防災組織とは

近隣住民や地域のつながりによる が
人命救助や被害軽減に大きな役割を担います

80

出典：河田恵昭：大規模地震災害による人的被害の予測，自然災害科学，Ⅴol.16,Ｎ.1,pp.3-14，1997

消防、警察、自衛隊により
救出された人 約8,000人近所の住民らにより

救出された人 約27,000人

阪神・淡路大震災における市民による救助者数と
消防、警察、自衛隊による救助者数の対比

阪神・淡路大震災では救助された方の約 ％
は近所の住民らによって救助されました

共助
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自主防災組織とは

例えば…

大雨・台風がやってくる！
⇒（事前に）地域の危険箇所の周知
⇒班長等へ連絡を行い警戒体制の準備
⇒ハザード内にお住まいの方へ注意喚起
⇒安否確認・避難誘導 など

災害時に一番助けになるのは、近くにいる人です！



発災前～発災後にスムーズに動けるよう
普段から準備しておくことが重要です！
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自主防災組織とは

連絡
手段は？

避難
場所は？

資器材は
ある？いつ、

だれが、
何を？



危険個所の防災点検・防災マップの作成
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防災活動の一例

☞地域が抱える災害等のリスクを共有できる
☞安否確認訓練等に活用できる
☞安全に避難するための計画を考える土台になる
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防災活動の一例

☞災害時に迅速に住民の安否情報を収集できる

☞取り残しがなくなることで住民が普段から安心して

暮らせるようになる

☞地域のつながりが強くなる

安否確認訓練
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防災活動の一例

☞支援活動を通じて支援側の経験や対応力が高まる

☞地域みんなで、支援が必要な人を見守り支える仕組みができ
る

避難行動要支援者の支援活動
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防災活動の一例

☞災害時に必要な食料供給の方法を確認できる

☞住民同士の連携が強まり、災害時の協力体制が整う

大規模発災時は地域で
避難所を運営します

炊出し訓練（避難所運営ほか）
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事例紹介（避難行動要支援者の支援活動）

中央町自主防災会

安否確認訓練・避難行動要支援者の避難訓練

電話連絡及び民生員の訪問による安否確認
状況悪化に伴う避難の呼び掛け
介護タクシーを利用した避難所への移動 など



～概要～
翌日未明に線状降水帯による非常に激しい雨が降ると想定
⇒当地域は、甲突川の浸水想定区域（３ｍ以上）であることから
危険区域内の住民への声掛け+避難誘導

事例紹介（避難行動要支援者の支援活動）
中央町自主防災会

ケアマネジャー要支援者民生委員・班長等自主防災組織会長

受電警報発令確認
避難呼びかけ依頼

持出し品（服薬、介護
用品）等確認支援

非常時持出し品の整
理・確認

班長など数名に電話

（大雨になる、支援者
の確認、避難準備）
要支援者宅へ訪問

要支援者の状況を
会長へ電話

状況を記録

福祉タクシーの
手配補助

福祉タクシーの手配
⇒到着後、避難開始

生活動線の確認
避難所到着後
民生委員へ電話

避難完了の報告を受
け会長に電話

状況を記録
77



一方で．．．
介護タクシーは事前予約が必須で移動手段の見直しが必要
など課題も見つかった

一方で．．．
介護タクシーは事前予約が必須で移動手段の見直しが必要
など課題も見つかった

～成果～
・警報発令から避難完了までスムーズな情報伝達ができた
・住民同士の関係が強まり、地域全体の助け合い意識が高まる
・要支援者への理解が深まり、支援者と要支援者の役割分担が
はっきりとし、心理的安心にもつながる

～成果～
・警報発令から避難完了までスムーズな情報伝達ができた
・住民同士の関係が強まり、地域全体の助け合い意識が高まる
・要支援者への理解が深まり、支援者と要支援者の役割分担が
はっきりとし、心理的安心にもつながる
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事例紹介（避難行動要支援者の支援活動）

中央町自主防災会

まずは、
地域の特性に応じた訓練等をできることから始めましょう！



自主防災組織の結成の進め方や、防災訓練の活動計

画の策定などについて、地域防災推進指導員による支

援を行っています。

支援 地域防災推進指導員による結成や活動支援
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お気軽にご相談ください！



支援 助成制度

自主防災組織を支援します！

上限２万円
（年２回）

自主防災組織が防災や減災に係る活動を実施する場合活動助成

（令和７年６月～）

申請にあたり、下記５つの訓練のうちいずれかを実施すること。

①地域防災マップの作成

②危険箇所の防災点検

③避難行動要支援者の支援活動

④安否確認訓練

⑤炊出し訓練

なお、上記に加え、自主防災組織独自の訓練と組み合わせて実施する場
合、独自訓練の経費も助成対象になります。
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自主防災組織が整備する防災資機材や防災活動に係る経費を助成しています。

支援 助成制度

上限１０万円
自主防災組織を結成後、はじめて防災資機
材を整備する場合（１回のみ）

資機材整備補助

上限７万円
自主防災組織を結成後、上記の補助を受け
てから5年以上経過している組織が防災資機
材を整備する場合（１回のみ）
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自主防災組織を支援します！

◆資機材整備補助金の対象となる資機材の一例



自主防災組織の活動内容や防災資機材、支援制度等を紹介するリーフレットを

作成しました。

支援 地域防災推進指導員による結成や活動支援
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自主防災組織を支援します！
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地区防災計画とは

• 地区住民等によって、各地区の特性や想定される災害等に応じて、自発
的に行われる防災活動に関する計画

• 東日本大震災において、自助・共助及び公助が連携して、初めて大規模
広域災害後の災害対策が上手く機能することが強く認識されたことに伴い、
平成２５年の災害対策基本法一部改正で「地区防災計画制度」が創設さ
れました。

国 都道府県 市区町村 地域住民

防災基本計画 地域防災計画 地区防災計画地域防災計画
策定した地区防災計画の
提案

全体像のイメージ

計画策定支援

支援 地区防災計画の作成支援

自主防災組織を支援します！
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喜入一倉地区

• 策定：平成２８年度
• 特徴：中山間地域における限定的な水害及び土砂災害への対策

八幡校区

• 策定：平成２９年度
• 特徴：地区内企業との連携、桜島噴火時の大量降灰対策、地震に伴う津波や液
状化への対策

桜島（各校区コミュニティごとに策定）

• 策定：平成３０年度
• 特徴：コミュニティ協議会と自主防災組織の連携による計画策定、桜島噴火時の
避難行動要領

・日頃から地域で防災について考えため
・地域の特性に応じた備えを行うため
・いざというとき、地域で助け合うため

地区防災計画は有効
です！

地区防災計画の作成支援も行っておりますので、ご不明な点が
ありましたら、危機管理課にご相談ください。

作成事例

自主防災組織を支援します！
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自主防災組織に関する相談先

Q どうすれば組織を結成できるか

Ｑ どのような活動をすればよいのか

Ｑ 申請の方法が分からない

地域防災推進指導員が個別に地域を訪問し、自主防災組織の活動支援などを行っています

ので、お気軽にご相談ください。

鹿児島市ホームページにも、自主防災組織に関する情報を掲載していますので、

ご覧になってください。

★お問い合わせ先★

鹿児島市危機管理課 ０９９－２１６－１５１３



３ 令和８年度の取組

(４)桜島の大規模噴火に備えた
市街地側住民の広域避難
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３ 令和８年度の取組

(5) 桜島火山爆発総合防災訓練
（避難所体験・展示訓練）

中央・鴨池地区のみ

95



96



① ②
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総務省 鹿児島行政監視行政相談センター
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ドローン減災士協会

大隅河川国道事務所 鹿児島市水道局・管工事協同組合



鹿児島県警察本部・鹿児島市歯科医師会
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日本赤十字社鹿児島県支部

鹿児島市消防局 炊出し訓練
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まとめ


