
　   4月後半～5月前半

　　  事前申込の講座の案内

楽しい離乳食～後期（デモ形式）～

デモを通して、離乳食後期のポイントや、手軽に

出来るコツを楽しく学び、試食もしてみましょう。

日 時 ：5月8日（水）

13:00～14:30

場 所 ：おりょうりのへや

定 員 ：12人

参加費 ：1人200円程度

対 象 ：8～12カ月の子どもの親

講 師 ：りぼんかんスタッフ（栄養士）

子どもが喜ぶ簡単お弁当

新年度が始まる4月。りぼんかんで

子どもが喜ぶ簡単なお弁当のメニュー

を学びながら作ってみませんか。

日 時 ：4月26日（金）

10:30～13:00

場 所 ：おりょうりのへや

定 員 ：12人

参加費 ：１人700円程度

対 象 ：小学３年生までの子どもの親

講 師 ：兒玉 絵巳子先生

2歳児あつまれ！(全2回）

おひさまひろばで遊ぼう＆

親子で楽しい音遊び

１回目：おひさまひろばで遊ぼう

～シャボン玉遊び～

（荒天時は室内で風船遊び）
2回目：親子で楽しい音遊び

日 時 ：1回目…4月23日（火）

2回目…4月30日（火）

11:00～12:00

場 所 ：1回目…おひさまひろば

（荒天時…多目的ルーム）

2回目…多目的ルーム

定 員 ：12組

対 象 ：2歳の子どもと親

講 師 ：（2回目）前原 恵理先生

講座申込みは、【講座名、郵便番号、住所、参加者全員の氏名、年齢（月齢）、連絡先、託

児希望の有無】を記入の上、はがき、ファックス、Eメール、または直接窓口にて受付けます。

4月11日（木）（消印有効）締め切りです。

（多い場合は抽選。受講決定者には受講票をお送りします。）

事前申込方法

は託児無料の印です。

≪託児（2カ月～就学前）希望の方は、お子さんの氏名、

年齢（月齢）を申込みの際に記入してください。≫

★講座申込の専用

2次元コード★

2次元コードを読み取り、

必要事項を記入の上、メール

で送付ください。

★講座申込の専用メールアドレス★

ribonkankouza@shirt.ocn.ne.jp

※5月後半の事前申込の講座については、4月下旬に掲載する予定です。

手作りおもちゃを作ろう

～タオルの着せ替え人形～

タオルに顔のパーツを縫い付けて、可愛い

オリジナルの着せ替え人形を作ります。

おしゃべりしながら気楽にリフレッシュタイ

ム。夫婦やパパだけの参加も大歓迎です。

※フェスタオルを１枚持参していただきます。

日 時 ：4月25日（木）

13:00～14:30

場 所 ：こうさくのへや

定 員 ：8人

対 象 ：1歳のこどもの親

参加費 ：1人50円程度
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