
7日 チチチチャャャャレレレレンンンンジジジジ！！！！

ダイアリーダイアリーダイアリーダイアリー

で

食品ロス食品ロス食品ロス食品ロスロスロス

1 知ろう！食品ロスのこと
2 見つけよう！あなたの家の食品ロス
3 チャレンジ！７日間ではどうなるかな？
4 考えてみよう！
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食品ロスって何だろう？
いっしょに考えてみよう！

すぐたべくん

お家の方へ

この「食品ロスダイアリー」は、子どもたちが身の回りで発生する食品ロスに気

づき、食品ロスを減らすためにできることを考える機会を提供することを目的と

しています。お子様の取り組みにご協力いただくとともに、食品ロス問題に関す

るお子様の疑問や発見について、お家の方もぜひご一緒にお考えいただければ

幸いです。




