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４．社会活動・地域活動について 

（１） 社会活動・地域活動への参加状況 
 

【 問 13 】 あなたは現在、次のような活動に参加していますか。（複数回答） 
 

～ 全体の４割は参加していない。最も参加が多いのは町内会・自治会の活動 ～ 

社会活動・地域活動への参加状況についてみると、全体では「特にない」（39.5％）の割合が最も高く、
次いで「町内会・自治会の活動」（32.2％）、「レクリエーションや趣味、スポーツなどのサークル活動」
（20.3％）となっている。 
性別にみると、「町内会・自治会の活動」（女性：35.7％、男性：27.3％）、「ＰＴＡや子ども会などの

青少年育成活動」（女性：19.2％、男性：8.9％）、「市民講座、教養講座などの講座受講」（女性：12.1％、
男性：6.4％）で女性の割合が男性より高く、「特にない」（女性：35.4％、男性：45.4％）、「政治活動、
労働運動」（女性：0.2％、男性：3.2％）で男性の割合が女性より高くなっている。 

 

社会活動・地域活動への参加状況（全体・性別） 

 
*：性別で有意差あり 

  

32.2%

4.4%

14.9%

20.3%

9.8%

10.2%

0.9%

1.5%

11.3%

1.2%

39.5%

2.5%

35.7%

4.9%

19.2%

21.8%

12.1%

9.7%

1.0%

0.2%

12.2%

1.1%

35.4%

1.3%

27.3%

2.8%

8.9%

18.5%

6.4%

11.7%

0.8%

3.2%

11.3%

1.5%

45.4%

2.8%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

全体(N=1452)

女性(N=817)

男性(N=531)

* 町 内 会 ・ 自 治 会 の 活 動

女性団体や老人クラブなどの団体活動

*
ＰＴＡや子ども会などの青少年育成活

動

レクリエーションや趣味、スポーツなど

のサークル活動

* 市民講座、教養講座などの講座受講

ボ ラ ン テ ィ ア 活 動

消 費 者 活 動 、 住 民 活 動

* 政 治 活 動 、 労 働 運 動

職 場 や 学 校 の グ ル ー プ 活 動

そ の 他

* 特 に な い

無 回 答
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社会活動・地域活動への参加状況（性・年代・配偶者の有無・性別役割分担に対する考え方別）（複数回答） 1/2 
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治
会
の
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動

女
性
団
体
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老
人
ク

ラ
ブ
な
ど
の
団
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活
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Ｔ
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ク
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ボ
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ア
活
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100.0% 32.2% 4.4% 14.9% 20.3% 9.8% 10.2%

1,452 467 64 217 295 142 148

100.0% 35.7% 4.9% 19.2% 21.8% 12.1% 9.7%

817 292 40 157 178 99 79

100.0% 7.5% 2.5% 7.5% 15.0% 5.0% 8.8%

80 6 2 6 12 4 7

100.0% 30.6% 0.7% 32.8% 19.4% 9.0% 6.0%

134 41 1 44 26 12 8

100.0% 45.3% 1.2% 49.7% 11.2% 9.9% 5.6%

161 73 2 80 18 16 9

100.0% 38.0% 1.3% 11.4% 20.9% 12.7% 6.3%

158 60 2 18 33 20 10

100.0% 38.3% 7.2% 3.9% 31.1% 16.7% 15.0%

180 69 13 7 56 30 27

100.0% 41.3% 19.2% 1.9% 31.7% 16.3% 17.3%

104 43 20 2 33 17 18

100.0% 27.3% 2.8% 8.9% 18.5% 6.4% 11.7%

531 145 15 47 98 34 62

100.0% 13.3% 0.0% 6.7% 13.3% 6.7% 4.4%

45 6 0 3 6 3 2

100.0% 21.0% 0.0% 11.3% 16.1% 1.6% 4.8%

62 13 0 7 10 1 3

100.0% 26.8% 2.1% 20.6% 18.6% 3.1% 9.3%

97 26 2 20 18 3 9

100.0% 29.9% 2.1% 8.2% 13.4% 2.1% 15.5%

97 29 2 8 13 2 15

100.0% 25.4% 2.2% 6.7% 12.7% 4.5% 12.7%

134 34 3 9 17 6 17

100.0% 38.5% 8.3% 0.0% 35.4% 19.8% 16.7%

96 37 8 0 34 19 16

100.0% 35.7% 4.9% 19.2% 21.8% 12.1% 9.7%

817 292 40 157 178 99 79

100.0% 43.0% 4.7% 25.1% 24.4% 12.0% 9.8%

549 236 26 138 134 66 54

100.0% 19.8% 5.0% 7.0% 15.9% 12.4% 9.3%

258 51 13 18 41 32 24

100.0% 27.3% 2.8% 8.9% 18.5% 6.4% 11.7%

531 145 15 47 98 34 62

100.0% 32.3% 3.3% 11.0% 21.3% 7.5% 12.8%

399 129 13 44 85 30 51

100.0% 11.4% 1.6% 1.6% 9.8% 3.3% 8.1%

123 14 2 2 12 4 10

100.0% 32.9% 6.3% 12.7% 20.8% 10.1% 12.9%

504 166 32 64 105 51 65

100.0% 33.2% 3.2% 16.5% 20.7% 10.4% 8.9%

757 251 24 125 157 79 67

100.0% 25.1% 3.4% 15.4% 17.7% 6.3% 6.9%

175 44 6 27 31 11 12

社会活動・地域活動への参加状況

30代

40代

 

性
別
役
割
分
担

 

に
対
す
る
考
え
方

『賛成』

『反対』

わからない

性
・
配
偶
者
の
有
無
別

男性 計

結婚して
いる

結婚して
いない

女性 計

結婚して
いる

結婚して
いない

50代

サ
ン
プ
ル
数

全体

性
・
年
代
別

男性 計

20代

30代

40代

50代

60代

70歳以上

60代

70歳以上

女性 計

20代

    % ：各属性内での回答割合が最も高い
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社会活動・地域活動への参加状況（性・年代・配偶者の有無・性別役割分担に対する考え方別）（複数回答） 2/2 

 

 
  

消
費
者
活
動
、
住
民

活
動

政
治
活
動
、
労
働
運

動 職
場
や
学
校
の
グ

ル
ー
プ
活
動

そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

100.0% 0.9% 1.5% 11.3% 1.2% 39.5% 2.5%

1,452 13 22 164 18 574 36

100.0% 1.0% 0.2% 12.2% 1.1% 35.4% 1.3%

817 8 2 100 9 289 11

100.0% 2.5% 0.0% 25.0% 0.0% 48.8% 3.8%

80 2 0 20 0 39 3

100.0% 0.0% 0.0% 14.2% 0.7% 41.8% 1.5%

134 0 0 19 1 56 2

100.0% 0.6% 0.0% 16.8% 0.0% 27.3% 0.6%

161 1 0 27 0 44 1

100.0% 1.3% 0.6% 12.0% 1.3% 36.1% 1.9%

158 2 1 19 2 57 3

100.0% 1.1% 0.6% 7.2% 1.7% 33.3% 1.1%

180 2 1 13 3 60 2

100.0% 1.0% 0.0% 1.9% 2.9% 31.7% 0.0%

104 1 0 2 3 33 0

100.0% 0.8% 3.2% 11.3% 1.5% 45.4% 2.8%

531 4 17 60 8 241 15

100.0% 2.2% 2.2% 22.2% 0.0% 53.3% 4.4%

45 1 1 10 0 24 2

100.0% 0.0% 4.8% 24.2% 3.2% 43.5% 3.2%

62 0 3 15 2 27 2

100.0% 1.0% 4.1% 10.3% 0.0% 43.3% 4.1%

97 1 4 10 0 42 4

100.0% 1.0% 4.1% 16.5% 1.0% 52.6% 1.0%

97 1 4 16 1 51 1

100.0% 0.0% 2.2% 6.7% 0.7% 51.5% 1.5%

134 0 3 9 1 69 2

100.0% 1.0% 2.1% 0.0% 4.2% 29.2% 4.2%

96 1 2 0 4 28 4

100.0% 1.0% 0.2% 12.2% 1.1% 35.4% 1.3%

817 8 2 100 9 289 11

100.0% 1.1% 0.2% 9.8% 1.3% 29.1% 1.1%

549 6 1 54 7 160 6

100.0% 0.4% 0.4% 17.8% 0.4% 49.6% 1.6%

258 1 1 46 1 128 4

100.0% 0.8% 3.2% 11.3% 1.5% 45.4% 2.8%

531 4 17 60 8 241 15

100.0% 0.8% 2.8% 12.0% 1.5% 40.6% 3.0%

399 3 11 48 6 162 12

100.0% 0.8% 4.9% 8.1% 1.6% 62.6% 0.8%

123 1 6 10 2 77 1

100.0% 1.2% 1.8% 10.5% 1.4% 40.1% 2.4%

504 6 9 53 7 202 12

100.0% 0.7% 1.5% 12.0% 1.3% 38.2% 2.0%

757 5 11 91 10 289 15

100.0% 1.1% 1.1% 10.9% 0.0% 44.6% 4.0%

175 2 2 19 0 78 7

社会活動・地域活動への参加状況

30代

40代

 

性
別
役
割
分
担

 

に
対
す
る
考
え
方

『賛成』

『反対』

わからない

性
・
配
偶
者
の
有
無
別

男性 計

結婚して
いる

結婚して
いない

女性 計

結婚して
いる

結婚して
いない

50代

サ
ン
プ
ル
数

全体

性
・
年
代
別

男性 計

20代

30代

40代

50代

60代

70歳以上

60代

70歳以上

女性 計

20代

    % ：各属性内での回答割合が最も高い
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（２） 女性が社会活動・地域活動に参画していく上で必要なこと 
 

【 問 14 】 
特に、女性が社会活動・地域活動に参画していく上ではどのようなことが必要だと思い
ますか。（複数回答） 

 

～ 「男女が共に参画し、協力し合える活動内容にする」が最も多い ～ 

女性が社会活動・地域活動等に参画していく上で必要なことについてみると、全体では「男女が共に
参画し、協力し合える活動内容にする」（46.7％）の割合が最も高く、次いで「女性が発言しやすい雰囲
気づくりをする」（35.1％）、「接待や後片付け等を女性の役割としない」（29.7％）となっている。 
性別にみると、「女性が発言しやすい雰囲気づくりをする」（女性：37.7％、男性：31.1％）、「接待や

後片付け等を女性の役割としない」（女性：34.6％、男性：22.4％）で女性の割合が男性より高く、「女
性も積極的に役職に登用する」（女性：22.0％、男性：27.3％）、「女性リーダーを育成する」（女性：15.2％、
男性：19.8％）で男性の割合が女性より高くなっている。 
 

女性が社会活動・地域活動に参画していく上で必要なこと（全体・性別） 

 
*：性別で有意差あり 

  

23.8%

35.1%

46.7%

8.4%

27.3%

29.7%

16.7%

15.6%

9.8%

1.7%

1.9%

5.9%

3.2%

22.0%

37.7%

46.5%

8.0%

25.7%

34.6%

15.2%

16.6%

9.8%

1.5%

1.3%

6.1%

2.6%

27.3%

31.1%

47.6%

9.0%

29.0%

22.4%

19.8%

13.7%

10.7%

2.1%

2.3%

4.7%

3.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

全体(N=1452)

女性(N=817)

男性(N=531)

* 女性も積極的に役職に登用する

*
女性が発言しやすい雰囲気づくりをす

る

男女が共に参画し、協力し合える活動

内容にする

活動するための施設等を整備する

女性の地域活動に対する家族や周囲

の理解を促進する

*
接待や後片付け等を女性の役割としな

い

* 女 性 リ ー ダ ー を 育 成 す る

活動する上で必要な情報を提供する

資 金 的 な 援 助 を 行 う

そ の 他

特 に 必 要 な い

わ か ら な い

無 回 答
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女性が社会活動・地域活動に参画していく上で必要なこと（性・年代別）（複数回答） 1/2 
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す
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や
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の
理
解
を
促
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女
性
リ
ー
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育
成
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100.0% 23.8% 35.1% 46.7% 8.4% 27.3% 29.7% 16.7%

1,452 346 509 678 122 396 431 242

100.0% 22.0% 37.7% 46.5% 8.0% 25.7% 34.6% 15.2%

817 180 308 380 65 210 283 124

100.0% 27.5% 46.3% 41.3% 11.3% 20.0% 43.8% 17.5%

80 22 37 33 9 16 35 14

100.0% 27.6% 38.8% 43.3% 7.5% 23.1% 36.6% 16.4%

134 37 52 58 10 31 49 22

100.0% 19.9% 36.6% 47.8% 4.3% 21.1% 37.9% 16.1%

161 32 59 77 7 34 61 26

100.0% 19.6% 42.4% 48.1% 8.9% 26.6% 32.3% 19.6%

158 31 67 76 14 42 51 31

100.0% 18.3% 34.4% 47.8% 7.2% 30.6% 30.6% 11.7%

180 33 62 86 13 55 55 21

100.0% 24.0% 29.8% 48.1% 11.5% 30.8% 30.8% 9.6%

104 25 31 50 12 32 32 10

100.0% 27.3% 31.1% 47.6% 9.0% 29.0% 22.4% 19.8%

531 145 165 253 48 154 119 105

100.0% 37.8% 53.3% 40.0% 4.4% 26.7% 22.2% 17.8%

45 17 24 18 2 12 10 8

100.0% 19.4% 29.0% 50.0% 6.5% 22.6% 27.4% 22.6%

62 12 18 31 4 14 17 14

100.0% 23.7% 27.8% 46.4% 11.3% 28.9% 18.6% 17.5%

97 23 27 45 11 28 18 17

100.0% 23.7% 24.7% 50.5% 12.4% 25.8% 27.8% 25.8%

97 23 24 49 12 25 27 25

100.0% 26.1% 30.6% 50.0% 9.7% 26.1% 21.6% 14.9%

134 35 41 67 13 35 29 20

100.0% 36.5% 32.3% 44.8% 6.3% 41.7% 18.8% 21.9%

96 35 31 43 6 40 18 21

50代

サ
ン
プ
ル
数

全体

性
・
年
代
別

男性 計

20代

30代

40代

50代

60代

70歳以上

女性 計

20代

30代

40代

60代

70歳以上

女性が社会活動・地域活動に参画していく上で必要なこと

    % ：各属性内での回答割合が最も高い
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女性が社会活動・地域活動に参画していく上で必要なこと（性・年代別）（複数回答） 2/2 

 
 

  

活
動
す
る
上
で
必
要
な
情
報
を
提
供
す
る

資
金
的
な
援
助
を
行
う

そ
の
他

特
に
必
要
な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

100.0% 15.6% 9.8% 1.7% 1.9% 5.9% 3.2%

1,452 227 142 25 27 85 47

100.0% 16.6% 9.8% 1.5% 1.3% 6.1% 2.6%

817 136 80 12 11 50 21

100.0% 3.8% 7.5% 1.3% 0.0% 5.0% 6.3%

80 3 6 1 0 4 5

100.0% 6.7% 15.7% 2.2% 0.7% 5.2% 1.5%

134 9 21 3 1 7 2

100.0% 14.3% 13.0% 2.5% 0.0% 6.8% 1.9%

161 23 21 4 0 11 3

100.0% 14.6% 8.9% 1.3% 1.3% 5.7% 1.9%

158 23 14 2 2 9 3

100.0% 32.2% 6.1% 1.1% 2.2% 4.4% 3.3%

180 58 11 2 4 8 6

100.0% 19.2% 6.7% 0.0% 3.8% 10.6% 1.9%

104 20 7 0 4 11 2

100.0% 13.7% 10.7% 2.1% 2.3% 4.7% 3.6%

531 73 57 11 12 25 19

100.0% 11.1% 8.9% 4.4% 2.2% 4.4% 2.2%

45 5 4 2 1 2 1

100.0% 9.7% 14.5% 1.6% 0.0% 6.5% 3.2%

62 6 9 1 0 4 2

100.0% 15.5% 11.3% 3.1% 3.1% 5.2% 3.1%

97 15 11 3 3 5 3

100.0% 12.4% 10.3% 2.1% 2.1% 4.1% 2.1%

97 12 10 2 2 4 2

100.0% 16.4% 12.7% 1.5% 2.2% 6.0% 4.5%

134 22 17 2 3 8 6

100.0% 13.5% 6.3% 1.0% 3.1% 2.1% 5.2%

96 13 6 1 3 2 5

50代

サ
ン
プ
ル
数

全体

性
・
年
代
別

男性 計

20代

30代

40代

50代

60代

70歳以上

女性 計

20代

30代

40代

60代

70歳以上

女性が社会活動・地域活動に参画していく上で必要なこと


