
他者や自分を理解し、大切にすることが様々な問題の解決の一歩になります。自他を
大切にしていくことを一緒に目指しましょう。

心理学やカウンセリング理論に基づくコミュニケーション、自己理解、メンタ
ルヘルス等

市内、県内（鹿児島市内を除く）

講義、講演

活動歴

指導方法

指導可能時間帯

乳幼児、小学生、中学生、高校生、青年、成人、高齢者、女性、男性

所属団体

（１）臨床心理士
（２）公認心理師

中村
   なか   むら

　誠文
   まさ   ふみ

☆市民へのメッセージ☆

電子メール

意見・要望（メール）

免許資格

執筆等

費用等

ホームページ

鹿児島純心大学
〒８９５－００１１
薩摩川内市天辰町２３６５
電話 ０９９６－２３－５３１１
ＦＡＸ ０９９６－２３－５０３０

生年

指導内容

指導対象

活動地域

問い合わせ先

（１）精神科・心療内科クリニック心理士
（２）スクールカウンセラー
（３）こころの健康相談員
（４）発達相談員
（５）男女共同参画センター主催講座「家事ダン育メン応援セミナー」講師
（６）鹿児島市主催民生委員・児童委員研修会　講師

鹿児島純心大学

氏名

指導概要

講師情報


