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和裁・洋裁、トールペイント 

レザークラフト、手芸 
 

 

 

毎月第１～４火曜日の１３～１６時にサンエールかごしま３階の

「生活工房」を開放しています。 

※令和７年度から開催時間が１６時までに変更になりました。 

 分からないことがあれば、専門のサポーターがアドバイスしますの

で、初心者の方もお気軽にご参加ください♪ 

 参加は無料！託児（６ヶ月～小学２年生） 

もあります。見学も大歓迎です！ 
 

 

第１・２火曜日  和裁・洋裁 

第 ３ 火曜日  トールペイント（ステンシル）・レザークラフト 

第 ４ 火曜日  手芸（編物、パッチワーク、紐結びなど） 
 

≪注意事項≫ 

●ミシンは備え付けてありますが、裁縫道具、材料などは、各自でご準備く 

 ださい。 

※針の落し物は危険です。お帰りの際は各自本数の確認等をお願いします。 

●託児は、１３時～１６時に利用することができます。予約（原則３日前ま

で）が必要です。空き状況次第で当日受付可！ 

※早めに後片付けをして１６時までにお迎えが終わるようご協力ください。 

●初めての方は、見学をお薦めします。 

●日程は裏のスケジュールをご確認ください。 

※販売用の制作はできません。 
無料託児付 



 

≪材料のほかに持参していただくもの≫ 

  和裁 ●裁縫道具（裁ちはさみ、糸切りはさみ、 

 手縫い糸、しつけ糸） 

  洋裁 

  手芸 

●裁縫道具（裁ちはさみ、チャコ、ミシン糸） 

●（あれば）具体的な参考資料 

  ﾚｻﾞｰクラフト ●はさみ ●ボールペン ●定規 

  トールペイント ●エプロン（汚れてもよいもの） ●新聞紙 

●その他はお越しの際にご案内します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月に開催予定のサンエールフェスタで、手づくりひろばの 

作品を展示します。自分で作った作品を展示してみませんか？ 
詳細につきましてはサポーターまたは事務局へお尋ねください。 
 
 
 
 
 
 

 ≪忘れ物について≫ 

 手づくりひろばに、ご本人がお持ちいただいたものを忘れ物とし 

てお預かりした場合、預り日から６ヵ月間、１階の男女共同参画セ 

ンター事務室でお預かりします。 

万が一、受け取りにいらっしゃらない場合、処分又は手づくり 

ひろば共用品として取り扱わせていただきます。 
 

（共通） 

「手づくりひろば」と男女共同参画のつながりって？？  

 
① あなたらしさを応援します！ 
講座ではないので、自分のペースで、作りたいものに取り組めます 

 

② スキルアップ・活用を応援します！ 
ひとりでは難しくても、サポーターがいるから挑戦できます 

身につけたスキルを活かして、サポーターとして活躍もできます 

 

③ 人とのつながりを応援します！  
手づくりを通して、新たなコミュニティや交流のきっかけを提供します 

 

④ 子育てを応援します！ 
託児利用で、日常から少し離れて自分の時間を持つことができます 

 

⑤ 当センターのさらなる利用を応援します！ 
手づくりひろばの中で、当センターのイベント情報を紹介しています 



 

サンエールかごしま手づくりひろば開催スケジュール（R７.４～R7.９） 
 

月 日 分　野

1 洋裁･和裁 古川（洋裁） 水元（和裁） 坂元（洋裁） 上田（和裁）

8 洋裁･和裁 坂元（洋裁） 水元（和裁） 古川（洋裁） 上田（和裁）

15
レザークラフト

トールペイント
上堀内（ﾚｻﾞｰ） 田中（ﾄｰﾙ） 前潟（ﾄｰﾙ）

22 手芸 鮎川（手芸） 本田（手芸） 坂元（手芸）

6 洋裁･和裁 古川（洋裁） 水元（和裁） 坂元（洋裁） 上田（和裁）

13 洋裁･和裁 坂元（洋裁） 水元（和裁） 古川（洋裁） 上田（和裁）

20
レザークラフト

トールペイント
上堀内（ﾚｻﾞｰ） 前潟（ﾄｰﾙ） 田中（ﾄｰﾙ）

27 手芸 鮎川（手芸） 本田（手芸） 古川（手芸）

3 洋裁･和裁 古川（洋裁） 上田（和裁） 坂元（洋裁）

10 洋裁･和裁 坂元（洋裁） 上田（和裁） 古川（洋裁）

17
レザークラフト

トールペイント
上堀内（ﾚｻﾞｰ） 田中（ﾄｰﾙ） 前潟（ﾄｰﾙ）

24 手芸 鮎川（手芸） 本田（手芸） 坂元（手芸）

1 洋裁･和裁 古川（洋裁） 上田（和裁） 坂元（洋裁）

8 洋裁･和裁 坂元（洋裁） 上田（和裁） 古川（洋裁）

15
レザークラフト

トールペイント
上堀内（ﾚｻﾞｰ） 前潟（ﾄｰﾙ） 田中（ﾄｰﾙ）

22 手芸

5 洋裁･和裁 古川（洋裁） 上田（和裁） 坂元（洋裁）

12 洋裁･和裁

19
レザークラフト

トールペイント
上堀内（ﾚｻﾞｰ） 田中（ﾄｰﾙ） 前潟（ﾄｰﾙ）

26 手芸 鮎川（手芸） 本田（手芸） 古川（手芸）

2 洋裁･和裁 古川（洋裁） 上田（和裁） 坂元（洋裁）

9 洋裁･和裁 坂元（洋裁） 上田（和裁） 古川（洋裁）

16
レザークラフト

トールペイント

23 手芸 鮎川（手芸） 本田（手芸） 坂元（手芸）

注：令和７年度から開催時間が変更になりました。

変更前　１３：００～１７：００　　→　　変更後　１３：００～１６：００

注：生活工房サポーターの都合により、ローテーションが変更になる場合がありますのでご了承願います。

注：事情により、会場等の変更または中止となる場合がありますので事務局へお問い合わせください。

注：「手づくりひろば」は予約不要（託児は要）ですが、消防法により部屋の定員が決まっておりますので、

入室できない場合もございます。（※託児を予約されている方につきましても同様です）予めご了承ください。
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月

7

月

休 館 日

8

月

休 館 日

9

月 休 館 日

13:00～16:00（3時間） 13:00～16:00（3時間） 14:00～16:00（2時間）
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月

5

月

 


