
【様式４】　総括表　　＊「食育の日の取組」

No. 担当課 取組の名称 取組内容

1 保育幼稚園課 野菜の収穫と活動
ピーマンを収穫し、野菜スタンプにした。
トウモロコシの皮むき、昼のおやつにて食べた。

2 保育幼稚園課
アンパンマンの食べ物ポット
ン落とし

手作りおもちゃ「ポットン落とし」で遊んだ。

3 保育幼稚園課
保育園の畑で育てた芋を掘
る

保育園で育てた芋ほり

4 保育幼稚園課 ミニトマトを収穫する 保育園で育てたミニトマトを収穫

5 保育幼稚園課 誕生会での取り組み 各月の取組

6 保育幼稚園課 食べ物のお話し エプロンシアターでの食べ物のお話

7 保育幼稚園課 身近な食に親しもう 各月の取組

8 保育幼稚園課 食べ物の仲間分け遊び 食べ物に関する取組

9 保育幼稚園課
今日の献立を当番が発表す
る

今日の献立を「いただきます」のあいさつの前にみんなの前で発表し
た。

10 保健政策課
食育情報誌「レッツ食育」号
外編の発行

食育により興味を持ってもらうために、年２回発行している食育情報誌
の号外編を毎月１９日前後に発行した。

11
グリーンツーリズム
推進課

観光農業公園における農業
体験、調理体験の実施

食と農への理解や関心を深めるため、観光農業公園において、季節の
野菜の収穫体験や、収穫した野菜を使った調理体験などを実施した。

12
グリーンツーリズム
推進課

農作業体験学習の実施
子どもたちの食と農業に関する理解と関心を深めるため、農作業体験
学習を実施

13 保健体育課

児童会活動(給食委員会)・
給食指導強調週間(地場産
物活用・生産者交流)・給食
室見学会

　給食委員会の児童を中心とした児童集会での発表、地場産野菜を活
用した展示やクイズ、生産者の出前授業や交流給食、給食室見学会な
どを実施した。


