
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

鹿児島市 

取 組 の 名 称 季節を楽しむ梅しごと～お手軽梅干し作り～ 

実 施 時 期 実施日：６月８日（金） 

取 組 内 容 薬効の高い梅について色々な調理法を学び、安心安全な食への関心を育てました。 

 

場  所：かごしま環境未来館 食工房 

対  象：鹿児島市・日置市・いちき串木野市・姶良市に住むか、鹿児島市に通勤・

通学する１８歳以上の人 

参加者：２５人 



【様式１】 

 

① 食育月間の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

鹿児島市 

取 組 の 名 称 親子で作ってグリーンティータイム！～松元お茶うけ編～ 

実 施 時 期 実施日：６月２４日（日） 

取 組 内 容 地元で採れる旬の食材が、栽培・輸送に無駄なエネルギーを使わない上に栄養価も

高いということを、親子で実際に調理して学びました。 

 

場  所：かごしま環境未来館 食工房 

対  象：鹿児島市・日置市・いちき串木野市・姶良市に住むか、鹿児島市に通勤・

通学する５歳以上とその保護者 

参加者：１２人 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

鹿児島市 

取 組 の 名 称 麹三昧な話～無添加で発酵食品～ 

実 施 時 期 実施日：６月２７日（水） 

取 組 内 容 味噌の材料となる大豆の育て方や季節に合わせた味噌の造り方の話を聞き、食の観

点から環境を考えました。 

 

場  所：かごしま環境未来館 食工房 

対  象：鹿児島市・日置市・いちき串木野市・姶良市に住むか、鹿児島市に通勤・

通学する１８歳以上 

参加者：３０人 

 


