
（様式２）

食育月間以外の取組実績

（食育月間を除く４月～１２月の実績）

提出都道府県名

政令指定都市名
鹿児島県

取 組 市 町 村 鹿児島市

取 組 の 名 称 地産地消の推進

取 組 内 容

〇農林水産まつり（市内産農林水産物 PR、農業者との交流）

春まつり５月１１日（日）

秋まつり１１月１６日（日）

・市内産農林水産物販売、展示

・市内産農産物を使った料理提供

・野菜収穫体験、木工体験など

〇旬のクッキング教室（市内産農産物を使った料理と産地等の紹介）

５月３０日（金）

・喜入地域のスイートコーン、吉野地域のパセリなど

○食の産地交流会（収穫体験及び生産者との意見交換会）

７月２９日（火）

・喜入地域のオクラの収穫体験、親子料理教室

９月３０日（火）

・吉田地域のカラーピーマン・コマツナの収穫体験

〇市内産農産物旬のキャンペーン（市内産農産物等の PR販売）

８月２７日（水）～２８日（木）

１２月１０日（水）～１１日（木）

・各地域の農産物

・松元茶

・農産加工品など

〇桜島小みかんの学校給食への提供（桜島小みかんの紹介・PR）

１２月４日（木）

・桜島小みかんの収穫体験、生産者との意見交換、給食提供

〇暮れの市（市内産農林水産物 PR、農業者との交流）

１２月１４日（日）

・市内産農産物・加工品等の PR販売

・市内産黒牛・水産物の試食提供



（様式２）

食育月間以外の取組実績

（食育月間を除く４月～１２月の実績）

提出都道府県名

政令指定都市名
鹿児島県

取 組 市 町 村 鹿児島市（青果市場）

取 組 の 名 称 市場見学会の開催

取 組 内 容 小学生及び消費者を対象に、市場見学会を開催いたしました。

○ 開催日等
・春を満喫！青果市場フレッシュツアー

  ５月３１日（土）

  子育て世代の消費者 ４０名

・青果市場・グリーンファーム探検隊

８月２日（土）

  小学生とその保護者 ４６名

・彩も鮮やか！秋の市民青果市場見学ツアー

  １０月１８日（土）・２５日（土）

  消費者 ４８名・２８名

○ 目的

   近年、若年層の「野菜離れ」が進むなか、また消費者の食に関

する意識が高まるなか、小学生及び消費者を対象に、普段テレビ

でしか見られない「せり売り」風景やバナナ加工場などの市場

施設を見学する場を設け、市場の働きと青果物に対する理解を図

るとともに、青果物流通の要である青果市場を身近に感じても

らうことを目的としております。

     せりの見学        りんごの食べ比べ



（様式２）

食育月間以外の取組実績

（食育月間を除く４月～１２月の実績）

提出都道府県名

政令指定都市名
鹿児島県

取 組 市 町 村 鹿児島市

取 組 の 名 称 小学校への出前授業

取 組 内 容

子供の頃から水産物に親しみを持ってもらい、魚の栄養やおいし

さを伝えるため、小学校で出前授業を開催しました。

実施日：平成２６年１０月８日（水）

場 所：鹿児島市立明和小学校

対象者：出前授業・・小学５年生  ９０名

給食食材提供・・全生徒 ５２０名

内 容：①市場のしくみ講話（鹿児島の水産業、市場の紹介など）

②魚触体験（市場でみられる魚を実際にさわってもらう）

     ③模擬せり体験  

（本物のせりを教えてから子供達に体験してもらう）

     ④カツオの解体ショー

      ⑤さばき方体験 （きびなごの手開きを体験してもらう）

     ⑥きびなごの試食

（きびなごの塩焼き）

     ⑦給食用食材提供 （カツオの切り身）



（様式２）

食育月間以外の取組実績

（食育月間を除く４月～１２月の実績）

提出都道府県名

政令指定都市名
鹿児島県

取 組 市 町 村 鹿児島市

取 組 の 名 称 親子さかな市場探検隊

取 組 内 容

夏休みに鹿児島市中央卸売市場魚類市場を見学し、自分たちで魚

をせり落として、さばいて、食べる！

親子探検隊による活気あふれる市場の見学と食育体験です。

実施日：平成２６年７月２６日（土）

場 所：鹿児島市中央卸売市場魚類市場

対象者：親子１５組３０名

内 容：①市場内見学（卸売場、仲卸売場、砕氷施設等）

②市場のしくみ講話（鹿児島の水産業、市場の紹介など）

     ③模擬せり体験

     ④さばき方体験

     ⑤試食体験（自分たちでさばいた魚の試食等）



（様式２）

食育月間以外の取組実績

（食育月間を除く４月～１２月の実績）

提出都道府県名

政令指定都市名
鹿児島県

取 組 市 町 村 鹿児島市

取 組 の 名 称 体感しよう！３つの魚ＳＨＯＣＫ

取 組 内 容

鹿児島市内の小学生とその保護者を鹿児島市中央卸売市場魚類市

場へ招待し、子供の頃から水産物に慣れ親しんでもらうため、市場

見学と魚食体験を行いました。

切り身ではない、本当の姿の魚の「顔」や「大きさ」等を見て、

触って、食べてもらうことで魚介類に関心を持ってもらいました。

実施日：平成２６年５月２４日（土）

場 所：鹿児島市中央卸売市場魚類市場

対象者：鹿児島市立中郡小学校６年生と保護者 ９４名

内 容：魚ＳＨＯＣＫ①・・魚触（魚を実際に触ってみる）

          

    模擬せり体験のようす

魚ＳＨＯＣＫ②・・魚色（魚に関する学習）

魚ＳＨＯＣＫ③・・魚食（魚のおいしさを実感する）

         カツオの解体ショーのようす

         ※カツオの解体後、試食しました。



（様式２）

食育月間以外の取組実績

（食育月間を除く４月～１２月の実績）

提出都道府県名

政令指定都市名
鹿児島県

取 組 市 町 村 鹿児島市

取 組 の 名 称 「お魚デー」の開催

取 組 内 容

鹿児島市子育て支援施設の「りぼんかん」と「かごしま水族館」

と連携し、「お魚デー」を開催しました。

親子料理教室では、親子で簡単な料理を行い、試食してもらうこ

とで、魚介類に関心をもってもらい、子供の頃から魚のおいしさを

実感しました。

また、かごしま水族館と連携し、ペーパークラフト教室を行い、

小さい頃から魚に興味を持ってもらいました。

実施日：平成２６年１１月１５日（土）

場 所：すこやか子育て交流館「りぼんかん」

対象者：小学３年生までの子供とその保護者

内 容：①親子料理教室（７組１６名）

     ②きびなごさばき方体験（１２組３１名）

     ③かごしま水族館によるペーパークラフト教室



（様式２）

食育月間以外の取組実績

（食育月間を除く４月～１２月の実績）

提出都道府県名

政令指定都市名
鹿児島県

取 組 市 町 村 鹿児島市

取 組 の 名 称 保育園への出前授業

取 組 内 容

子供の頃から水産物に親しみを持ってもらい、魚のおいしさを伝

えるため、保育園で出前授業を開催しました。

実施日：平成２６年９月１７日（水）

場 所：興国保育園

対象者：２歳～５歳児 １００名

内 容：①魚触体験（市場でみられる魚を実際にさわってもらう）

     ②アサリのつかみどり競争  

     

   

③カツオの解体ショー

④魚食体験 （給食にアサリを提供）



（様式２）

食育月間以外の取組実績

（食育月間を除く４月～１２月の実績）

提出都道府県名

政令指定都市名
鹿児島県

取 組 市 町 村 鹿児島市

取 組 の 名 称 親子料理教室

取 組 内 容

子供と保護者に魚に親しんでもらおうと、親子で魚のさばき方体

験を行い、試食してもらいました。

実施日：平成２６年７月２３日（水）

場 所：鴨池公民館

対象者：小学生とその保護者

内 容：親子さばき方教室（２９名）

     



（様式２）

食育月間以外の取組実績

（食育月間を除く４月～１２月の実績）

提出都道府県名

政令指定都市名
鹿児島県

取 組 市 町 村
鹿児島市

取 組 の 名 称
農作業体験学習の実施

取 組 内 容 各地域の特産物を活かした農作業体験学習を通して、子どもたち

の食や農業に関する理解と関心を深める。

＜実施地域＞

谷山、伊敷、吉野、東桜島、吉田、桜島、喜入、松元、郡山の

９地域



（様式２）

食育月間以外の取組実績

（食育月間を除く４月～１２月の実績）

提出都道府県名

政令指定都市名
鹿児島県

取 組 市 町 村
鹿児島市

取 組 の 名 称
グリーン・ツーリズム体験日帰りツアーの実施

取 組 内 容 観光農業公園（グリーンファーム）での野菜収穫体験、ピザ、ア

イスクリーム作り、愛宕川流域の散策等に親子で参加することを通

じて、食や農業に関する理解と関心を深める。

＜実施地域＞

喜入地域（グリーンファーム、愛宕川流域マングローブ、

マリンピア喜入）

＜実施日＞

平成２６年８月２４日（日）

＜参加人数＞

親子９組 ３１名



（様式２）

食育月間以外の取組実績

（食育月間を除く４月～１２月の実績）

提出都道府県名

政令指定都市名
鹿児島県

取 組 市 町 村
鹿児島市

取 組 の 名 称
観光農業公園における農業体験、調理体験の実施

取 組 内 容

観光農業公園において、季節の野菜の収穫体験や、収穫した野菜

を使った調理体験などの場を提供することにより、子どもたちの食

や農業に関する理解と関心を深める。


