
基本目標４ 「食」を体験しよう

農林漁業等に関する体験活動の促進（１）農林漁業体験の促進

保育所等で野菜づくり・収獲などの体験活動を行いました。また、観光農業公園において農業体験や素材を生

かした調理・加工体験の場を提供しました。

農林漁業等に関する体験活動の促進

保育園での食育体験

【保育幼稚園課 市立保育園】

身近な食材に触れ、様々な発見を喜ぶとともに、

水やりや草取りなどの栽培を通して成長に関心をも

たせることができました。

＊とうもろこしの皮むき体験

給食で使うとうもろこしの皮むきをしました。「あっ、

とうもろこし黄色だ。」「おひげがあるよ。」など、いろ

いろな発見に喜ぶ姿が見られました。

みんなで協力しながら見事にむけた時の笑顔は

最高でした。

給食室で茹でてもらいました。

＊なすびの収穫

５月に植えたなすを収獲しました。代表の子どもが

はさみを使って収獲した後、みんなでなすびの感触

を味わっていました。

毎日の水やりをすることにより「育てる」実感を味

わい、良い体験になりました。

【城南保育園での取組】

農林漁業等に関する体験活動の促進

観光農業公園における農業体験、調理体験の実施

【グリーンツーリズム推進課】

食と農への理解や関心を深めるため、季節の野

菜の収穫体験や収穫した野菜を使った調理体験な

どを実施しました。

農業体験：体験者数９７４名

・各種野菜収穫体験

・田植え体験 など

調理体験：体験者数５６５名

・ロールケーキづくり

・みそづくり

・そば打ち体験

・黒豚ウィンナーづくり

・野菜パンづくり など

農林漁業等に関する体験活動の促進

公民館講座「ファミリー農園」

【吉野公民館】

野菜等の作り方の学習や収穫祭を通して、家族の

絆を深めるとともに、家族で勤労と収穫の喜びを味わ

うことを目的として開催しました。

６月１８日（土）参加者４０家族

全１０回（５月～２月の第３土曜日に実施）

食品廃棄物の減量化や資源化への意識の向上（２）環境に配慮した取組の推進

環境に配慮した取組の推進

親子で作ってグリーンティタイム！～松元お茶うけ編

～（再）

【環境政策課（かごしま環境未来館）】

地元で採れる旬の食材が、栽培・輸送に無駄なエネ

ルギーを使わない上に栄養価も高いということを、親

子で実際に調理して学びました。

６月２６日（日）参加者２１名

対象者：

市内に在住又は通勤・通学する５歳以上の子どもとそ

の保護者


