
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

鹿児島市 

 

取 組 の 名 称 広報紙「かごしま市民のひろば」への「食育クッキング」の掲載 

実 施 時 期 令和 5年 4、5、7、8、10、11月号(令和 5年 4、5、7、8、10、11月 1日発行) 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☑  ☐  ☑  ☑  

取 組 内 容 地元の旬の食材などを使用したレシピを掲載し、食育の取り組みを推進しました。 

 

（参考）令和 5年 12月号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

鹿児島市 

 

取 組 の 名 称 市公式 SNSアカウント(Facebook、Instagram、LINE)を用いた食育に関する情報の発

信 

実 施 時 期 令和 5年 4、5、7、8、10、11月の各１日 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☑  ☐  ☑  ☑  

取 組 内 容 市公式 SNSアカウント(Facebook、Instagram、LINE)を用い、食育に関する情報（広

報紙「かごしま市民のひろば」へ掲載した「食育クッキング」の記事）を発信し、食

育の取り組みを推進しました。 

 

（参考）令和５年 11月 1日 市公式 SNSアカウント(LINE)での発信 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

鹿児島市 

取 組 の 名 称 親子でエシカル消費教室 

～今日から実践！私もみんなもハッピーになるお買い物～ 

実 施 時 期 令和５年８月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☑  ☒  ☐  ☐  ☐  

取 組 内 容 【内容】 

 鹿児島市に住む小学生とその保護者が、エシカル消費（人や社会、地域や環境

に配慮した消費行動）について学び、商業施設の食料品売り場で認証マークを探

す親子一日教室を実施した。 

 

【実施日】 

令和５年８月４日（金）１３時～１５時 

 

【出席者人数】 

１９組４４人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

鹿児島市 

取 組 の 名 称 今日から始めよう♪エコクッキング 

実 施 時 期 令和５年１２月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☑  ☒  ☐  ☐  ☐  

取 組 内 容 【内容】 

 鹿児島市に住む一般市民を対象に、エコ・クッキングなどを通して、身近なこ

とからできる環境に配慮した取り組みについて学ぶ講座を実施した。 

 

【実施日】 

令和５年１２月５日（火）１０時～１１時３０分 

※消費生活教室（６回講座）のうち、１回を「食品ロス」に関するテーマで実

施した。 

 

【出席者人数】 

  ３３人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

鹿児島市 

取 組 の 名 称 畑で遊ぼう！「吉田ＤＥわくわくフェスタ」の開催 

実 施 時 期 令和５年１１月２６日（日） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☑  ☑  ☐  ☐  

取 組 内 容  交流人口の拡大と地域の活性化を図るため、畑を活用した子どもも保護者も安

心して楽しめる郷土色あふれるイベントを開催しました。 

 

【対象者】 

概ね２歳から１２歳の子ども及びその保護者 

【来場者数】 

 約２２０名 

【実施内容】 

・いもほり体験（持ち帰りあり） 

・畑でドキドキ！？障害物レース（一輪車等を使った子どもと保護者による障

害物競争） 

・さつまいもの味わい体験 など 

【食育に関すること】 

・さつまいもの芋掘り体験（農業体験） 

・地元で取れた野菜やサツマイモを使った天ぷら（郷土料理：ガネ）のふるまい、

さつまいもの味わい体験（地産地消） 

 

 

 

 

 



 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

鹿児島市 

環境政策課（かごしま環境未来館） 

取 組 の 名 称 郷土料理「酒ずし」 

実 施 時 期 実施日：４月８日（土） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☐  ☑  ☐  ☑  ☐  

 

☐  ☑  ☒  ☐  ☑  ☑  

組 内 容 鹿児島の海の幸・山の幸を使って郷土料理「酒ずし」を作ります。地産地消と旬産旬

消を取り入れた豪華な酒ずしを伝承します。 

 

場 所：かごしま環境未来館 食工房 

対 象：鹿児島市・日置市・いちき串木野市・姶良市にすむか、 

鹿児島市に通勤・通学する２０歳以上の人 

参加者：２０人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


