
未就学児・小学生の調査結果
1　お子さんや家族構成について
（１）性別

 ①　性別

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

男
性

女
性

そ
の
他

無
回
答

305 153 149 2 1

100.0% 50.2% 48.9% 0.7% 0.3%

90 43 46 1 0

100.0% 47.8% 51.1% 1.1% 0.0%

38 18 19 1 0

100.0% 47.4% 50.0% 2.6% 0.0%

29 12 17 0 0

100.0% 41.4% 58.6% 0.0% 0.0%

32 17 15 0 0

100.0% 53.1% 46.9% 0.0% 0.0%

29 17 12 0 0

100.0% 58.6% 41.4% 0.0% 0.0%

29 16 13 0 0

100.0% 55.2% 44.8% 0.0% 0.0%

57 29 27 0 1

100.0% 50.9% 47.4% 0.0% 1.8%

1 1 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

経年比較（再掲）
460 212 247 ※- 1

100.0% 46.1% 53.7% - 0.2%

343 166 173 ※- 4

100.0% 48.4% 50.4% - 1.2%

305 153 149 2 1

100.0% 50.2% 48.9% 0.7% 0.3%

（２）学年（年齢）

 ②　学年（年齢）

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

未
就
学
児

小
学
1
年

小
学
2
年

小
学
3
年

小
学
4
年

小
学
5
年

小
学
6
年

無
回
答

305 90 38 29 32 29 29 57 1

100.0% 29.5% 12.5% 9.5% 10.5% 9.5% 9.5% 18.7% 0.3%

153 43 18 12 17 17 16 29 1

100.0% 28.1% 11.8% 7.8% 11.1% 11.1% 10.5% 19.0% 0.7%

149 46 19 17 15 12 13 27 0

100.0% 30.9% 12.8% 11.4% 10.1% 8.1% 8.7% 18.1% 0.0%

2 1 1 0 0 0 0 0 0

100.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 0 0 0 0 0 1 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0%

経年比較（再掲）
460 153 51 55 40 46 51 39 25

100.0% 33.3% 11.1% 12.0% 8.7% 10.0% 11.1% 8.5% 5.4%

343 107 38 39 44 33 33 27 22

100.0% 31.2% 11.1% 11.4% 12.8% 9.6% 9.6% 7.9% 6.4%

305 90 38 29 32 29 29 57 1

100.0% 29.5% 12.5% 9.5% 10.5% 9.5% 9.5% 18.7% 0.3%

 ②　学年（年齢）

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

未
就
学
児

小
学
1
年

小
学
2
年

小
学
3
年

小
学
4
年

小
学
5
年

小
学
6
年

無
回
答

7 0 1 2 1 0 0 3 0

100.0% 0.0% 14.3% 28.6% 14.3% 0.0% 0.0% 42.9% 0.0%

42 8 3 2 3 6 5 15 0

100.0% 19.0% 7.1% 4.8% 7.1% 14.3% 11.9% 35.7% 0.0%

140 13 12 16 17 14 26 41 1

100.0% 9.3% 8.6% 11.4% 12.1% 10.0% 18.6% 29.3% 0.7%

87 13 10 9 8 4 19 24 0

100.0% 14.9% 11.5% 10.3% 9.2% 4.6% 21.8% 27.6% 0.0%

20 2 3 1 0 3 5 6 0

100.0% 10.0% 15.0% 5.0% 0.0% 15.0% 25.0% 30.0% 0.0%

8 2 0 2 0 2 1 1 0

100.0% 25.0% 0.0% 25.0% 0.0% 25.0% 12.5% 12.5% 0.0%

1 0 0 0 0 0 1 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%
無回答

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

全体

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

 ①　性別

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

男
性

女
性

そ
の
他

無
回
答

7 3 4 0 0

100.0% 42.9% 57.1% 0.0% 0.0%

42 15 26 1 0

100.0% 35.7% 61.9% 2.4% 0.0%

140 70 69 1 0

100.0% 50.0% 49.3% 0.7% 0.0%

87 44 42 0 1

100.0% 50.6% 48.3% 0.0% 1.1%

20 14 6 0 0

100.0% 70.0% 30.0% 0.0% 0.0%

8 6 2 0 0

100.0% 75.0% 25.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 1 2 1 0

100.0% 25.0% 50.0% 25.0% 0.0%

126 67 58 1 0

100.0% 53.2% 46.0% 0.8% 0.0%

157 74 82 0 1

100.0% 47.1% 52.2% 0.0% 0.6%

16 9 7 0 0

100.0% 56.3% 43.8% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

80歳以上

無回答

20歳未満

20～29歳

無回答

③
同
居
人
数

⑤
保
護
者
の
年
齢

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳
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上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

未
就
学
児

小
学
1
年

小
学
2
年

小
学
3
年

小
学
4
年

小
学
5
年

小
学
6
年

無
回
答

0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 1 0 1 0 0 0 2 0
100.0% 25.0% 0.0% 25.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 0.0%

126 19 11 12 8 6 13 57 0
100.0% 15.1% 8.7% 9.5% 6.3% 4.8% 10.3% 45.2% 0.0%

157 15 17 19 17 20 38 30 1
100.0% 9.6% 10.8% 12.1% 10.8% 12.7% 24.2% 19.1% 0.6%

16 3 1 0 3 2 6 1 0
100.0% 18.8% 6.3% 0.0% 18.8% 12.5% 37.5% 6.3% 0.0%

1 0 0 0 0 1 0 0 0
100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 0 0 1 0 0 0 0
100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

（３）同居人数
 ③　同居人数

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

2
人

3
人

4
人

5
人

6
人

7
人
以
上

無
回
答

305 7 42 140 87 20 8 1

100.0% 2.3% 13.8% 45.9% 28.5% 6.6% 2.6% 0.3%

153 3 15 70 44 14 6 1

100.0% 2.0% 9.8% 45.8% 28.8% 9.2% 3.9% 0.7%

149 4 26 69 42 6 2 0

100.0% 2.7% 17.4% 46.3% 28.2% 4.0% 1.3% 0.0%

2 0 1 1 0 0 0 0

100.0% 0.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 0 0 1 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

90 3 15 41 24 6 1 0

100.0% 3.3% 16.7% 45.6% 26.7% 6.7% 1.1% 0.0%

38 0 8 13 13 2 2 0

100.0% 0.0% 21.1% 34.2% 34.2% 5.3% 5.3% 0.0%

29 1 3 12 10 3 0 0

100.0% 3.4% 10.3% 41.4% 34.5% 10.3% 0.0% 0.0%

32 2 2 16 9 1 2 0

100.0% 6.3% 6.3% 50.0% 28.1% 3.1% 6.3% 0.0%

29 1 3 17 8 0 0 0

100.0% 3.4% 10.3% 58.6% 27.6% 0.0% 0.0% 0.0%

29 0 6 14 4 3 2 0

100.0% 0.0% 20.7% 48.3% 13.8% 10.3% 6.9% 0.0%

57 0 5 26 19 5 1 1

100.0% 0.0% 8.8% 45.6% 33.3% 8.8% 1.8% 1.8%

1 0 0 1 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

経年比較（再掲）
460 16 58 219 121 37 8 1

100.0% 3.5% 12.6% 47.6% 26.3% 8.0% 1.7% 0.2%

343 13 65 151 87 19 7 1

100.0% 3.8% 19.0% 44.0% 25.4% 5.5% 2.0% 0.3%

305 7 42 140 87 20 8 1

100.0% 2.3% 13.8% 45.9% 28.5% 6.6% 2.6% 0.3%

 ③　同居人数

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

2
人

3
人

4
人

5
人

6
人

7
人
以
上

無
回
答

0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 0 1 0 3 0 0 0

100.0% 0.0% 25.0% 0.0% 75.0% 0.0% 0.0% 0.0%

126 4 13 49 43 13 3 1

100.0% 3.2% 10.3% 38.9% 34.1% 10.3% 2.4% 0.8%

157 3 24 81 38 7 4 0

100.0% 1.9% 15.3% 51.6% 24.2% 4.5% 2.5% 0.0%

16 0 3 9 3 0 1 0

100.0% 0.0% 18.8% 56.3% 18.8% 0.0% 6.3% 0.0%

1 0 1 0 0 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 0 1 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

70～79歳

80歳以上

無回答

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上
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（４）世帯構成（複数回答）
 ④　世帯構成

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

父
母

祖
父
母

兄
弟
姉
妹

そ
の
他

無
回
答

305 293 24 240 6 2

100.0% 96.1% 7.9% 78.7% 2.0% 0.7%

153 147 15 116 4 1

100.0% 96.1% 9.8% 75.8% 2.6% 0.7%

149 143 9 121 2 1

100.0% 96.0% 6.0% 81.2% 1.3% 0.7%

2 2 0 2 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 1 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%

90 85 6 68 2 0

100.0% 94.4% 6.7% 75.6% 2.2% 0.0%

38 38 5 28 2 0

100.0% 100.0% 13.2% 73.7% 5.3% 0.0%

29 28 1 22 0 1

100.0% 96.6% 3.4% 75.9% 0.0% 3.4%

32 32 4 24 0 0

100.0% 100.0% 12.5% 75.0% 0.0% 0.0%

29 27 0 24 0 0

100.0% 93.1% 0.0% 82.8% 0.0% 0.0%

29 28 5 24 1 0

100.0% 96.6% 17.2% 82.8% 3.4% 0.0%

57 54 3 49 1 1

100.0% 94.7% 5.3% 86.0% 1.8% 1.8%

1 1 0 1 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%

経年比較（再掲）

460 444 34 346 11 5

100.0% 96.5% 7.4% 75.2% 2.4% 1.1%

343 334 20 264 7 4

100.0% 97.4% 5.8% 77.0% 2.0% 1.2%

305 293 24 240 6 2

100.0% 96.1% 7.9% 78.7% 2.0% 0.7%

（５）保護者の年齢
 ⑤　保護者の年齢

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

2
0
歳
未
満

2
0
～

2
9
歳

3
0
～

3
9
歳

4
0
～

4
9
歳

5
0
～

5
9
歳

6
0
～

6
9
歳

7
0
～

7
9
歳

8
0
歳
以
上

無
回
答

305 0 4 126 157 16 1 0 0 1

100.0% 0.0% 1.3% 41.3% 51.5% 5.2% 0.3% 0.0% 0.0% 0.3%

153 0 1 67 74 9 1 0 0 1

100.0% 0.0% 0.7% 43.8% 48.4% 5.9% 0.7% 0.0% 0.0% 0.7%

149 0 2 58 82 7 0 0 0 0

100.0% 0.0% 1.3% 38.9% 55.0% 4.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

2 0 1 1 0 0 0 0 0 0

100.0% 0.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 0 0 1 0 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

90 0 2 57 30 1 0 0 0 0

100.0% 0.0% 2.2% 63.3% 33.3% 1.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

38 0 1 19 15 3 0 0 0 0

100.0% 0.0% 2.6% 50.0% 39.5% 7.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

29 0 0 11 17 1 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 37.9% 58.6% 3.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

32 0 1 12 19 0 0 0 0 0

100.0% 0.0% 3.1% 37.5% 59.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

29 0 0 8 17 3 0 0 0 1

100.0% 0.0% 0.0% 27.6% 58.6% 10.3% 0.0% 0.0% 0.0% 3.4%

29 0 0 6 20 2 1 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 20.7% 69.0% 6.9% 3.4% 0.0% 0.0% 0.0%

57 0 0 13 38 6 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 22.8% 66.7% 10.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 0 0 1 0 0 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

経年比較（再掲）

460 3 15 219 210 11 0 0 0 2

100.0% 0.7% 3.3% 47.6% 45.7% 2.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4%

343 2 13 161 153 11 2 0 0 1

100.0% 0.6% 3.8% 46.9% 44.6% 3.2% 0.6% 0.0% 0.0% 0.3%

305 0 4 126 157 16 1 0 0 1

100.0% 0.0% 1.3% 41.3% 51.5% 5.2% 0.3% 0.0% 0.0% 0.3%

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

 ④　世帯構成

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

父
母

祖
父
母

兄
弟
姉
妹

そ
の
他

無
回
答

7 5 0 1 1 0

100.0% 71.4% 0.0% 14.3% 14.3% 0.0%

42 35 1 14 2 1

100.0% 83.3% 2.4% 33.3% 4.8% 2.4%

140 139 3 125 0 0

100.0% 99.3% 2.1% 89.3% 0.0% 0.0%

87 86 6 77 0 0

100.0% 98.9% 6.9% 88.5% 0.0% 0.0%

20 20 9 18 1 0

100.0% 100.0% 45.0% 90.0% 5.0% 0.0%

8 8 5 5 2 0

100.0% 100.0% 62.5% 62.5% 25.0% 0.0%

1 0 0 0 0 1

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 4 0 3 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 75.0% 0.0% 0.0%

126 120 14 96 3 2

100.0% 95.2% 11.1% 76.2% 2.4% 1.6%

157 153 8 129 3 0

100.0% 97.5% 5.1% 82.2% 1.9% 0.0%

16 15 1 12 0 0

100.0% 93.8% 6.3% 75.0% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上

無回答
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 ⑤　保護者の年齢

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

2
0
歳
未
満

2
0
～

2
9
歳

3
0
～

3
9
歳

4
0
～

4
9
歳

5
0
～

5
9
歳

6
0
～

6
9
歳

7
0
～

7
9
歳

8
0
歳
以
上

無
回
答

7 0 0 4 3 0 0 0 0 0
100.0% 0.0% 0.0% 57.1% 42.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

42 0 1 13 24 3 1 0 0 0
100.0% 0.0% 2.4% 31.0% 57.1% 7.1% 2.4% 0.0% 0.0% 0.0%

140 0 0 49 81 9 0 0 0 1
100.0% 0.0% 0.0% 35.0% 57.9% 6.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.7%

87 0 3 43 38 3 0 0 0 0
100.0% 0.0% 3.4% 49.4% 43.7% 3.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

20 0 0 13 7 0 0 0 0 0
100.0% 0.0% 0.0% 65.0% 35.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

8 0 0 3 4 1 0 0 0 0
100.0% 0.0% 0.0% 37.5% 50.0% 12.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 0 1 0 0 0 0 0 0
100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

（６）共食の意識
 ⑥　共食の意識

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

必
ず
し
て
い
る

概
ね
し
て
い
る

時
々
し
て
い
る

あ
ま
り
し
て
い
な
い

全
く
し
て
い
な
い

無
回
答

305 131 135 32 7 0 0
100.0% 43.0% 44.3% 10.5% 2.3% 0.0% 0.0%

153 70 64 16 3 0 0
100.0% 45.8% 41.8% 10.5% 2.0% 0.0% 0.0%

149 60 69 16 4 0 0
100.0% 40.3% 46.3% 10.7% 2.7% 0.0% 0.0%

2 1 1 0 0 0 0
100.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 0 0 0
100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

90 41 37 10 2 0 0
100.0% 45.6% 41.1% 11.1% 2.2% 0.0% 0.0%

38 14 18 6 0 0 0
100.0% 36.8% 47.4% 15.8% 0.0% 0.0% 0.0%

29 9 14 5 1 0 0
100.0% 31.0% 48.3% 17.2% 3.4% 0.0% 0.0%

32 10 20 1 1 0 0
100.0% 31.3% 62.5% 3.1% 3.1% 0.0% 0.0%

29 13 12 4 0 0 0
100.0% 44.8% 41.4% 13.8% 0.0% 0.0% 0.0%

29 14 13 2 0 0 0
100.0% 48.3% 44.8% 6.9% 0.0% 0.0% 0.0%

57 29 21 4 3 0 0
100.0% 50.9% 36.8% 7.0% 5.3% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

経年比較（再掲）

460 163 202 74 19 1 1

100.0% 35.4% 43.9% 16.1% 4.1% 0.2% 0.2%

343 152 140 37 12 0 2

100.0% 44.3% 40.8% 10.8% 3.5% 0.0% 0.6%

305 131 135 32 7 0 0

100.0% 43.0% 44.3% 10.5% 2.3% 0.0% 0.0%

 ⑥　共食の意識

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

必
ず
し
て
い
る

概
ね
し
て
い
る

時
々
し
て
い
る

あ
ま
り
し
て
い
な
い

全
く
し
て
い
な
い

無
回
答

7 3 3 1 0 0 0

100.0% 42.9% 42.9% 14.3% 0.0% 0.0% 0.0%

42 13 20 8 1 0 0

100.0% 31.0% 47.6% 19.0% 2.4% 0.0% 0.0%

140 62 64 12 2 0 0

100.0% 44.3% 45.7% 8.6% 1.4% 0.0% 0.0%

87 38 38 8 3 0 0

100.0% 43.7% 43.7% 9.2% 3.4% 0.0% 0.0%

20 11 8 1 0 0 0

100.0% 55.0% 40.0% 5.0% 0.0% 0.0% 0.0%

8 4 2 1 1 0 0

100.0% 50.0% 25.0% 12.5% 12.5% 0.0% 0.0%

1 0 0 1 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%
無回答

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上

4



上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

必
ず
し
て
い
る

概
ね
し
て
い
る

時
々
し
て
い
る

あ
ま
り
し
て
い
な
い

全
く
し
て
い
な
い

無
回
答

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 1 3 0 0 0 0

100.0% 25.0% 75.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

126 56 56 13 1 0 0

100.0% 44.4% 44.4% 10.3% 0.8% 0.0% 0.0%

157 68 71 14 4 0 0

100.0% 43.3% 45.2% 8.9% 2.5% 0.0% 0.0%

16 4 5 5 2 0 0

100.0% 25.0% 31.3% 31.3% 12.5% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

293 126 131 30 6 0 0

100.0% 43.0% 44.7% 10.2% 2.0% 0.0% 0.0%

24 10 8 3 3 0 0

100.0% 41.7% 33.3% 12.5% 12.5% 0.0% 0.0%

240 104 109 21 6 0 0

100.0% 43.3% 45.4% 8.8% 2.5% 0.0% 0.0%

6 4 1 1 0 0 0

100.0% 66.7% 16.7% 16.7% 0.0% 0.0% 0.0%

2 0 1 1 0 0 0

100.0% 0.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0%

141 85 48 6 2 0 0

100.0% 60.3% 34.0% 4.3% 1.4% 0.0% 0.0%

152 43 84 23 2 0 0

100.0% 28.3% 55.3% 15.1% 1.3% 0.0% 0.0%

8 1 2 2 3 0 0

100.0% 12.5% 25.0% 25.0% 37.5% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

3 1 1 1 0 0 0

100.0% 33.3% 33.3% 33.3% 0.0% 0.0% 0.0%

281 125 126 26 4 0 0

100.0% 44.5% 44.8% 9.3% 1.4% 0.0% 0.0%

4 1 3 0 0 0 0

100.0% 25.0% 75.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

20 5 6 6 3 0 0

100.0% 25.0% 30.0% 30.0% 15.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

255 121 106 22 6 0 0

100.0% 47.5% 41.6% 8.6% 2.4% 0.0% 0.0%

36 9 19 8 0 0 0

100.0% 25.0% 52.8% 22.2% 0.0% 0.0% 0.0%

14 1 10 2 1 0 0

100.0% 7.1% 71.4% 14.3% 7.1% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

182 100 69 10 3 0 0

100.0% 54.9% 37.9% 5.5% 1.6% 0.0% 0.0%

95 26 54 14 1 0 0

100.0% 27.4% 56.8% 14.7% 1.1% 0.0% 0.0%

20 5 5 7 3 0 0

100.0% 25.0% 25.0% 35.0% 15.0% 0.0% 0.0%

5 0 4 1 0 0 0

100.0% 0.0% 80.0% 20.0% 0.0% 0.0% 0.0%

2 0 2 0 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

144 73 56 13 2 0 0

100.0% 50.7% 38.9% 9.0% 1.4% 0.0% 0.0%

124 43 63 15 3 0 0

100.0% 34.7% 50.8% 12.1% 2.4% 0.0% 0.0%

37 15 16 4 2 0 0

100.0% 40.5% 43.2% 10.8% 5.4% 0.0% 0.0%

全くしていない

無回答

㉓
農
林
漁
業
体
験
の
有

無

全体を通した体験
をしたこと がある

部分的にしたこと
がある

したことがない

無回答

⑲
食
文
化
の
継
承

伝えている

伝えていない

わからない

無回答

⑳
食
事
の
あ
い
さ
つ

必ずしている

概ねしている

時々している

あまりしていない

⑬
食
事
を
楽
し
み
に
し

て
い
る
か

楽しみにしている

楽しみにしていな
い

わからない

無回答

⑪
食
育
へ
の
関
心
度

関心がある

どちらかといえば
関心がある

どちらかといえば
関心がない

関心がない

わからない

無回答

無回答

④
世
帯
構
成

父母

祖父母

兄弟姉妹

その他

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上
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（7）朝食の共食
 ⑦　朝食の共食

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

ほ
と
ん
ど
毎
日

週
に
4
～

5
日

週
に
2
～

3
日

週
に
1
日
程
度

ほ
と
ん
ど
な
い

無
回
答

305 217 30 25 16 17

100.0% 71.1% 9.8% 8.2% 5.2% 5.6%

153 104 21 16 3 9

100.0% 68.0% 13.7% 10.5% 2.0% 5.9%

149 111 9 8 13 8

100.0% 74.5% 6.0% 5.4% 8.7% 5.4%

2 1 0 1 0 0

100.0% 50.0% 0.0% 50.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

90 60 12 8 6 4

100.0% 66.7% 13.3% 8.9% 6.7% 4.4%

38 36 0 2 0 0

100.0% 94.7% 0.0% 5.3% 0.0% 0.0%

29 20 1 4 1 3

100.0% 69.0% 3.4% 13.8% 3.4% 10.3%

32 22 4 2 1 3

100.0% 68.8% 12.5% 6.3% 3.1% 9.4%

29 16 6 3 2 2

100.0% 55.2% 20.7% 10.3% 6.9% 6.9%

29 18 3 2 2 4

100.0% 62.1% 10.3% 6.9% 6.9% 13.8%

57 44 4 4 4 1

100.0% 77.2% 7.0% 7.0% 7.0% 1.8%

1 1 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

経年比較（再掲）

460 328 58 38 21 13 2

100.0% 71.3% 12.6% 8.3% 4.6% 2.8% 0.4%

343 253 21 43 8 16 2

100.0% 73.8% 6.1% 12.5% 2.3% 4.7% 0.6%

305 217 30 25 16 17

100.0% 71.1% 9.8% 8.2% 5.2% 5.6%

 ⑦　朝食の共食

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

ほ
と
ん
ど
毎
日

週
に
4
～

5
日

週
に
2
～

3
日

週
に
1
日
程
度

ほ
と
ん
ど
な
い

無
回
答

7 5 1 0 1 0

100.0% 71.4% 14.3% 0.0% 14.3% 0.0%

42 24 3 9 4 2

100.0% 57.1% 7.1% 21.4% 9.5% 4.8%

140 99 19 9 6 7

100.0% 70.7% 13.6% 6.4% 4.3% 5.0%

87 61 7 6 5 8

100.0% 70.1% 8.0% 6.9% 5.7% 9.2%

20 19 0 1 0 0

100.0% 95.0% 0.0% 5.0% 0.0% 0.0%

8 8 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 3 0 0 0 1

100.0% 75.0% 0.0% 0.0% 0.0% 25.0%

126 89 14 9 4 10

100.0% 70.6% 11.1% 7.1% 3.2% 7.9%

157 111 14 15 11 6

100.0% 70.7% 8.9% 9.6% 7.0% 3.8%

16 12 2 1 1 0

100.0% 75.0% 12.5% 6.3% 6.3% 0.0%

1 1 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

60～69歳

70～79歳

80歳以上

無回答

6人

7人以上

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答
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 ⑦　朝食の共食

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

ほ
と
ん
ど
毎
日

週
に
4
～

5
日

週
に
2
～

3
日

週
に
1
日
程
度

ほ
と
ん
ど
な
い

無
回
答

283 213 26 22 10 12
100.0% 75.3% 9.2% 7.8% 3.5% 4.2%

11 3 4 1 2 1
100.0% 27.3% 36.4% 9.1% 18.2% 9.1%

8 1 0 2 3 2
100.0% 12.5% 0.0% 25.0% 37.5% 25.0%

3 0 0 0 1 2
100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 33.3% 66.7%

0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

141 108 9 13 7 4
100.0% 76.6% 6.4% 9.2% 5.0% 2.8%

152 101 21 10 9 11
100.0% 66.4% 13.8% 6.6% 5.9% 7.2%

8 4 0 2 0 2
100.0% 50.0% 0.0% 25.0% 0.0% 25.0%

1 1 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

3 3 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

（８）夕食の共食
 ⑧　夕食の共食

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

ほ
と
ん
ど
毎
日

週
に
4
～

5
日

週
に
2
～

3
日

週
に
1
日
程
度

ほ
と
ん
ど
な
い

無
回
答

305 283 11 8 3 0
100.0% 92.8% 3.6% 2.6% 1.0% 0.0%

153 144 5 3 1 0
100.0% 94.1% 3.3% 2.0% 0.7% 0.0%

149 136 6 5 2 0
100.0% 91.3% 4.0% 3.4% 1.3% 0.0%

2 2 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

90 85 1 2 2 0
100.0% 94.4% 1.1% 2.2% 2.2% 0.0%

38 34 2 2 0 0
100.0% 89.5% 5.3% 5.3% 0.0% 0.0%

29 28 1 0 0 0
100.0% 96.6% 3.4% 0.0% 0.0% 0.0%

32 31 0 1 0 0
100.0% 96.9% 0.0% 3.1% 0.0% 0.0%

29 21 6 2 0 0
100.0% 72.4% 20.7% 6.9% 0.0% 0.0%

29 28 0 1 0 0
100.0% 96.6% 0.0% 3.4% 0.0% 0.0%

57 56 0 0 1 0
100.0% 98.2% 0.0% 0.0% 1.8% 0.0%

1 0 1 0 0 0
100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

経年比較（再掲）
460 408 29 15 2 1 5

100.0% 88.7% 6.3% 3.3% 0.4% 0.2% 1.1%
343 317 13 6 2 1 4

100.0% 92.4% 3.8% 1.7% 0.6% 0.3% 1.2%
305 283 11 8 3 0

100.0% 92.8% 3.6% 2.6% 1.0% 0.0%

 ⑧　夕食の共食

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

ほ
と
ん
ど
毎
日

週
に
4
～

5
日

週
に
2
～

3
日

週
に
1
日
程
度

ほ
と
ん
ど
な
い

無
回
答

7 6 1 0 0 0
100.0% 85.7% 14.3% 0.0% 0.0% 0.0%

42 36 3 2 1 0
100.0% 85.7% 7.1% 4.8% 2.4% 0.0%

140 129 5 5 1 0
100.0% 92.1% 3.6% 3.6% 0.7% 0.0%

87 83 2 1 1 0
100.0% 95.4% 2.3% 1.1% 1.1% 0.0%

20 20 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

8 8 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

6人

7人以上

無回答

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

⑪
食
育
へ
の
関
心
度

関心がある

どちらかといえば
関心がある

どちらかといえば
関心がない

関心がない

わからない

無回答

週に4～5日

週に2～3日

週に1日程度

ほとんどない

無回答

⑧
夕
食
の
共
食

ほとんど毎日

7



上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

ほ
と
ん
ど
毎
日

週
に
4
～

5
日

週
に
2
～

3
日

週
に
1
日
程
度

ほ
と
ん
ど
な
い

無
回
答

0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 4 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

126 120 2 2 2 0
100.0% 95.2% 1.6% 1.6% 1.6% 0.0%

157 146 7 3 1 0
100.0% 93.0% 4.5% 1.9% 0.6% 0.0%

16 11 2 3 0 0
100.0% 68.8% 12.5% 18.8% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

217 213 3 1 0 0

100.0% 98.2% 1.4% 0.5% 0.0% 0.0%

30 26 4 0 0 0

100.0% 86.7% 13.3% 0.0% 0.0% 0.0%

25 22 1 2 0 0

100.0% 88.0% 4.0% 8.0% 0.0% 0.0%

16 10 2 3 1 0

100.0% 62.5% 12.5% 18.8% 6.3% 0.0%

17 12 1 2 2 0

100.0% 70.6% 5.9% 11.8% 11.8% 0.0%

141 132 5 3 1 0

100.0% 93.6% 3.5% 2.1% 0.7% 0.0%

152 141 6 4 1 0

100.0% 92.8% 3.9% 2.6% 0.7% 0.0%

8 6 0 1 1 0

100.0% 75.0% 0.0% 12.5% 12.5% 0.0%

1 1 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

3 3 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

（９）共食の利点（複数回答）

 ⑨　共食の利点

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

楽
し
く
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る

家
族
と
の
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー

シ

ョ

ン
を
図
る
こ
と
が
で
き
る

規
則
正
し
い
時
間
に

食
べ
る
こ
と
が
で
き
る

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を

食
べ
る
こ
と
が
で
き
る

安
全
・
安
心
な
食
事
を

食
べ
る
こ
と
が
で
き
る

食
事
の
作
法
を
身
に
付
け
る

こ
と
が
で
き
る

食
文
化
を
伝
え
る
こ
と
が

で
き
る

食
の
知
識
や
興
味
を
増
や
す

こ
と
が
で
き
る

調
理
や
配
膳

、
買
物
な
ど

、

食
事
作
り
に
参
加
す
る
こ
と
が

で
き
る

ゆ

っ
く
り
よ
く
噛
ん
で

食
べ
る
こ
と
が
で
き
る

自
然
や
食
事
を
作

っ
て
く
れ
た

人
な
ど
に
対
す
る
感
謝
の
気
持

ち
や
心
を
育
む
こ
と
が
で
き
る

食
欲
が
で
る

（
お
い
し
く
食
べ
る
こ
と
が
で

き
る

）

そ
の
他

わ
か
ら
な
い

無
回
答

295 180 257 62 27 30 139 1 22 42 8 20 50 2 0 5

100.0% 61.0% 87.1% 21.0% 9.2% 10.2% 47.1% 0.3% 7.5% 14.2% 2.7% 6.8% 16.9% 0.7% 0.0% 1.7%

149 92 130 27 10 17 75 0 12 23 5 6 27 2 0 1

100.0% 61.7% 87.2% 18.1% 6.7% 11.4% 50.3% 0.0% 8.1% 15.4% 3.4% 4.0% 18.1% 1.3% 0.0% 0.7%

143 87 124 34 16 12 63 1 10 19 3 14 23 0 0 4

100.0% 60.8% 86.7% 23.8% 11.2% 8.4% 44.1% 0.7% 7.0% 13.3% 2.1% 9.8% 16.1% 0.0% 0.0% 2.8%

2 1 2 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0% 50.0% 100.0% 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

86 55 72 14 6 18 39 0 7 12 4 6 11 0 0 1

100.0% 64.0% 83.7% 16.3% 7.0% 20.9% 45.3% 0.0% 8.1% 14.0% 4.7% 7.0% 12.8% 0.0% 0.0% 1.2%

37 19 33 10 2 4 18 0 3 5 0 4 7 0 0 1

100.0% 51.4% 89.2% 27.0% 5.4% 10.8% 48.6% 0.0% 8.1% 13.5% 0.0% 10.8% 18.9% 0.0% 0.0% 2.7%

29 15 27 7 3 0 17 0 1 4 0 1 4 1 0 1

100.0% 51.7% 93.1% 24.1% 10.3% 0.0% 58.6% 0.0% 3.4% 13.8% 0.0% 3.4% 13.8% 3.4% 0.0% 3.4%

31 24 26 8 2 1 13 0 3 5 2 2 6 0 0 0

100.0% 77.4% 83.9% 25.8% 6.5% 3.2% 41.9% 0.0% 9.7% 16.1% 6.5% 6.5% 19.4% 0.0% 0.0% 0.0%

27 18 21 5 1 1 16 0 2 5 0 1 3 1 0 1

100.0% 66.7% 77.8% 18.5% 3.7% 3.7% 59.3% 0.0% 7.4% 18.5% 0.0% 3.7% 11.1% 3.7% 0.0% 3.7%

28 14 28 5 4 0 11 0 2 5 0 2 9 0 0 0

100.0% 50.0% 100.0% 17.9% 14.3% 0.0% 39.3% 0.0% 7.1% 17.9% 0.0% 7.1% 32.1% 0.0% 0.0% 0.0%

56 35 49 12 9 6 25 1 4 6 2 4 9 0 0 1

100.0% 62.5% 87.5% 21.4% 16.1% 10.7% 44.6% 1.8% 7.1% 10.7% 3.6% 7.1% 16.1% 0.0% 0.0% 1.8%

1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

⑪
食
育
へ
の
関
心
度

関心がある

どちらかといえば
関心がある

どちらかといえば
関心がない

関心がない

わからない

無回答

週に4～5日

週に2～3日

週に1日程度

ほとんどない

無回答

60～69歳

70～79歳

80歳以上

無回答

⑦
朝
食
の
共
食

ほとんど毎日

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答
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経年比較（再掲）
449 267 372 90 45 23 242 8 32 76 13 34 127 3 2 1

100.0% 59.5% 82.9% 20.0% 10.0% 5.1% 53.9% 1.8% 7.1% 16.9% 2.9% 7.6% 28.3% 0.7% 0.4% 0.2%

333 185 289 60 39 16 196 0 23 72 3 27 77 0 0 3

100.0% 55.6% 86.8% 18.0% 11.7% 4.8% 58.9% 0.0% 6.9% 21.6% 0.9% 8.1% 23.1% 0.0% 0.0% 0.9%

295 180 257 62 27 30 139 1 22 42 8 20 50 2 0 5

100.0% 61.0% 87.1% 21.0% 9.2% 10.2% 47.1% 0.3% 7.5% 14.2% 2.7% 6.8% 16.9% 0.7% 0.0% 1.7%

 ⑨　共食の利点

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

楽
し
く
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る

家
族
と
の
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー

シ

ョ

ン
を
図
る
こ
と
が
で
き
る

規
則
正
し
い
時
間
に

食
べ
る
こ
と
が
で
き
る

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を

食
べ
る
こ
と
が
で
き
る

安
全
・
安
心
な
食
事
を

食
べ
る
こ
と
が
で
き
る

食
事
の
作
法
を
身
に
付
け
る

こ
と
が
で
き
る

食
文
化
を
伝
え
る
こ
と
が

で
き
る

食
の
知
識
や
興
味
を
増
や
す

こ
と
が
で
き
る

調
理
や
配
膳

、
買
物
な
ど

、

食
事
作
り
に
参
加
す
る
こ
と
が

で
き
る

ゆ

っ
く
り
よ
く
噛
ん
で

食
べ
る
こ
と
が
で
き
る

自
然
や
食
事
を
作

っ
て
く
れ
た

人
な
ど
に
対
す
る
感
謝
の
気
持

ち
や
心
を
育
む
こ
と
が
で
き
る

食
欲
が
で
る

（
お
い
し
く
食
べ
る
こ
と
が
で

き
る

）

そ
の
他

わ
か
ら
な
い

無
回
答

7 4 6 3 0 0 4 0 1 1 0 0 2 0 0 0

100.0% 57.1% 85.7% 42.9% 0.0% 0.0% 57.1% 0.0% 14.3% 14.3% 0.0% 0.0% 28.6% 0.0% 0.0% 0.0%

39 22 36 11 3 4 18 0 0 5 0 3 7 0 0 0

100.0% 56.4% 92.3% 28.2% 7.7% 10.3% 46.2% 0.0% 0.0% 12.8% 0.0% 7.7% 17.9% 0.0% 0.0% 0.0%

135 85 119 26 11 16 65 1 8 20 1 7 23 1 0 3

100.0% 63.0% 88.1% 19.3% 8.1% 11.9% 48.1% 0.7% 5.9% 14.8% 0.7% 5.2% 17.0% 0.7% 0.0% 2.2%

85 50 72 15 11 6 42 0 8 13 4 6 15 1 0 2

100.0% 58.8% 84.7% 17.6% 12.9% 7.1% 49.4% 0.0% 9.4% 15.3% 4.7% 7.1% 17.6% 1.2% 0.0% 2.4%

20 12 17 6 2 3 7 0 2 2 2 2 2 0 0 0

100.0% 60.0% 85.0% 30.0% 10.0% 15.0% 35.0% 0.0% 10.0% 10.0% 10.0% 10.0% 10.0% 0.0% 0.0% 0.0%

8 6 7 1 0 1 3 0 3 1 0 2 0 0 0 0

100.0% 75.0% 87.5% 12.5% 0.0% 12.5% 37.5% 0.0% 37.5% 12.5% 0.0% 25.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 3 3 1 0 1 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0

100.0% 75.0% 75.0% 25.0% 0.0% 25.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 0.0% 0.0% 0.0%

122 82 102 24 6 15 57 1 10 17 7 10 14 0 0 3

100.0% 67.2% 83.6% 19.7% 4.9% 12.3% 46.7% 0.8% 8.2% 13.9% 5.7% 8.2% 11.5% 0.0% 0.0% 2.5%

153 86 139 32 17 14 74 0 9 25 1 10 32 1 0 2

100.0% 56.2% 90.8% 20.9% 11.1% 9.2% 48.4% 0.0% 5.9% 16.3% 0.7% 6.5% 20.9% 0.7% 0.0% 1.3%

14 8 11 5 3 0 5 0 3 0 0 0 3 0 0 0

100.0% 57.1% 78.6% 35.7% 21.4% 0.0% 35.7% 0.0% 21.4% 0.0% 0.0% 0.0% 21.4% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%

２　食育に関する意識等について
（10）食育の認知度

 ⑩　食育の認知度

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

言
葉
も
意
味
も

知

っ
て
い
る

言
葉
は
知

っ
て

い
る
が

、
意
味

は
知
ら
な
い

言
葉
も
意
味
も

知
ら
な
い

無
回
答

305 230 72 3 0

100.0% 75.4% 23.6% 1.0% 0.0%

153 107 44 2 0
100.0% 69.9% 28.8% 1.3% 0.0%

149 121 27 1 0
100.0% 81.2% 18.1% 0.7% 0.0%

2 1 1 0 0
100.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

90 66 23 1 0
100.0% 73.3% 25.6% 1.1% 0.0%

38 27 9 2 0
100.0% 71.1% 23.7% 5.3% 0.0%

29 21 8 0 0
100.0% 72.4% 27.6% 0.0% 0.0%

32 24 8 0 0
100.0% 75.0% 25.0% 0.0% 0.0%

29 23 6 0 0
100.0% 79.3% 20.7% 0.0% 0.0%

29 22 7 0 0
100.0% 75.9% 24.1% 0.0% 0.0%

57 46 11 0 0
100.0% 80.7% 19.3% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

無回答

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上
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 ⑩　食育の認知度

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

言
葉
も
意
味
も

知

っ
て
い
る

言
葉
は
知

っ
て

い
る
が

、
意
味

は
知
ら
な
い

言
葉
も
意
味
も

知
ら
な
い

無
回
答

7 6 1 0 0

100.0% 85.7% 14.3% 0.0% 0.0%

42 31 11 0 0

100.0% 73.8% 26.2% 0.0% 0.0%

140 108 31 1 0

100.0% 77.1% 22.1% 0.7% 0.0%

87 66 19 2 0

100.0% 75.9% 21.8% 2.3% 0.0%

20 13 7 0 0

100.0% 65.0% 35.0% 0.0% 0.0%

8 6 2 0 0

100.0% 75.0% 25.0% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 2 2 0 0

100.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0%

126 88 36 2 0

100.0% 69.8% 28.6% 1.6% 0.0%

157 129 27 1 0

100.0% 82.2% 17.2% 0.6% 0.0%

16 10 6 0 0

100.0% 62.5% 37.5% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%

141 125 15 1 0

100.0% 88.7% 10.6% 0.7% 0.0%

152 99 52 1 0

100.0% 65.1% 34.2% 0.7% 0.0%

8 5 3 0 0

100.0% 62.5% 37.5% 0.0% 0.0%

1 0 0 1 0

100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0%

3 1 2 0 0

100.0% 33.3% 66.7% 0.0% 0.0%

（11）食育への関心度
 ⑪　食育への関心度

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

関
心
が
あ
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

関
心
が
あ
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

関
心
が
な
い

関
心
が
な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

305 141 152 8 1 3

100.0% 46.2% 49.8% 2.6% 0.3% 1.0%

153 70 77 4 1 1

100.0% 45.8% 50.3% 2.6% 0.7% 0.7%

149 70 74 4 0 1

100.0% 47.0% 49.7% 2.7% 0.0% 0.7%

2 1 0 0 0 1

100.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0%

1 0 1 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

90 46 43 1 0 0

100.0% 51.1% 47.8% 1.1% 0.0% 0.0%

38 15 19 1 1 2

100.0% 39.5% 50.0% 2.6% 2.6% 5.3%

29 11 16 2 0 0

100.0% 37.9% 55.2% 6.9% 0.0% 0.0%

32 9 22 1 0 0

100.0% 28.1% 68.8% 3.1% 0.0% 0.0%

29 14 14 1 0 0

100.0% 48.3% 48.3% 3.4% 0.0% 0.0%

29 14 15 0 0 0

100.0% 48.3% 51.7% 0.0% 0.0% 0.0%

57 31 23 2 0 1

100.0% 54.4% 40.4% 3.5% 0.0% 1.8%

1 1 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

⑪
食
育
へ
の
関
心
度

関心がある

どちらかといえば
関心がある

どちらかといえば
関心がない

関心がない

わからない

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上

無回答

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上

無回答
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 ⑪　食育への関心度

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

関
心
が
あ
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

関
心
が
あ
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

関
心
が
な
い

関
心
が
な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

7 3 4 0 0 0

100.0% 42.9% 57.1% 0.0% 0.0% 0.0%

42 17 22 2 0 1

100.0% 40.5% 52.4% 4.8% 0.0% 2.4%

140 69 68 2 0 1

100.0% 49.3% 48.6% 1.4% 0.0% 0.7%

87 44 39 3 1 0

100.0% 50.6% 44.8% 3.4% 1.1% 0.0%

20 6 14 0 0 0

100.0% 30.0% 70.0% 0.0% 0.0% 0.0%

8 2 5 1 0 0

100.0% 25.0% 62.5% 12.5% 0.0% 0.0%

1 0 0 0 0 1

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 0 3 0 0 1

100.0% 0.0% 75.0% 0.0% 0.0% 25.0%

126 61 61 2 0 2

100.0% 48.4% 48.4% 1.6% 0.0% 1.6%

157 71 80 5 1 0

100.0% 45.2% 51.0% 3.2% 0.6% 0.0%

16 7 8 1 0 0

100.0% 43.8% 50.0% 6.3% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

（11-1）食育に関心がない理由（複数回答）
 ⑪-1　食育に関心がない理由

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

自
分
や
家
族
の
食
事
や
食
生
活
に
関
心

が
な
い
か
ら

食
事
や
食
生
活
へ
の
関
心
は
あ
る
が

、

他
の
こ
と

（
仕
事

、
趣
味
な
ど

）
で
忙

し
い
か
ら

食
事
や
食
生
活
へ
の
関
心
は
あ
る
が

、

食
費
を
安
く
す
る
こ
と
の
方
が
重
要
だ

か
ら

食
品
の
安
全
性
に
関
心
が
な
い
か
ら

食
事
や
食
生
活
を

特
に
意
識
し
な
く
て
も
健
康
だ
か
ら

食
べ
残
し
や
食
品
の
大
量
廃
棄
な
ど

、

日
頃
か
ら
気
に
し
た
こ
と
が
な
い
か
ら

産
地
や
製
造
過
程
な
ど

気
に
し
た
こ
と
が
な
い
か
ら

そ
の
他

「
食
育

」
自
体
に
つ
い
て

よ
く
わ
か
ら
な
い
か
ら

無
回
答

9 3 3 4 0 2 0 2 2 0 0

100.0% 33.3% 33.3% 44.4% 0.0% 22.2% 0.0% 22.2% 22.2% 0.0% 0.0%

5 1 1 2 0 2 0 1 2 0 0

100.0% 20.0% 20.0% 40.0% 0.0% 40.0% 0.0% 20.0% 40.0% 0.0% 0.0%

4 2 2 2 0 0 0 1 0 0 0

100.0% 50.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

2 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0

100.0% 0.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0%

2 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0

100.0% 50.0% 0.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 0.0% 0.0%

1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

2 1 0 1 0 2 0 0 0 0 0

100.0% 50.0% 0.0% 50.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上

無回答
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 ⑪-1　食育に関心がない理由

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

自
分
や
家
族
の
食
事
や
食
生
活

に
関
心
が
な
い
か
ら

食
事
や
食
生
活
へ
の
関
心
は
あ

る
が

、
他
の
こ
と

（
仕
事

、
趣

味
な
ど

）
で
忙
し
い
か
ら

食
事
や
食
生
活
へ
の
関
心
は
あ

る
が

、
食
費
を
安
く
す
る
こ
と

の
方
が
重
要
だ
か
ら

食
品
の
安
全
性
に
関
心
が
な
い

か
ら

食
事
や
食
生
活
を

特
に
意
識
し
な
く
て
も
健
康
だ

か
ら

食
べ
残
し
や
食
品
の
大
量
廃
棄

な
ど

、
日
頃
か
ら
気
に
し
た
こ

と
が
な
い
か
ら

産
地
や
製
造
過
程
な
ど

気
に
し
た
こ
と
が
な
い
か
ら

そ
の
他

「
食
育

」
自
体
に
つ
い
て

よ
く
わ
か
ら
な
い
か
ら

無
回
答

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

2 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0
100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0%

2 2 1 0 0 1 0 0 0 0 0
100.0% 100.0% 50.0% 0.0% 0.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 1 2 3 0 0 0 1 1 0 0
100.0% 25.0% 50.0% 75.0% 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 25.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0
100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

2 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0
100.0% 0.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0%

6 3 2 2 0 1 0 1 2 0 0
100.0% 50.0% 33.3% 33.3% 0.0% 16.7% 0.0% 16.7% 33.3% 0.0% 0.0%

1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0
100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

（12）実践している、または実践したい食育の取り組み（複数回答）
 ⑫　実践している、または実践したい食育の取組

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い

食
事
の
摂
り
方

手
洗
い
や
食
事
の
マ

ナ
ー

自
然
の
恵
み
や
食
に
対

す
る
感
謝
の
気
持
ち

食
事
の
準
備
や
後
片
付

け 食
料
の
生
産

、
流
通

、

消
費
な
ど

郷
土
料
理
な
ど
の
食
文

化 そ
の
他

特
に
な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

305 118 180 93 163 14 18 2 2 0 2

100.0% 38.7% 59.0% 30.5% 53.4% 4.6% 5.9% 0.7% 0.7% 0.0% 0.7%

153 58 92 44 86 6 10 1 1 0 0

100.0% 37.9% 60.1% 28.8% 56.2% 3.9% 6.5% 0.7% 0.7% 0.0% 0.0%

149 58 87 47 76 8 8 1 1 0 2

100.0% 38.9% 58.4% 31.5% 51.0% 5.4% 5.4% 0.7% 0.7% 0.0% 1.3%

2 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0

100.0% 50.0% 50.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

90 29 59 28 45 0 6 0 2 0 1

100.0% 32.2% 65.6% 31.1% 50.0% 0.0% 6.7% 0.0% 2.2% 0.0% 1.1%

38 12 23 14 25 2 0 0 0 0 0

100.0% 31.6% 60.5% 36.8% 65.8% 5.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

29 13 18 6 18 2 0 0 0 0 0

100.0% 44.8% 62.1% 20.7% 62.1% 6.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

32 9 21 11 17 3 1 0 0 0 0

100.0% 28.1% 65.6% 34.4% 53.1% 9.4% 3.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

29 9 15 12 12 2 5 2 0 0 0

100.0% 31.0% 51.7% 41.4% 41.4% 6.9% 17.2% 6.9% 0.0% 0.0% 0.0%

29 13 17 5 18 2 0 0 0 0 1

100.0% 44.8% 58.6% 17.2% 62.1% 6.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 3.4%

57 32 26 17 28 3 6 0 0 0 0

100.0% 56.1% 45.6% 29.8% 49.1% 5.3% 10.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

経年比較（再掲）
460 ※289 234 159 185 36 ※※― 8 3 1 0

100.0% 62.8% 50.9% 34.6% 40.2% 7.8% ― 1.7% 0.7% 0.2% 0.0%

343 ※167 188 122 163 14 19 1 3 1 1

100.0% 48.7% 54.8% 35.6% 47.5% 4.1% 5.5% 0.3% 0.9% 0.3% 0.3%

305 118 180 93 163 14 18 2 2 0 2

100.0% 38.7% 59.0% 30.5% 53.4% 4.6% 5.9% 0.7% 0.7% 0.0% 0.7%

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上

無回答

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上

無回答
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 ⑫　実践している、または実践したい食育の取組

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い

食
事
の
摂
り
方

手
洗
い
や
食
事
の
マ

ナ
ー

自
然
の
恵
み
や
食
に
対

す
る
感
謝
の
気
持
ち

食
事
の
準
備
や
後
片
付

け 食
料
の
生
産

、
流
通

、

消
費
な
ど

郷
土
料
理
な
ど
の
食
文

化 そ
の
他

特
に
な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

7 1 5 4 2 0 0 0 1 0 0

100.0% 14.3% 71.4% 57.1% 28.6% 0.0% 0.0% 0.0% 14.3% 0.0% 0.0%

42 18 24 14 26 0 0 0 0 0 0

100.0% 42.9% 57.1% 33.3% 61.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

140 51 87 44 76 5 9 1 0 0 1

100.0% 36.4% 62.1% 31.4% 54.3% 3.6% 6.4% 0.7% 0.0% 0.0% 0.7%

87 35 48 24 40 8 9 1 1 0 1

100.0% 40.2% 55.2% 27.6% 46.0% 9.2% 10.3% 1.1% 1.1% 0.0% 1.1%

20 8 11 4 15 1 0 0 0 0 0

100.0% 40.0% 55.0% 20.0% 75.0% 5.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

8 4 5 2 4 0 0 0 0 0 0

100.0% 50.0% 62.5% 25.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 0 2 1 4 0 0 0 0 0 0

100.0% 0.0% 50.0% 25.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

126 44 80 35 68 6 6 1 2 0 1

100.0% 34.9% 63.5% 27.8% 54.0% 4.8% 4.8% 0.8% 1.6% 0.0% 0.8%

157 66 88 55 82 8 10 0 0 0 0

100.0% 42.0% 56.1% 35.0% 52.2% 5.1% 6.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

16 8 9 2 8 0 2 0 0 0 1

100.0% 50.0% 56.3% 12.5% 50.0% 0.0% 12.5% 0.0% 0.0% 0.0% 6.3%

1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

141 69 71 44 64 7 17 2 1 0 1

100.0% 48.9% 50.4% 31.2% 45.4% 5.0% 12.1% 1.4% 0.7% 0.0% 0.7%

152 46 101 46 93 6 1 0 1 0 0

100.0% 30.3% 66.4% 30.3% 61.2% 3.9% 0.7% 0.0% 0.7% 0.0% 0.0%

8 2 5 1 4 1 0 0 0 0 1

100.0% 25.0% 62.5% 12.5% 50.0% 12.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.5%

1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

3 1 2 1 2 0 0 0 0 0 0

100.0% 33.3% 66.7% 33.3% 66.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

221 94 129 65 120 9 16 0 1 0 0

100.0% 42.5% 58.4% 29.4% 54.3% 4.1% 7.2% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0%

63 20 35 21 35 5 2 2 0 0 1

100.0% 31.7% 55.6% 33.3% 55.6% 7.9% 3.2% 3.2% 0.0% 0.0% 1.6%

19 3 15 7 8 0 0 0 1 0 0

100.0% 15.8% 78.9% 36.8% 42.1% 0.0% 0.0% 0.0% 5.3% 0.0% 0.0%

1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

144 59 80 44 80 7 13 2 0 0 0

100.0% 41.0% 55.6% 30.6% 55.6% 4.9% 9.0% 1.4% 0.0% 0.0% 0.0%

124 49 76 40 65 7 4 0 1 0 0

100.0% 39.5% 61.3% 32.3% 52.4% 5.6% 3.2% 0.0% 0.8% 0.0% 0.0%

37 10 24 9 18 0 1 0 1 0 2

100.0% 27.0% 64.9% 24.3% 48.6% 0.0% 2.7% 0.0% 2.7% 0.0% 5.4%

３　現在の食生活・生活習慣について
（13）食事を楽しみにしているか

 ⑬　食事を楽しみにしているか

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

楽
し
み
に
し
て
い
る

楽
し
み
に
し
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

305 281 4 20 0

100.0% 92.1% 1.3% 6.6% 0.0%
全体

㉓
農
林
漁
業
体
験
の

有
無

全体を通した体験
をしたこと がある

部分的にしたこと
がある

したことがない

無回答

⑭
主
食
・
主
菜
・
副
菜
を

そ
ろ
え
た
食
事
の
実
践
度

ほぼ毎日

週に4～5日

週に2～3日

ほとんどない

無回答

無回答

⑪
食
育
へ
の
関
心
度

関心がある

どちらかといえば
関心がある

どちらかといえば
関心がない

関心がない

わからない

無回答

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上

13



上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

楽
し
み
に
し
て
い
る

楽
し
み
に
し
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

153 140 1 12 0

100.0% 91.5% 0.7% 7.8% 0.0%

149 138 3 8 0

100.0% 92.6% 2.0% 5.4% 0.0%

2 2 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

90 78 3 9 0

100.0% 86.7% 3.3% 10.0% 0.0%

38 35 0 3 0

100.0% 92.1% 0.0% 7.9% 0.0%

29 25 1 3 0

100.0% 86.2% 3.4% 10.3% 0.0%

32 30 0 2 0

100.0% 93.8% 0.0% 6.3% 0.0%

29 28 0 1 0

100.0% 96.6% 0.0% 3.4% 0.0%

29 28 0 1 0

100.0% 96.6% 0.0% 3.4% 0.0%

57 56 0 1 0

100.0% 98.2% 0.0% 1.8% 0.0%

1 1 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

経年比較（再掲）
460 419 10 31 0

100.0% 91.1% 2.2% 6.7% 0.0%

343 309 2 32 0

100.0% 90.1% 0.6% 9.3% 0.0%

305 281 4 20 0

100.0% 92.1% 1.3% 6.6% 0.0%

 ⑬　食事を楽しみにしているか

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

楽
し
み
に
し
て
い
る

楽
し
み
に
し
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

7 6 1 0 0
100.0% 85.7% 14.3% 0.0% 0.0%

42 36 1 5 0
100.0% 85.7% 2.4% 11.9% 0.0%

140 130 1 9 0
100.0% 92.9% 0.7% 6.4% 0.0%

87 82 1 4 0
100.0% 94.3% 1.1% 4.6% 0.0%

20 19 0 1 0
100.0% 95.0% 0.0% 5.0% 0.0%

8 7 0 1 0
100.0% 87.5% 0.0% 12.5% 0.0%

1 1 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 4 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

126 114 2 10 0
100.0% 90.5% 1.6% 7.9% 0.0%

157 145 2 10 0
100.0% 92.4% 1.3% 6.4% 0.0%

16 16 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

217 206 2 9 0
100.0% 94.9% 0.9% 4.1% 0.0%

30 26 1 3 0
100.0% 86.7% 3.3% 10.0% 0.0%

25 22 1 2 0
100.0% 88.0% 4.0% 8.0% 0.0%

16 13 0 3 0
100.0% 81.3% 0.0% 18.8% 0.0%

17 14 0 3 0
100.0% 82.4% 0.0% 17.6% 0.0%

無回答

⑦
朝
食
の
共
食

ほとんど毎日

週に4～5日

週に2～3日

週に1日程度

ほとんどない

無回答

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

性
別

男性

女性

その他

無回答

上段：度数
下段：％

サ
ン

プ
ル

数

楽

し
み
に

し
て
い

る

楽

し
み
に

し
て
い

な
い

わ

か
ら
な

い

無

回
答

283 263 4 16 0

100.0% 92.9% 1.4% 5.7% 0.0%

11 10 0 1 0

100.0% 90.9% 0.0% 9.1% 0.0%

8 6 0 2 0

100.0% 75.0% 0.0% 25.0% 0.0%

3 2 0 1 0

100.0% 66.7% 0.0% 33.3% 0.0%

0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

141 133 2 6 0

100.0% 94.3% 1.4% 4.3% 0.0%

152 139 1 12 0

100.0% 91.4% 0.7% 7.9% 0.0%

8 5 1 2 0

100.0% 62.5% 12.5% 25.0% 0.0%

1 1 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

3 3 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

255 233 4 18 0

100.0% 91.4% 1.6% 7.1% 0.0%

36 34 0 2 0

100.0% 94.4% 0.0% 5.6% 0.0%

14 14 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

144 136 2 6 0

100.0% 94.4% 1.4% 4.2% 0.0%

76 70 0 6 0

100.0% 92.1% 0.0% 7.9% 0.0%

52 48 0 4 0

100.0% 92.3% 0.0% 7.7% 0.0%

29 23 2 4 0

100.0% 79.3% 6.9% 13.8% 0.0%

4 4 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

86 80 2 4 0

100.0% 93.0% 2.3% 4.7% 0.0%

97 90 0 7 0

100.0% 92.8% 0.0% 7.2% 0.0%

71 67 1 3 0

100.0% 94.4% 1.4% 4.2% 0.0%

44 39 1 4 0

100.0% 88.6% 2.3% 9.1% 0.0%

7 5 0 2 0

100.0% 71.4% 0.0% 28.6% 0.0%

0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

144 134 0 10 0

100.0% 93.1% 0.0% 6.9% 0.0%

124 114 3 7 0

100.0% 91.9% 2.4% 5.6% 0.0%

37 33 1 3 0

100.0% 89.2% 2.7% 8.1% 0.0%

⑧
夕

食
の
共

食

ほとんど毎日

週に4～5日

週に2～3日

週に1日程度

ほとんどない

無回答

⑪
食
育

へ
の
関

心
度

どちらかといえば

関心がない

関心がある

どちらかといえば

関心がある

関心がない

わからない

無回答

⑲
食

文
化
の

継
承

伝えている

伝えていない

わからない

無回答

㉑
食

べ
た
事

が
あ
る

郷

土
料
理

の
数

7種類以上

5～6種類

3～4種類

1～2種類

食べたことはない

無回答

㉒
行

事
食
を

伴
う

伝
統
的

行
事

の
頻
度

7回以上

5～6回

3～4回

1～2回

全く行わない

無回答

㉓
農

林
漁
業

体
験
の

有
無

全体を通した体験
をしたこと がある

部分的にしたことが
ある

したことがない

無回答
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（14）主食・主菜・副菜をそろえて食事の実践度
 ⑭　主食・主菜・副菜をそろえた食事の実施度

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

ほ
ぼ
毎
日

週
に
4
～

5
日

週
に
2
～

3
日

ほ
と
ん
ど
な
い

無
回
答

305 221 63 19 1 1

100.0% 72.5% 20.7% 6.2% 0.3% 0.3%

153 119 24 9 1 0

100.0% 77.8% 15.7% 5.9% 0.7% 0.0%

149 99 39 10 0 1

100.0% 66.4% 26.2% 6.7% 0.0% 0.7%

2 2 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

90 69 12 7 1 1

100.0% 76.7% 13.3% 7.8% 1.1% 1.1%

38 22 12 4 0 0

100.0% 57.9% 31.6% 10.5% 0.0% 0.0%

29 19 9 1 0 0

100.0% 65.5% 31.0% 3.4% 0.0% 0.0%

32 24 7 1 0 0

100.0% 75.0% 21.9% 3.1% 0.0% 0.0%

29 17 10 2 0 0

100.0% 58.6% 34.5% 6.9% 0.0% 0.0%

29 22 6 1 0 0

100.0% 75.9% 20.7% 3.4% 0.0% 0.0%

57 47 7 3 0 0

100.0% 82.5% 12.3% 5.3% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

経年比較（再掲）

460 208 146 87 19 0

100.0% 45.2% 31.7% 18.9% 4.1% 0.0%

343 209 101 29 4 0

100.0% 60.9% 29.4% 8.5% 1.2% 0.0%

305 221 63 19 1 1

100.0% 72.5% 20.7% 6.2% 0.3% 0.3%

 ⑭　主食・主菜・副菜をそろえた食事の実施度

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

ほ
ぼ
毎
日

週
に
4
～

5
日

週
に
2
～

3
日

ほ
と
ん
ど
な
い

無
回
答

7 4 1 2 0 0

100.0% 57.1% 14.3% 28.6% 0.0% 0.0%

42 29 8 5 0 0

100.0% 69.0% 19.0% 11.9% 0.0% 0.0%

140 96 35 9 0 0

100.0% 68.6% 25.0% 6.4% 0.0% 0.0%

87 68 14 3 1 1

100.0% 78.2% 16.1% 3.4% 1.1% 1.1%

20 17 3 0 0 0

100.0% 85.0% 15.0% 0.0% 0.0% 0.0%

8 6 2 0 0 0.0

100.0% 75.0% 25.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 3 1 0 0 0

100.0% 75.0% 25.0% 0.0% 0.0% 0.0%

126 85 32 7 1 1

100.0% 67.5% 25.4% 5.6% 0.8% 0.8%

157 124 23 10 0 0

100.0% 79.0% 14.6% 6.4% 0.0% 0.0%

16 8 6 2 0 0

100.0% 50.0% 37.5% 12.5% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0.0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0.0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%
無回答

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

 ⑭　主食・主菜・副菜をそろえた食事の実施度

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

ほ
ぼ
毎
日

週
に
4
～

5
日

週
に
2
～

3
日

ほ
と
ん
ど
な
い

無
回
答

141 115 22 4 0 0

100.0% 81.6% 15.6% 2.8% 0.0% 0.0%

152 103 36 12 1 0

100.0% 67.8% 23.7% 7.9% 0.7% 0.0%

8 0 4 3 0 1

100.0% 0.0% 50.0% 37.5% 0.0% 12.5%

1 1 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

3 2 1 0 0 0

100.0% 66.7% 33.3% 0.0% 0.0% 0.0%

47 40 6 1 0 0

100.0% 85.1% 12.8% 2.1% 0.0% 0.0%

186 133 38 13 1 1

100.0% 71.5% 20.4% 7.0% 0.5% 0.5%

59 39 17 3 0 0

100.0% 66.1% 28.8% 5.1% 0.0% 0.0%

11 7 2 2 0 0

100.0% 63.6% 18.2% 18.2% 0.0% 0.0%

2 2 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

⑪
食
育
へ
の
関
心
度

関心がある

どちらかといえば
関心がある

どちらかといえば
関心がない

関心がない

わからない

無回答

⑮
噛
む
こ
と
に
つ
い
て

ゆっくりよく噛んで食
べている

どちらかといえばゆっ

くりよく噛んで食べて

いる
どちらかといえばゆっ

くりよく噛んで食べて

いない

ゆっくりよく噛んで食
べていない

うまく噛めていない

わからない

無回答

15



（15）噛むことについて

 ⑮　噛むことについて

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

ゆ

っ
く
り
よ
く
噛
ん
で

食
べ
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

ゆ

っ
く
り
よ
く
噛
ん
で

食
べ
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

ゆ

っ
く
り
よ
く
噛
ん
で

食
べ
て
い
な
い

ゆ

っ
く
り
よ
く
噛
ん
で

食
べ
て
い
な
い

う
ま
く

噛
め
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

305 47 186 59 11 2 0

100.0% 15.4% 61.0% 19.3% 3.6% 0.7% 0.0%

153 21 86 38 7 1 0

100.0% 13.7% 56.2% 24.8% 4.6% 0.7% 0.0%

149 25 99 21 3 1 0

100.0% 16.8% 66.4% 14.1% 2.0% 0.7% 0.0%

2 1 0 0 1 0 0

100.0% 50.0% 0.0% 0.0% 50.0% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

90 20 55 13 1 1 0

100.0% 22.2% 61.1% 14.4% 1.1% 1.1% 0.0%

38 3 21 11 3 0 0

100.0% 7.9% 55.3% 28.9% 7.9% 0.0% 0.0%

29 4 19 5 0 1 0

100.0% 13.8% 65.5% 17.2% 0.0% 3.4% 0.0%

32 4 23 4 1 0 0

100.0% 12.5% 71.9% 12.5% 3.1% 0.0% 0.0%

29 3 20 5 1 0 0

100.0% 10.3% 69.0% 17.2% 3.4% 0.0% 0.0%

29 3 15 10 1 0 0

100.0% 10.3% 51.7% 34.5% 3.4% 0.0% 0.0%

57 10 32 11 4 0 0

100.0% 17.5% 56.1% 19.3% 7.0% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

経年比較（再掲）

460 54 230 127 42 5 0 2

100.0% 11.7% 50.0% 27.6% 9.1% 1.1% 0.0% 0.4%

343 68 192 76 7 0 0 0

100.0% 19.8% 56.0% 22.2% 2.0% 0.0% 0.0% 0.0%

305 47 186 59 11 2 0

100.0% 15.4% 61.0% 19.3% 3.6% 0.7% 0.0%

 ⑮　噛むことについて

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

ゆ

っ
く
り
よ
く
噛
ん
で

食
べ
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

ゆ

っ
く
り
よ
く
噛
ん
で

食
べ
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

ゆ

っ
く
り
よ
く
噛
ん
で

食
べ
て
い
な
い

ゆ

っ
く
り
よ
く
噛
ん
で

食
べ
て
い
な
い

う
ま
く

噛
め
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

7 1 6 0 0 0 0

100.0% 14.3% 85.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

42 10 23 6 3 0 0

100.0% 23.8% 54.8% 14.3% 7.1% 0.0% 0.0%

140 15 94 27 3 1 0

100.0% 10.7% 67.1% 19.3% 2.1% 0.7% 0.0%

87 15 50 20 2 0 0

100.0% 17.2% 57.5% 23.0% 2.3% 0.0% 0.0%

20 5 7 5 2 1 0

100.0% 25.0% 35.0% 25.0% 10.0% 5.0% 0.0%

8 1 5 1 1 0 0

100.0% 12.5% 62.5% 12.5% 12.5% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 1 2 0 1 0 0

100.0% 25.0% 50.0% 0.0% 25.0% 0.0% 0.0%

126 21 75 25 3 2 0

100.0% 16.7% 59.5% 19.8% 2.4% 1.6% 0.0%

157 21 98 31 7 0 0

100.0% 13.4% 62.4% 19.7% 4.5% 0.0% 0.0%

16 3 10 3 0 0 0

100.0% 18.8% 62.5% 18.8% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

60～69歳

70～79歳

80歳以上

無回答

6人

7人以上

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答
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 ⑮　噛むことについて

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

ゆ

っ
く
り
よ
く
噛
ん
で

食
べ
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

ゆ

っ
く
り
よ
く
噛
ん
で

食
べ
て
い
る

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

ゆ

っ
く
り
よ
く
噛
ん
で

食
べ
て
い
な
い

ゆ

っ
く
り
よ
く
噛
ん
で

食
べ
て
い
な
い

う
ま
く

噛
め
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

141 27 81 27 5 1 0

100.0% 19.1% 57.4% 19.1% 3.5% 0.7% 0.0%

152 20 100 27 4 1 0

100.0% 13.2% 65.8% 17.8% 2.6% 0.7% 0.0%

8 0 3 4 1 0 0

100.0% 0.0% 37.5% 50.0% 12.5% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

3 0 1 1 1 0 0

100.0% 0.0% 33.3% 33.3% 33.3% 0.0% 0.0%

221 40 133 39 7 2 0

100.0% 18.1% 60.2% 17.6% 3.2% 0.9% 0.0%

63 6 38 17 2 0 0

100.0% 9.5% 60.3% 27.0% 3.2% 0.0% 0.0%

19 1 13 3 2 0 0

100.0% 5.3% 68.4% 15.8% 10.5% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

108 27 67 12 1 1 0

100.0% 25.0% 62.0% 11.1% 0.9% 0.9% 0.0%

166 16 107 36 7 0 0

100.0% 9.6% 64.5% 21.7% 4.2% 0.0% 0.0%

26 4 12 7 3 0 0

100.0% 15.4% 46.2% 26.9% 11.5% 0.0% 0.0%

3 0 0 3 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 0 0 0 1 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0%

1 0 0 1 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

（16）朝食摂取状況
 ⑯　朝食摂取状況

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

ほ
と
ん
ど
毎
日

食
べ
る

週
4
～

5
日

食
べ
る

週
2
～

3
日

食
べ
る

ほ
と
ん
ど

食
べ
な
い

無
回
答

305 291 7 1 6

100.0% 95.4% 2.3% 0.3% 2.0%

153 145 6 0 2

100.0% 94.8% 3.9% 0.0% 1.3%

149 143 1 1 4

100.0% 96.0% 0.7% 0.7% 2.7%

2 2 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

90 86 4 0 0

100.0% 95.6% 4.4% 0.0% 0.0%

38 38 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

29 28 0 0 1

100.0% 96.6% 0.0% 0.0% 3.4%

32 32 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

29 27 0 0 2

100.0% 93.1% 0.0% 0.0% 6.9%

29 26 1 0 2

100.0% 89.7% 3.4% 0.0% 6.9%

57 53 2 1 1

100.0% 93.0% 3.5% 1.8% 1.8%

1 1 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

経年比較（再掲）

460 428 23 4 2 3

100.0% 93.0% 5.0% 0.9% 0.4% 0.7%

343 327 15 0 1 0

100.0% 95.3% 4.4% 0.0% 0.3% 0.0%

305 291 7 1 6

100.0% 95.4% 2.3% 0.3% 2.0%

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

⑱
食
事
に
関
す
る
作
法
に
つ
い
て

十分に気をつけて
いる

概ね気をつけてい
る

時々気をつけてい
る

あまり気をつけて
いない

全く気をつけてい
ない

無回答

⑭
主
食
・
主
菜
・
副
菜
を

そ
ろ
え
た
食
事
の
実
践
度

ほぼ毎日

週に4～5日

週に2～3日

ほとんどない

無回答

どちらかといえば
関心がある

どちらかといえば
関心がない

関心がない

わからない

無回答

⑪
食
育
へ
の
関
心
度

関心がある
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 ⑯　朝食摂取状況

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

ほ
と
ん
ど
毎
日

食
べ
る

週
4
～

5
日

食
べ
る

週
2
～

3
日

食
べ
る

ほ
と
ん
ど

食
べ
な
い

無
回
答

7 6 0 0 1
100.0% 85.7% 0.0% 0.0% 14.3%

42 40 1 0 1
100.0% 95.2% 2.4% 0.0% 2.4%

140 136 3 0 1
100.0% 97.1% 2.1% 0.0% 0.7%

87 80 3 1 3
100.0% 92.0% 3.4% 1.1% 3.4%

20 20 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

8 8 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 4 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

126 120 5 0 1
100.0% 95.2% 4.0% 0.0% 0.8%

157 149 2 1 5
100.0% 94.9% 1.3% 0.6% 3.2%

16 16 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

141 135 4 1 1
100.0% 95.7% 2.8% 0.7% 0.7%

152 146 3 0 3
100.0% 96.1% 2.0% 0.0% 2.0%

8 6 0 0 2
100.0% 75.0% 0.0% 0.0% 25.0%

1 1 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

3 3 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

247 242 3 1 1
100.0% 98.0% 1.2% 0.4% 0.4%

15 10 4 0 1
100.0% 66.7% 26.7% 0.0% 6.7%

20 19 0 0 1
100.0% 95.0% 0.0% 0.0% 5.0%

22 19 0 0 3
100.0% 86.4% 0.0% 0.0% 13.6%

1 1 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

（16-1）朝食欠食理由（複数回答）

 ⑯-1　朝食欠食理由

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

時
間
が
な
い

食
欲
が
わ
か
な

い 起
き
ら
れ
な
い

朝
食
を
用
意
し

て
い
な
い

以
前
か
ら
食
べ

る
習
慣
が
な
い

食
べ
さ
せ
る
こ

と
が
面
倒
で
あ

る 保
護
者
が
食
べ

て
い
な
い
か
ら

そ
の
他

無
回
答

14 7 10 4 1 3 0 2 3 0

100.0% 50.0% 71.4% 28.6% 7.1% 21.4% 0.0% 14.3% 21.4% 0.0%
8 3 5 3 0 2 0 1 2 0

100.0% 37.5% 62.5% 37.5% 0.0% 25.0% 0.0% 12.5% 25.0% 0.0%
6 4 5 1 1 1 0 1 1 0

100.0% 66.7% 83.3% 16.7% 16.7% 16.7% 0.0% 16.7% 16.7% 0.0%
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
4 1 3 0 0 0 0 0 1 0

100.0% 25.0% 75.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 0.0%
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
1 0 1 0 0 0 0 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
2 1 1 0 1 1 0 2 0 0

100.0% 50.0% 50.0% 0.0% 50.0% 50.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%
3 1 2 1 0 2 0 0 1 0

100.0% 33.3% 66.7% 33.3% 0.0% 66.7% 0.0% 0.0% 33.3% 0.0%
4 4 3 3 0 0 0 0 1 0

100.0% 100.0% 75.0% 75.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 0.0%
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

⑰
保
護
者
の
朝
食
摂
取
状

況

ほとんど毎日食べ
る

週4～5日食べる

週2～3日食べる

ほとんど食べない

無回答

どちらかといえば
関心がある

どちらかといえば
関心がない

関心がない

わからない

無回答

60～69歳

70～79歳

80歳以上

無回答

⑪
食
育
へ
の
関
心
度

関心がある

6人

7人以上

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人
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経年比較（再掲）
29 17 23 19 1 0 3 5 0 0

100.0% 58.6% 79.3% 65.5% 3.4% 0.0% 10.3% 17.2% 0.0% 0.0%

16 10 12 12 1 0 0 1 0 0

100.0% 62.5% 75.0% 75.0% 6.3% 0.0% 0.0% 6.3% 0.0% 0.0%

14 7 10 4 1 3 0 2 3 0

100.0% 50.0% 71.4% 28.6% 7.1% 21.4% 0.0% 14.3% 21.4% 0.0%

 ⑯-1　朝食欠食理由

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

時
間
が
な
い

食
欲
が
わ
か
な

い 起
き
ら
れ
な
い

朝
食
を
用
意
し

て
い
な
い

以
前
か
ら
食
べ

る
習
慣
が
な
い

食
べ
さ
せ
る
こ

と
が
面
倒
で
あ

る 保
護
者
が
食
べ

て
い
な
い
か
ら

そ
の
他

無
回
答

1 0 1 0 0 1 0 1 0 0
100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%

2 1 2 0 0 1 0 0 0 0
100.0% 50.0% 100.0% 0.0% 0.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 2 2 1 1 0 0 1 0 0
100.0% 50.0% 50.0% 25.0% 25.0% 0.0% 0.0% 25.0% 0.0% 0.0%

7 4 5 3 0 1 0 0 3 0
100.0% 57.1% 71.4% 42.9% 0.0% 14.3% 0.0% 0.0% 42.9% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

6 2 4 1 0 1 0 0 2 0
100.0% 33.3% 66.7% 16.7% 0.0% 16.7% 0.0% 0.0% 33.3% 0.0%

8 5 6 3 1 2 0 2 1 0
100.0% 62.5% 75.0% 37.5% 12.5% 25.0% 0.0% 25.0% 12.5% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

（17）保護者の朝食摂取状況
 ⑰　保護者の朝食摂取状況

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

ほ
と
ん
ど
毎
日

食
べ
る

週
4
～

5
日

食
べ
る

週
2
～

3
日

食
べ
る

ほ
と
ん
ど

食
べ
な
い

無
回
答

305 247 15 20 22 1

100.0% 81.0% 4.9% 6.6% 7.2% 0.3%

153 118 9 14 11 1

100.0% 77.1% 5.9% 9.2% 7.2% 0.7%

149 127 6 5 11 0

100.0% 85.2% 4.0% 3.4% 7.4% 0.0%

2 2 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 0 1 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%

90 78 4 3 5 0

100.0% 86.7% 4.4% 3.3% 5.6% 0.0%

38 28 3 3 4 0

100.0% 73.7% 7.9% 7.9% 10.5% 0.0%

29 23 2 4 0 0

100.0% 79.3% 6.9% 13.8% 0.0% 0.0%

32 29 1 1 1 0

100.0% 90.6% 3.1% 3.1% 3.1% 0.0%

29 20 1 1 6 1

100.0% 69.0% 3.4% 3.4% 20.7% 3.4%

29 18 3 4 4 0

100.0% 62.1% 10.3% 13.8% 13.8% 0.0%

57 50 1 4 2 0

100.0% 87.7% 1.8% 7.0% 3.5% 0.0%

1 1 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

経年比較（再掲）
460 368 40 24 26 2

100.0% 80.0% 8.7% 5.2% 5.7% 0.4%

343 279 20 16 28 0

100.0% 81.3% 5.8% 4.7% 8.2% 0.0%

305 247 15 20 22 1

100.0% 81.0% 4.9% 6.6% 7.2% 0.3%

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上
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 ⑰　保護者の朝食摂取状況

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

ほ
と
ん
ど
毎
日

食
べ
る

週
4
～

5
日

食
べ
る

週
2
～

3
日

食
べ
る

ほ
と
ん
ど

食
べ
な
い

無
回
答

7 5 0 1 1 0
100.0% 71.4% 0.0% 14.3% 14.3% 0.0%

42 35 0 2 5 0
100.0% 83.3% 0.0% 4.8% 11.9% 0.0%

140 118 7 8 6 1
100.0% 84.3% 5.0% 5.7% 4.3% 0.7%

87 67 7 6 7 0
100.0% 77.0% 8.0% 6.9% 8.0% 0.0%

20 16 0 2 2 0
100.0% 80.0% 0.0% 10.0% 10.0% 0.0%

8 5 1 1 1 0
100.0% 62.5% 12.5% 12.5% 12.5% 0.0%

1 1 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 3 0 0 1 0
100.0% 75.0% 0.0% 0.0% 25.0% 0.0%

126 98 8 13 7 0
100.0% 77.8% 6.3% 10.3% 5.6% 0.0%

157 132 6 6 13 0
100.0% 84.1% 3.8% 3.8% 8.3% 0.0%

16 13 1 1 0 1
100.0% 81.3% 6.3% 6.3% 0.0% 6.3%

1 1 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 0 0 1 0
100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0%

141 116 7 7 10 1
100.0% 82.3% 5.0% 5.0% 7.1% 0.7%

152 123 6 13 10 0
100.0% 80.9% 3.9% 8.6% 6.6% 0.0%

8 4 2 0 2 0
100.0% 50.0% 25.0% 0.0% 25.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

3 3 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

（18）食事に関する作法について
 ⑱　食事に関する作法について

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

十
分
に

気
を
つ
け
て
い
る

概
ね

気
を
つ
け
て
い
る

時
々

気
を
つ
け
て
い
る

あ
ま
り

気
を
つ
け
て
い
な
い

全
く

気
を
つ
け
て
い
な
い

無
回
答

305 108 166 26 3 1 1

100.0% 35.4% 54.4% 8.5% 1.0% 0.3% 0.3%

153 57 83 11 1 1 0
100.0% 37.3% 54.2% 7.2% 0.7% 0.7% 0.0%

149 50 81 15 2 0 1
100.0% 33.6% 54.4% 10.1% 1.3% 0.0% 0.7%

2 1 1 0 0 0 0
100.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 0 0 0
100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

90 33 46 9 2 0 0
100.0% 36.7% 51.1% 10.0% 2.2% 0.0% 0.0%

38 10 22 5 0 0 1
100.0% 26.3% 57.9% 13.2% 0.0% 0.0% 2.6%

29 13 13 2 0 1 0
100.0% 44.8% 44.8% 6.9% 0.0% 3.4% 0.0%

32 12 19 1 0 0 0
100.0% 37.5% 59.4% 3.1% 0.0% 0.0% 0.0%

29 12 14 3 0 0 0
100.0% 41.4% 48.3% 10.3% 0.0% 0.0% 0.0%

29 8 19 2 0 0 0
100.0% 27.6% 65.5% 6.9% 0.0% 0.0% 0.0%

57 19 33 4 1 0 0
100.0% 33.3% 57.9% 7.0% 1.8% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

経年比較（再掲）
460 ※216 196 45 1 0 2

100.0% 47.0% 42.6% 9.8% 0.2% 0.0% 0.4%

343 ※104 179 53 5 0 2

100.0% 30.3% 52.2% 15.5% 1.5% 0.0% 0.6%

305 108 166 26 3 1 1

100.0% 35.4% 54.4% 8.5% 1.0% 0.3% 0.3%

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

無回答

⑪
食
育
へ
の
関
心
度

関心がある

どちらかといえば
関心がある
どちらかといえば
関心がない

関心がない

わからない

無回答

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上
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 ⑱　食事に関する作法について

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

十
分
に

気
を
つ
け
て
い
る

概
ね

気
を
つ
け
て
い
る

時
々

気
を
つ
け
て
い
る

あ
ま
り

気
を
つ
け
て
い
な
い

全
く

気
を
つ
け
て
い
な
い

無
回
答

7 1 6 0 0 0 0
100.0% 14.3% 85.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

42 19 18 5 0 0 0
100.0% 45.2% 42.9% 11.9% 0.0% 0.0% 0.0%

140 50 76 11 2 0 1
100.0% 35.7% 54.3% 7.9% 1.4% 0.0% 0.7%

87 30 48 8 1 0 0
100.0% 34.5% 55.2% 9.2% 1.1% 0.0% 0.0%

20 6 11 2 0 1 0
100.0% 30.0% 55.0% 10.0% 0.0% 5.0% 0.0%

8 1 7 0 0 0 0
100.0% 12.5% 87.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 1 3 0 0 0 0
100.0% 25.0% 75.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

126 48 65 10 1 1 1
100.0% 38.1% 51.6% 7.9% 0.8% 0.8% 0.8%

157 53 88 14 2 0 0
100.0% 33.8% 56.1% 8.9% 1.3% 0.0% 0.0%

16 5 9 2 0 0 0
100.0% 31.3% 56.3% 12.5% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 0 0 0
100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

141 62 72 7 0 0 0
100.0% 44.0% 51.1% 5.0% 0.0% 0.0% 0.0%

152 40 90 18 3 1 0
100.0% 26.3% 59.2% 11.8% 2.0% 0.7% 0.0%

8 3 4 1 0 0 0
100.0% 37.5% 50.0% 12.5% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

3 2 0 0 0 0 1
100.0% 66.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 33.3%

255 95 142 17 0 0 1
100.0% 37.3% 55.7% 6.7% 0.0% 0.0% 0.4%

36 9 18 6 2 1 0
100.0% 25.0% 50.0% 16.7% 5.6% 2.8% 0.0%

14 4 6 3 1 0 0
100.0% 28.6% 42.9% 21.4% 7.1% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

（19）食文化の継承
 ⑲　食文化の継承

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

伝
え
て
い
る

伝
え
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

305 255 36 14 0

100.0% 83.6% 11.8% 4.6% 0.0%

153 134 13 6 0
100.0% 87.6% 8.5% 3.9% 0.0%

149 118 23 8 0
100.0% 79.2% 15.4% 5.4% 0.0%

2 2 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

90 72 13 5 0
100.0% 80.0% 14.4% 5.6% 0.0%

38 31 6 1 0
100.0% 81.6% 15.8% 2.6% 0.0%

29 22 4 3 0
100.0% 75.9% 13.8% 10.3% 0.0%

32 26 3 3 0
100.0% 81.3% 9.4% 9.4% 0.0%

29 25 3 1 0
100.0% 86.2% 10.3% 3.4% 0.0%

29 27 1 1 0
100.0% 93.1% 3.4% 3.4% 0.0%

57 51 6 0 0
100.0% 89.5% 10.5% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

⑲
食
文
化
の
継
承

伝えている

伝えていない

わからない

無回答

無回答

⑪
食
育
へ
の
関
心
度

関心がある

どちらかといえば
関心がある

どちらかといえば
関心がない

関心がない

わからない

無回答

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上
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経年比較（再掲）
460 319 90 50 1

100.0% 69.3% 19.6% 10.9% 0.2%

343 206 74 60 3

100.0% 60.1% 21.6% 17.5% 0.9%

305 255 36 14 0

100.0% 83.6% 11.8% 4.6% 0.0%

 ⑲　食文化の継承

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

伝
え
て
い
る

伝
え
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

7 6 1 0 0
100.0% 85.7% 14.3% 0.0% 0.0%

42 32 9 1 0
100.0% 76.2% 21.4% 2.4% 0.0%

140 116 15 9 0
100.0% 82.9% 10.7% 6.4% 0.0%

87 75 9 3 0
100.0% 86.2% 10.3% 3.4% 0.0%

20 17 2 1 0
100.0% 85.0% 10.0% 5.0% 0.0%

8 8 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 3 1 0 0
100.0% 75.0% 25.0% 0.0% 0.0%

126 103 13 10 0
100.0% 81.7% 10.3% 7.9% 0.0%

157 135 19 3 0
100.0% 86.0% 12.1% 1.9% 0.0%

16 13 2 1 0
100.0% 81.3% 12.5% 6.3% 0.0%

1 1 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 0
100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%

（20）食事のあいさつ
 ⑳　食事のあいさつ

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

必
ず
し
て
い
る

概
ね
し
て
い
る

時
々
し
て
い
る

あ
ま
り
し
て
い
な
い

全
く
し
て
い
な
い

無
回
答

305 182 95 20 5 2 1

100.0% 59.7% 31.1% 6.6% 1.6% 0.7% 0.3%

153 98 44 7 1 2 1

100.0% 64.1% 28.8% 4.6% 0.7% 1.3% 0.7%

149 82 50 13 4 0 0

100.0% 55.0% 33.6% 8.7% 2.7% 0.0% 0.0%

2 1 1 0 0 0 0

100.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

90 49 36 4 0 0 1

100.0% 54.4% 40.0% 4.4% 0.0% 0.0% 1.1%

38 23 10 2 3 0 0

100.0% 60.5% 26.3% 5.3% 7.9% 0.0% 0.0%

29 16 11 1 1 0 0

100.0% 55.2% 37.9% 3.4% 3.4% 0.0% 0.0%

32 21 9 2 0 0 0

100.0% 65.6% 28.1% 6.3% 0.0% 0.0% 0.0%

29 17 9 3 0 0 0

100.0% 58.6% 31.0% 10.3% 0.0% 0.0% 0.0%

29 16 8 3 0 2 0

100.0% 55.2% 27.6% 10.3% 0.0% 6.9% 0.0%

57 40 11 5 1 0 0

100.0% 70.2% 19.3% 8.8% 1.8% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

経年比較（再掲）
460 298 122 30 6 1 3

100.0% 64.8% 26.5% 6.5% 1.3% 0.2% 0.7%

343 196 100 30 13 2 2

100.0% 57.1% 29.2% 8.7% 3.8% 0.6% 0.6%

305 182 95 20 5 2 1

100.0% 59.7% 31.1% 6.6% 1.6% 0.7% 0.3%

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上
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 ⑳　食事のあいさつ

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

必
ず
し
て
い
る

概
ね
し
て
い
る

時
々
し
て
い
る

あ
ま
り
し
て
い
な
い

全
く
し
て
い
な
い

無
回
答

7 5 2 0 0 0 0
100.0% 71.4% 28.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

42 25 11 5 1 0 0
100.0% 59.5% 26.2% 11.9% 2.4% 0.0% 0.0%

140 83 45 8 2 1 1
100.0% 59.3% 32.1% 5.7% 1.4% 0.7% 0.7%

87 51 28 6 2 0 0
100.0% 58.6% 32.2% 6.9% 2.3% 0.0% 0.0%

20 11 8 0 0 1 0
100.0% 55.0% 40.0% 0.0% 0.0% 5.0% 0.0%

8 6 1 1 0 0 0
100.0% 75.0% 12.5% 12.5% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 3 1 0 0 0 0
100.0% 75.0% 25.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

126 77 41 5 2 0 1
100.0% 61.1% 32.5% 4.0% 1.6% 0.0% 0.8%

157 92 49 12 2 2 0
100.0% 58.6% 31.2% 7.6% 1.3% 1.3% 0.0%

16 8 4 3 1 0 0
100.0% 50.0% 25.0% 18.8% 6.3% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

141 95 35 9 2 0 0
100.0% 67.4% 24.8% 6.4% 1.4% 0.0% 0.0%

152 78 60 9 2 2 1
100.0% 51.3% 39.5% 5.9% 1.3% 1.3% 0.7%

8 5 0 2 1 0 0
100.0% 62.5% 0.0% 25.0% 12.5% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

3 3 0 0 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

255 157 76 16 4 1 1
100.0% 61.6% 29.8% 6.3% 1.6% 0.4% 0.4%

36 17 15 2 1 1 0
100.0% 47.2% 41.7% 5.6% 2.8% 2.8% 0.0%

14 8 4 2 0 0 0
100.0% 57.1% 28.6% 14.3% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

（21）食べたことがある郷土料理の数
 ㉑　食べた事がある郷土料理の数

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

7
種
類
以
上

5
～

6
種
類

3
～

4
種
類

1
～

2
種
類

食
べ
た
こ
と
は
な
い

無
回
答

305 144 76 52 29 4 0

100.0% 47.2% 24.9% 17.0% 9.5% 1.3% 0.0%
153 75 37 27 13 1 0

100.0% 49.0% 24.2% 17.6% 8.5% 0.7% 0.0%
149 67 38 25 16 3 0

100.0% 45.0% 25.5% 16.8% 10.7% 2.0% 0.0%
2 1 1 0 0 0 0

100.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
1 1 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
90 27 26 21 12 4 0

100.0% 30.0% 28.9% 23.3% 13.3% 4.4% 0.0%
38 13 14 7 4 0 0

100.0% 34.2% 36.8% 18.4% 10.5% 0.0% 0.0%
29 11 6 7 5 0 0

100.0% 37.9% 20.7% 24.1% 17.2% 0.0% 0.0%
32 20 6 3 3 0 0

100.0% 62.5% 18.8% 9.4% 9.4% 0.0% 0.0%
29 14 9 5 1 0 0

100.0% 48.3% 31.0% 17.2% 3.4% 0.0% 0.0%
29 17 8 2 2 0 0

100.0% 58.6% 27.6% 6.9% 6.9% 0.0% 0.0%
57 41 7 7 2 0 0

100.0% 71.9% 12.3% 12.3% 3.5% 0.0% 0.0%
1 1 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

⑲
食
文
化
の
継
承

伝えている

伝えていない

わからない

無回答

無回答

⑪
食
育
へ
の
関
心
度

関心がある

どちらかといえば
関心がある
どちらかといえば
関心がない

関心がない

わからない

無回答

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上
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経年比較（再掲）
460 228 102 89 34 4 3

100.0% 49.6% 22.2% 19.3% 7.4% 0.9% 0.7%

343 146 90 73 28 3 3

100.0% 42.6% 26.2% 21.3% 8.2% 0.9% 0.9%

305 144 76 52 29 4 0

100.0% 47.2% 24.9% 17.0% 9.5% 1.3% 0.0%

 ㉑　食べた事がある郷土料理の数

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

7
種
類
以
上

5
～

6
種
類

3
～

4
種
類

1
～

2
種
類

食
べ
た
こ
と
は
な
い

無
回
答

7 3 1 2 1 0 0

100.0% 42.9% 14.3% 28.6% 14.3% 0.0% 0.0%

42 16 10 7 6 3 0

100.0% 38.1% 23.8% 16.7% 14.3% 7.1% 0.0%

140 63 39 23 14 1 0

100.0% 45.0% 27.9% 16.4% 10.0% 0.7% 0.0%

87 47 18 17 5 0 0

100.0% 54.0% 20.7% 19.5% 5.7% 0.0% 0.0%

20 11 5 2 2 0 0

100.0% 55.0% 25.0% 10.0% 10.0% 0.0% 0.0%

8 4 3 1 0 0 0

100.0% 50.0% 37.5% 12.5% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 0 0 1 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 3 1 0 0 0 0

100.0% 75.0% 25.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

126 50 30 31 14 1 0

100.0% 39.7% 23.8% 24.6% 11.1% 0.8% 0.0%

157 82 41 19 12 3 0

100.0% 52.2% 26.1% 12.1% 7.6% 1.9% 0.0%

16 8 3 2 3 0 0

100.0% 50.0% 18.8% 12.5% 18.8% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

141 79 30 20 11 1 0

100.0% 56.0% 21.3% 14.2% 7.8% 0.7% 0.0%

152 60 43 31 15 3 0

100.0% 39.5% 28.3% 20.4% 9.9% 2.0% 0.0%

8 3 3 0 2 0 0

100.0% 37.5% 37.5% 0.0% 25.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

3 1 0 1 1 0 0

100.0% 33.3% 0.0% 33.3% 33.3% 0.0% 0.0%

255 133 62 40 18 2 0

100.0% 52.2% 24.3% 15.7% 7.1% 0.8% 0.0%

36 9 11 8 7 1 0

100.0% 25.0% 30.6% 22.2% 19.4% 2.8% 0.0%

14 2 3 4 4 1 0

100.0% 14.3% 21.4% 28.6% 28.6% 7.1% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

（22）行事食を伴う伝統的行事の頻度
 ㉒行事食を伴う伝統的行事の頻度

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

7
回
以
上

5
～

6
回

3
～

4
回

1
～

2
回

全
く
行
わ
な
い

無
回
答

305 86 97 71 44 7 0

100.0% 28.2% 31.8% 23.3% 14.4% 2.3% 0.0%

153 41 50 38 22 2 0

100.0% 26.8% 32.7% 24.8% 14.4% 1.3% 0.0%

149 44 46 32 22 5 0

100.0% 29.5% 30.9% 21.5% 14.8% 3.4% 0.0%

2 1 1 0 0 0 0

100.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 0 1 0 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

⑲
食
文
化
の
継
承

伝えている

伝えていない

わからない

無回答

無回答

⑪
食
育
へ
の
関
心
度

関心がある

どちらかといえば
関心がある

どちらかといえば
関心がない

関心がない

わからない

無回答

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上
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上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

7
回
以
上

5
～

6
回

3
～

4
回

1
～

2
回

全
く
行
わ
な
い

無
回
答

90 24 33 17 14 2 0

100.0% 26.7% 36.7% 18.9% 15.6% 2.2% 0.0%

38 7 15 11 5 0 0

100.0% 18.4% 39.5% 28.9% 13.2% 0.0% 0.0%

29 6 6 8 7 2 0

100.0% 20.7% 20.7% 27.6% 24.1% 6.9% 0.0%

32 12 10 7 2 1 0

100.0% 37.5% 31.3% 21.9% 6.3% 3.1% 0.0%

29 8 10 6 5 0 0

100.0% 27.6% 34.5% 20.7% 17.2% 0.0% 0.0%

29 9 10 4 6 0 0

100.0% 31.0% 34.5% 13.8% 20.7% 0.0% 0.0%

57 19 13 18 5 2 0

100.0% 33.3% 22.8% 31.6% 8.8% 3.5% 0.0%

1 1 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

経年比較（再掲）

460 142 92 138 76 10 2

100.0% 30.9% 20.0% 30.0% 16.5% 2.2% 0.4%

343 104 86 108 34 10 1

100.0% 30.3% 25.1% 31.5% 9.9% 2.9% 0.3%

305 86 97 71 44 7 0

100.0% 28.2% 31.8% 23.3% 14.4% 2.3% 0.0%

 ㉒行事食を伴う伝統的行事の頻度

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

7
回
以
上

5
～

6
回

3
～

4
回

1
～

2
回

全
く
行
わ
な
い

無
回
答

7 2 3 2 0 0 0

100.0% 28.6% 42.9% 28.6% 0.0% 0.0% 0.0%

42 7 14 10 8 3 0

100.0% 16.7% 33.3% 23.8% 19.0% 7.1% 0.0%

140 36 50 32 18 4 0

100.0% 25.7% 35.7% 22.9% 12.9% 2.9% 0.0%

87 29 22 23 13 0 0

100.0% 33.3% 25.3% 26.4% 14.9% 0.0% 0.0%

20 8 4 4 4 0 0

100.0% 40.0% 20.0% 20.0% 20.0% 0.0% 0.0%

8 4 4 0 0 0 0

100.0% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 0 0 1 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 3 1 0 0 0 0

100.0% 75.0% 25.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

126 35 44 30 15 2 0

100.0% 27.8% 34.9% 23.8% 11.9% 1.6% 0.0%

157 44 48 35 25 5 0

100.0% 28.0% 30.6% 22.3% 15.9% 3.2% 0.0%

16 3 3 6 4 0 0

100.0% 18.8% 18.8% 37.5% 25.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0 0 0

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 0 1 0 0 0 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

141 60 40 27 13 1 0

100.0% 42.6% 28.4% 19.1% 9.2% 0.7% 0.0%

152 25 54 42 26 5 0

100.0% 16.4% 35.5% 27.6% 17.1% 3.3% 0.0%

8 0 2 2 3 1 0

100.0% 0.0% 25.0% 25.0% 37.5% 12.5% 0.0%

1 0 0 0 1 0 0

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%

3 1 1 0 1 0 0

100.0% 33.3% 33.3% 0.0% 33.3% 0.0% 0.0%

無回答

⑪
食
育
へ
の
関
心
度

関心がある

どちらかといえば
関心がある

どちらかといえば
関心がない

関心がない

わからない

無回答

無回答

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上

平成29年度調査

令和2年度調査

今回調査（全体）

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答
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４　地産地消、農林漁業体験について
（23）農林漁業体験の有無

 ㉓ 農林漁業体験の有無

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

種
ま
き
か
ら
収
穫
ま
で
な

ど

、
全
体
を
通
し
た
体
験

を
し
た
こ
と
が
あ
る

収
穫
体
験
な
ど

、
部
分
的

に
し
た
こ
と
が
あ
る

し
た
こ
と
が
な
い

無
回
答

305 144 124 37

100.0% 47.2% 40.7% 12.1%

153 72 66 15

100.0% 47.1% 43.1% 9.8%

149 70 57 22

100.0% 47.0% 38.3% 14.8%

2 2 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0%

1 0 1 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0%

90 28 42 20

100.0% 31.1% 46.7% 22.2%

38 19 16 3

100.0% 50.0% 42.1% 7.9%

29 19 9 1

100.0% 65.5% 31.0% 3.4%

32 17 13 2

100.0% 53.1% 40.6% 6.3%

29 17 9 3

100.0% 58.6% 31.0% 10.3%

29 14 11 4

100.0% 48.3% 37.9% 13.8%

57 30 23 4

100.0% 52.6% 40.4% 7.0%

1 0 1 0

100.0% 0.0% 100.0% 0.0%

経年比較（再掲）
460 93 0

100.0% 20.2% 0.0%

343 164 124 52 3

100.0% 47.8% 36.2% 15.2% 0.9%

305 144 124 37

100.0% 47.2% 40.7% 12.1%

 ㉓ 農林漁業体験の有無

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

種
ま
き
か
ら
収
穫
ま
で
な

ど

、
全
体
を
通
し
た
体
験

を
し
た
こ
と
が
あ
る

収
穫
体
験
な
ど

、
部
分
的

に
し
た
こ
と
が
あ
る

し
た
こ
と
が
な
い

無
回
答

7 5 2 0 0
100.0% 71.4% 28.6% 0.0% 0.0%

42 10 24 8 0
100.0% 23.8% 57.1% 19.0% 0.0%

140 72 54 14 0
100.0% 51.4% 38.6% 10.0% 0.0%

87 43 33 11 0
100.0% 49.4% 37.9% 12.6% 0.0%

20 9 10 1 0
100.0% 45.0% 50.0% 5.0% 0.0%

8 4 1 3 0
100.0% 50.0% 12.5% 37.5% 0.0%

1 1 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

4 2 1 1 0
100.0% 50.0% 25.0% 25.0% 0.0%

126 63 50 13 0
100.0% 50.0% 39.7% 10.3% 0.0%

157 72 66 19 0
100.0% 45.9% 42.0% 12.1% 0.0%

16 6 6 4 0
100.0% 37.5% 37.5% 25.0% 0.0%

1 0 1 0 0
100.0% 0.0% 100.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0 0 0 0 0
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0
100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

⑤
保
護
者
の
年
齢

20歳未満

20～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70～79歳

80歳以上

無回答

③
同
居
人
数

2人

3人

4人

5人

6人

7人以上

無回答

※平成29年度調査
367

79.8%

令和2年度調査

今回調査（全体）

学
年

（
年
齢

)

未就学児

小学1年

小学2年

小学3年

小学4年

小学5年

小学6年

無回答

全体

性
別

男性

女性

その他

無回答

 ㉓ 農林漁業体験の有無

上段：度数
下段：％

サ
ン
プ
ル
数

種
ま
き
か
ら
収
穫
ま
で
な

ど

、
全
体
を
通
し
た
体
験
を

し
た
こ
と
が
あ
る

収
穫
体
験
な
ど

、
部
分
的
に

し
た
こ
と
が
あ
る

し
た
こ
と
が
な
い

無
回
答

141 80 47 14 0

100.0% 56.7% 33.3% 9.9% 0.0%

152 60 71 21 0

100.0% 39.5% 46.7% 13.8% 0.0%

8 0 6 2 0

100.0% 0.0% 75.0% 25.0% 0.0%

1 1 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

3 3 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

182 88 69 25 0

100.0% 48.4% 37.9% 13.7% 0.0%

95 44 43 8 0

100.0% 46.3% 45.3% 8.4% 0.0%

20 8 8 4 0

100.0% 40.0% 40.0% 20.0% 0.0%

5 1 4 0 0

100.0% 20.0% 80.0% 0.0% 0.0%

2 2 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1 0 0 0

100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

⑪
食
育
へ
の
関
心
度

⑳
食
事
の
あ
い
さ
つ

関心がある

どちらかといえば
関心がある

どちらかといえば
関心がない

関心がない

わからない

全くしていない

無回答

無回答

必ずしている

概ねしている

時々している

あまりしていない
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